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Ⅰ 総括 

 

令和４年度、当事業団は、指定管理事業、くらしき健康福祉プラザ等での受託事業、訪

問介護等の自主事業について、仕様書や事業計画に基づいて着実に実施し、利用者の利便

性と快適性を一層高め、安心して楽しくご利用いただけるよう努めるとともに、倉敷市の

新規事業を積極的に受託しました。  

まず、令和２年１月から建て替え工事が始まった総合福祉会館については、令和４年７

月末に「ふじ園」、「有城荘」及び「倉敷児童館」が入居する「くらしきすこやかプラザ」

としてオープンし、新築工事が進んでいた「倉敷北児童センター」についても、１１月か

ら新館での利用を始めました。また、「倉敷児童館」及び「倉敷北児童センター」では、

利用開始にあわせ、倉敷市から新たに受託した休日保育を開始しました。 

新たに受託した「医療・介護連携フレイル予防事業」では、４月から保健師や管理栄養

士が、低栄養状態のリスクが高い高齢者への訪問等個別指導を行ったほか、新たに受託し

１０月から事業開始した子育て支援センターの「利用者支援事業」では、妊娠中の方や子

育て中の家庭からの様々な悩み・困りごとについて、保育士等が相談を受け一緒に考えた

り、関係機関と連携することにより、継続的な支援を行いました。 

また、倉敷市が募集した「放課後児童クラブ事業」に応募し、令和５年４月から「菅生

ふれあいクラブ」、「豊洲っ子児童クラブ」」及び「あさひ児童育成クラブ」の運営を受

託し、各児童クラブの運営委員会から円滑に運営移行するための準備を行いました。 

新型コロナウイルス感染症への対応においては、全国的な感染者の増加と同様に、職員

の感染や濃厚接触者になることもありましたが、事業継続計画に沿って業務を行うことに

より、職員の不足による施設の臨時休館や事業の中止をすることなく、業務を継続するこ

とができました。 

最後に、令和４年度は、事業団が、社会的な役割を踏まえながら健全な運営をしていく

ことを目指して策定した「第３次中期経営計画」の開始年度であったため、計画の目標を

達成するために、年度ごとの具体的な取り組みとスケジュールを定めた「第３次中期経営

計画実施計画」を策定し、その進行管理を行いました。 

今後は、この第３次中期経営計画及びその実施計画を基に、事業団が社会的役割を果た

せるよう真摯に業務に取り組んでまいりますので、皆様の一層のご指導とご協力をお願い

申し上げます。 

なお、各事業別の事業結果につきましては、次頁以降に順次まとめてご報告させていた

だいています。 

 

 令和５年６月７日 

 

社会福祉法人 倉敷市総合福祉事業団 

理 事 長   藤 澤  徳 久 
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Ⅱ 受託施設等の概要 

 
延床面積 敷地面積

9,306.99㎡ 29,759.32㎡

貸館事業 その他所轄庁が認めた事業 H13.4.1

保健福祉相談室 その他所轄庁が認めた事業 H15.4.1

福祉機器展示事業
用具・住環境等情報収集・
整理・提供事業

H15.4.1

倉敷ファミリー・
サポート・センター

子育て支援に関する事業 H24.4.1

倉敷障がい者就業・
生活支援センター

その他所轄庁が認めた事業 H16.7.1

介護予防事業 その他所轄庁が認めた事業 H13.4.1

生きがい対応型
デイサービス事業

その他所轄庁が認めた事業 H13.4.1

子育て支援事業 子育て支援に関する事業 H13.4.1

感覚相談事業 その他所轄庁が認めた事業 H13.4.1

健康づくり事業 その他所轄庁が認めた事業 H13.4.1

847.91㎡

2,387.77㎡ 9,340.66㎡

369.70㎡

892.85㎡ 5,495.80㎡

509.10㎡

965.50㎡ 4,322.83㎡

511.5㎡ 6,070.37㎡

946.17㎡ 3,323.42㎡

635.25㎡ 3,329.02㎡

79６.３0㎡ 3,155.54㎡

1,014.68㎡ 1,061.75㎡

423.70㎡ 2,500.00㎡

1,031.55㎡ 1,799.99㎡

980.10㎡ 2,449.66㎡

1,049.65㎡ 2,002.32㎡

倉敷ホームヘルプ
ステーション

老人居宅介護等事業
（訪問介護）

H11.4.1

児島ホームヘルプ
ステーション

老人居宅介護等事業
（訪問介護）

H11.4.1

倉敷居宅介護
支援センター

（公益）居宅介護支援セン
ター

H11.10.1

児島居宅介護
支援センター

（公益）居宅介護支援セン
ター

H11.10.1

鉄筋ブロック平屋建

倉敷市水島
障がい者支援センター

地域活動支援センター H22.10.1
倉敷市水島東栄町１２－２８
鉄筋コンクリート２階建

倉敷市
真備健康福祉館

その他所轄庁が認めた事業

倉敷市水島児童館

倉敷市まきび荘 老人福祉センター

障がい福祉サービス事業（生活

訓練・就労移行支援）
倉敷市ふじ園

倉敷市玉島中央町３－９－１２

所在地

構造

倉敷市有城７１０　くらしきすこやかプラザ２階

施設名 種別 定員
受　託
年月日

鉄筋コンクリート平屋建

くらしき健康福祉プラザ　１階

H23.4.1

倉敷市障がい者
デイサービスセンター

障がい福祉サービス事業
（生活介護）

倉敷市
倉敷北児童センター

倉敷市西岡荘 老人福祉センター

倉敷市有城荘 老人福祉センター

倉敷市児島児童館 児童厚生施設（児童館） S47.4.1

児童厚生施設（児童館）

倉敷市倉敷児童館 児童厚生施設（児童館）

H26.4.1
倉敷市真備町市場４６６１

倉敷市真備児童館

S50.6.1
倉敷市水島北幸町１－３

児童厚生施設（児童館）

鉄筋コンクリート２階建

倉敷市玉島児童館

30名

倉敷市真備町川辺2271番地 

S47.4.1

S47.4.1

倉敷市有城７１０　くらしきすこやかプラザ１階
S47.4.1

倉敷市西岡１８２４－２

児童厚生施設（児童館）

倉敷市児島駅前４－８３－２

H18.4.1

20名 H13.4.1
倉敷市笹沖１７０　倉敷市保健所棟２階

鉄筋コンクリート２階建

鉄筋コンクリート５階建

S47.4.1

倉敷市宮前６７－６

S47.4.1

鉄筋コンクリート２階建

倉敷市児島
障がい者支援センター

地域活動支援センター H14.4.1

鉄筋コンクリート平屋建

児童厚生施設（児童館）

倉敷市玉島
障がい者支援センター

地域活動支援センター H14.4.1
倉敷市玉島阿賀崎2-1-10

S61.4.1

鉄筋コンクリート２階建

鉄筋コンクリート２階建

くらしき健康福祉プラザ

くらしき健康福祉プラザ　１階

くらしき健康福祉プラザ　１階

H13.4.1
倉敷市笹沖１８０

倉敷市児島小川町３６８１－３　児島支所６階

倉敷市児島小川２－２－１６

鉄筋コンクリート５階建

くらしき健康福祉プラザ　２階

くらしき健康福祉プラザ　１階

鉄筋コンクリート平屋建

倉敷市有城７１０　くらしきすこやかプラザ１階

くらしき健康福祉プラザ　４階

くらしき健康福祉プラザ　２階

くらしき健康福祉プラザ　２階

くらしき健康福祉プラザ　１階

鉄筋コンクリート２階建

くらしき健康福祉プラザ　３階

鉄筋コンクリート２階建

くらしき健康福祉プラザ　２階

倉敷市真備町有井１５５６－２

鉄筋コンクリート２階建

鉄筋コンクリート３階建

倉敷市児島小川町３６８１－３　児島支所６階

くらしき健康福祉プラザ　３階
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延床面積 敷地面積

406.51㎡ 875.60㎡

228.80㎡ 475.00㎡

282.47㎡ 1,130.00㎡

182.21㎡ 537.03㎡

180.50㎡ 597.00㎡

247.00㎡ 2,490.00㎡

182.12㎡ 1,196.25㎡

182.21㎡ 564.23㎡

203.30㎡ 1,870.19㎡

203.71㎡ 1,207.72㎡

203.71㎡ 1,006.73㎡

233.45㎡ 1,099.60㎡

258.78㎡ 1,500.00㎡

299.77㎡ 1,226.00㎡

180.50㎡ 651.98㎡

187.76㎡ 701.56㎡

169.75㎡ 2,147.23㎡

215.71㎡ 2,755.00㎡

216.13㎡ 1,108.00㎡

239.50㎡ 1,006.74㎡

247.18㎡ 701.13㎡

258.78㎡ 914.85㎡

180.50㎡ 798.48㎡

245.20㎡ 691.90㎡

151.35㎡ 337.44㎡

187.06㎡ 215.31㎡

260.24㎡ 1,237.56㎡

258.78㎡ 745.49㎡

254.00㎡ 850.00㎡

164.43㎡ 987.48㎡

184.76㎡ 690.17㎡

265.38㎡ 1,015.82㎡

184.35㎡ 964.77㎡

216.13㎡ 1,263.09㎡

200.37㎡ 1,331.00㎡

187.65㎡ 323.00㎡

所在地

構造
施設名 種別 定員

受　託
年月日

倉敷市西阿知町西原７２７－８

倉敷市中央１－２７－８

倉敷市茶屋町１６０２

倉敷市中島２８４－２

倉敷市藤戸町天城１９９１

鉄筋コンクリート平屋建

鉄筋コンクリート２階建

倉敷市上東４６０－１

倉敷市生坂２０４７

倉敷市西田４０５－１

倉敷市笹沖７４２－１

倉敷市松島１００７

倉敷市酒津２６７５－１

倉敷市五日市６９９－３

鉄筋コンクリート２階建

鉄筋コンクリート平屋建

木造平屋建

連島北憩の家

鶴新田憩の家

黒崎憩の家

木造平屋建

鉄筋コンクリート平屋建

鉄筋コンクリート平屋建

木造平屋建

木造平屋建

鉄筋コンクリート平屋建

鉄筋コンクリート平屋建

西阿知憩の家

笹沖憩の家

庄憩の家

中洲憩の家

豊洲憩の家

豊洲中央憩の家

中央憩の家

茶屋町憩の家

中島憩の家

天城憩の家

庄東憩の家

生坂憩の家

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業

その他所轄庁が認めた事業 H26.4.1

S57.4.1

S54.4.1

S54.4.1

S58.5.20

S59.4.1

S54.4.1

H26.4.1

S61.4.1

S58.8.1

H11.5.12

H16.7.1

H12.4.13

H13.4.13

連島憩の家 その他所轄庁が認めた事業 H26.4.1
倉敷市連島中央５－３０－１２
木造平屋建

古新田憩の家 その他所轄庁が認めた事業
倉敷市福田町古新田７２６
鉄筋コンクリート平屋建

倉敷市水島東千鳥町４－２８
鉄筋コンクリート平屋建

浦田憩の家 その他所轄庁が認めた事業 H26.4.1
倉敷福田町浦田２２４８－２６
鉄筋コンクリート平屋建

水島憩の家

H26.4.1
倉敷市連島町西之浦２１５７
鉄筋コンクリート平屋建

広江憩の家 その他所轄庁が認めた事業 H26.4.1
倉敷市広江６－７－４１
木造平屋建

H26.4.1
倉敷市連島町鶴新田２１９１－３
木造平屋建

玉島憩の家 その他所轄庁が認めた事業 S54.4.1
倉敷市玉島阿賀崎１－１０－８
鉄筋コンクリート平屋建

児島憩の家

S54.4.1
倉敷市玉島黒崎４６７６－２
鉄筋コンクリート平屋建

南浦憩の家 その他所轄庁が認めた事業 H7.4.1
倉敷市玉島黒崎８１７１－１
鉄筋コンクリート平屋建

乙島憩の家 その他所轄庁が認めた事業 S60.4.1
倉敷市玉島乙島７４７０－２３
鉄筋コンクリート平屋建

長尾憩の家 その他所轄庁が認めた事業 S57.10.1
倉敷市玉島長尾１６５５－１
鉄筋コンクリート平屋建

柏島憩の家 その他所轄庁が認めた事業 S62.3.1
倉敷市玉島柏島３０３５－１
鉄筋コンクリート平屋建

柏島東憩の家 その他所轄庁が認めた事業 H18.4.1
倉敷市玉島柏島１５３２－２３
木造平屋建

穂井田憩の家 その他所轄庁が認めた事業 H2.11.1
倉敷市玉島陶１８３４－１
鉄筋コンクリート平屋建

船穂憩の家 その他所轄庁が認めた事業 H18.4.1
倉敷市船穂町船穂２８３６
鉄骨併用木造２階建

その他所轄庁が認めた事業 S54.4.1
倉敷市児島小川３６７２
鉄筋コンクリート平屋建

稗田憩の家 その他所轄庁が認めた事業 S56.4.1
倉敷市児島稗田町４０６６－７
鉄筋コンクリート平屋建

琴浦憩の家 その他所轄庁が認めた事業 S54.4.1
倉敷市児島田の口２－１０－３３
鉄筋コンクリート平屋建

下の町憩の家 その他所轄庁が認めた事業 H6.4.1
倉敷市児島下の町３－８－５１
鉄筋コンクリート平屋建

赤崎憩の家 その他所轄庁が認めた事業 S55.10.1
倉敷市児島赤崎２－８－２
鉄筋コンクリート平屋建

本荘憩の家 その他所轄庁が認めた事業 H元.4.1
倉敷市児島塩生７１１
鉄筋コンクリート平屋建

下津井憩の家 その他所轄庁が認めた事業 S54.4.1
倉敷市下津井田之浦１－１－５０
鉄筋コンクリート２階建

郷内憩の家 その他所轄庁が認めた事業 S54.4.1
倉敷市林６９２－３
鉄筋コンクリート平屋建
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Ⅲ 役員の構成及び職員の配置 

 

 

 

 

 

 

区分

理事

監事

評議員

合計

現在

施設名

職種

事務局長 1 1

1 1 2

(1) (1)

1 1 1 1 4

(0)

1 1 2

1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 13

(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (7)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28

(1) (1) (1) (1) (4)

1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 23

(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (9)

2 2 1 5

(1) (1) (2)

① ③ ① ② ① ⑧

1 2 2 5

(1) (1) (2)

① ① ②

健康運動指導士 ③ ② ⑤
スポーツプログラマー ① ①

1 1 1 3 2 8

② ⑥ ⑤ ① ② ① ⑰

社会福祉士 ① ①

精神保健福祉士 ① ①

手話通訳 ② ②

1 1 1 1 1 1 6

① ② ③

1 1

① ③ ② ② ② ① ③ ⑭

1 1

(0)

① ① ① ① ③ ② ② ② ⑬

歯科衛生士 ① ①

栄養士 ② ② ④

介護員 ④ ④

0

1 1 2

② ① ③

視能訓練士 ① ①

言語聴覚士 ② ②

1 1 2

③ ② ⑤

1 1 2

① ①

2 3 3 4 4 3 1 1 6 4 4 4 2 3 3 6 3 5 2 2 1 4 2 2 2 2 2 3 6 5 1 2 2 4 2 105

(2) (2) (3) (1) (2) (1) (1) (1) (1) (3) (1) (3) (2) (2) (25)

① ③ ② ② ⑥ ⑧ ③ ④ ③ ⑧ ⑥ ⑤ ② ③ ③ ② ② ② ② ② ③ ② ② ③ ⑤ ③ ① 88

  （ ）の数字は兼務の数、○の数字は嘱託・臨時職員の数

指導員

2

保

健

福

祉

相

談

室

0

0

参事

真

備

健

康

福

祉

館

2

7

151

事業団

1

作業療法士

支援員

相談員

1

感

覚

相

談

事

業

85

介

護

予

防

事

業

係長・所長

副所長・主任

15

保育士

1

0

2

1

2

介護支援専門員

ホームヘルパー

5

課長

課長補佐

主幹

合

　

　

　

　

　

計

在

宅

福

祉

課

児

島

障

が

い

者

支

援

セ

ン

タ
ー

玉

島

障

が

い

者

支

援

セ

ン

タ
ー

1

児

島

居

宅

介

護

支

援

セ

ン

タ
ー

水

島

障

が

い

者

支

援

セ

ン

タ
ー

児

島

ホ

ー

ム

ヘ

ル

プ

ス

テ

ー

シ

ョ

ン

倉

敷

居

宅

介

護

支

援

セ

ン

タ
ー

令和5年3月31日

保健師

看護師

児童厚生員

西

岡

荘

福

祉

施

設

課

福

祉

施

設

総

務

係

ま

き

び

荘

主事

事務員

障

が

い

者

就

業

・

生

活

支

援

セ

ン

タ

ー

障

が

い

者

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

セ

ン

タ

ー

経

営

企

画

室

１ 役員構成

6

2

定数

倉

敷

フ

ァ

ミ

リ

ー

・

サ

ポ

ー

ト

・

セ

ン

タ

ー

7 0

総

務

課
総

務

係

管

理

係

民間

真

備

児

童

館

ふ

じ

園

水

島

児

童

館

倉

敷

ホ

ー

ム

ヘ

ル

プ

ス

テ

ー

シ

ョ

ン

玉

島

児

童

館

児

島

児

童

館

有

城

荘

合計

6

理学療法士

市 市議会

北

児

童

セ

ン

タ
ー

倉

敷

児

童

館

２ 職員配置
事

務

局

健

康

福

祉

課

子

育

て

支

援

セ

ン

タ
ー

健

康

づ

く

り

事

業
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３　理事会・評議員会の開催状況

議案第14号 令和３年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団事業報告

議案第15号 令和３年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団決算報告

議案第16号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団決裁規程の改正について

議案第17号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団施設管理規程の改正について

議案第18号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団評議員会の開催について

議案第20号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団経理規程の改正について

議案第21号 令和４年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団補正予算（第１号） 

議案第22号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団職員給与規則の改正について

議案第23号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団特定業務職就業規程の改正について 

議案第24号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団職員の育児休業等に関する規則の制定について

議案第25号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団職員就業規則の改正について

議案第26号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団嘱託職員就業規程の改正について

議案第27号 倉敷市障がい者デイサービスセンター指定生活介護運営規程の改正について 

議案第28号 倉敷市ふじ園運営規程の改正について      

議案第29号 倉敷市児島障がい者支援センター（指定特定相談支援事業、指定障がい児相談支援事業）運営規程の改正について

議案第30号 倉敷市玉島障がい者支援センター（指定特定相談支援事業、指定障がい児相談支援事業）運営規程の改正について

議案第31号 倉敷市水島障がい者支援センター（指定特定相談支援事業、指定障がい児相談支援事業）運営規程の改正について

議案第32号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団倉敷ホｰムヘルプステｰション運営規程の改正について

議案第33号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団児島ホｰムヘルプステｰション運営規程の改正について

議案第34号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団倉敷ホｰムヘルプステｰション（移動支援事業）運営規程の改正について

議案第35号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団児島ホｰムヘルプステｰション（移動支援事業）運営規程の改正について

議案第36号 障害者総合支援法に基づく 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団倉敷ホｰムヘルプステｰショ ン（居宅介護及び重度訪問介護）運営規程の改正について

議案第37号 障害者総合支援法に基づく 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団児島ホｰムヘルプステｰショ ン（居宅介護及び重度訪問介護）運営規程の改正について  

議案第38号 倉敷居宅介護支援センター運営規程の改正について

議案第39号 児島居宅介護支援センター運営規程の改正について

議案第1号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団理事の推薦について

議案第2号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団評議員会の開催について

議案第3号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団評議員会の開催について

議案第4号 令和４年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団補正予算（第２号） 

議案第5号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団定款の改正について

議案第6号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団の組織及び事務分掌規則の改正について 

議案第7号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団経理規程の改正について

議案第8号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団職員施設管理規程の改正について

議案第9号 倉敷市ふじ園運営規程の改正について      

議案第10号 令和５年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団事業計画

議案第11号 令和５年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団当初予算

議案第12号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団第三者委員の委嘱の同意を求めることについて

（１）理事会

第１回

R4.12.15

R4.6.8

第２回

第３回

R4.6.22

第４回

審議案件

議案第19号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団理事の推薦について

R5.2.7

第５回

R5.3.23

(書面決議)
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議案第13号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団理事の推薦について

議案第14号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団監事の推薦について

議案第15号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団評議員候補者の推薦について

議案第16号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団評議員選任・解任委員の選定について

議案第17号 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団事務局長及び施設長等の任免の同意を求めることについて

議題１ 令和３年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団事業報告

議題２ 令和３年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団決算報告

議題３ 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団理事の選任について

議題１ 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団定款の改正について

議題２ 令和５年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団事業計画について

議題３ 令和５年度社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団当初予算について

議題４ 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団理事の選任について

議題５ 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団監事の選任について

第３回

R5.3.24

（２）評議員会

審議案件

議題１ 社会福祉法人倉敷市総合福祉事業団理事の選任についてR5.2.7

第１回

(書面決議)

R4.6.24

第２回



- 7 - 

 

Ⅳ 事業実績 

 

１ 経営企画室 

 

事業団が、社会的な役割を踏まえながら健全な運営をしていくことを目指して策定し

た「第３次中期経営計画（令和４年度～令和８年度）」の実施計画を策定し、計画が着

実に実施されるよう進行管理を行いました。 

また、令和２年度に策定した、人材育成計画・職員研修計画（令和３年度～令和７年

度）に沿って職員研修を実施しました。 

 

〔主な事業内容〕 

（１）第３次中期経営計画実施計画策定及びその進行管理 

   令和３年度に策定した第３次中期経営計画の目標を達成するために、検討部会を設

置して、年度ごとの具体的な取り組みとスケジュールを定めた実施計画を策定し、そ

の進行管理をし、第３次中期経営計画の実効性を高めました。 

（２）人材育成計画・職員研修計画に沿った職員研修の実施 

職員の資質の向上を図り、質の高いサービスの提供に努めるため、人材育成計画及

び職員研修計画に沿って職員研修を実施しました。 

 

ア 事業団集合研修 

 

 

 

研 修 名 対 象 者 実 施 日 参加人数 

新採用職員研修 新採用職員 4月15日 20 人 

勤務評定研修 管理監督職員 4月27日  5 人 

苦情解決研修 管理監督職員 9月 8日 26 人 

ホームページ作成研修 受講希望職員 10月 7日 

    26日 

 10 人 

  5 人 

職場体験研修 受講希望職員 9月～ 2月 31 人 

復命研修（オンライン） 受講希望職員 11月16日 19 人   

重点研修 岡山県キャリア形成 

虐待防止・身体拘束等適正化研修 

受講希望職員 12月 2日 14 人 

重点研修  

ラテラルシンキンング研修  

受講希望職員 3月 1日 17 人 

交通安全対策研修 管理監督職員  3月10日 32 人 

人権研修 管理監督職員 3月 1日 17 人 
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イ 全国及び岡山県社会福祉協議会研修 

 

ウ 資格取得・更新研修 

研  修 名 対 象 者 実 施 日 参加人数 

社会福祉法人会計実務講座  

入門コース 

社会福祉法人会計の仕

訳の基本を学びたい者 

9月6～8日 1 人 

社会福祉法人会計実務講座  

初級コース 

 

社会福祉法人会計の日

常取引の仕訳の基礎を

学びたい者 

通信授業 8月～ 9月 

スクーリング 

10月31日～11月 2日 

1 人 

司法と福祉をつなぐ① 受講希望者 3月2日 1 人 

研 修 名 資格名 対 象 者 実 施 日 参加人数 

中高年の腰の痛みの評価

とコンディショニング 

健康運動

指導士 

健康運動指導士 12 月 4 日 1 人 

岡山県支部研修会 健康運動

指導士 

健康運動指導士 3 月 5 日 １人 

コグニサイズ実践者研修 コグニサ

イズ実践

者修了証 

コグニサイズ実践

者 

2 月 2 日 

オンライン 

1 人 

岡山県子育て支援員研修 利用者支

援専門員 

利用者支援専門員 10 月 31 日～ 

11 月 7 日 

オンライン 

2 人 

安全運転管理者等法定講

習 

副安全運

転管理者 

副安全運転管理者 10 月 19 日 

オンライン 

1 人 

岡山県サービス管理責任

者・児童発達支援管理責

任者基礎研修 

サービス

管理責任

者・児童

発達支援

管理責任

者 

指定障害福祉サー

ビス事業所等の従

業者で、サービス

管理責任者・児童

発達支援管理責任

者 

10 月 13～20 日 

オンライン 

10 月 26、27 日 

1 人 

岡山県サービス管理責任

者・児童発達支援管理責

任者更新研修 

サービス

管理責任

者・児童

発達支援

管理責任

者 

指定障害福祉サー

ビス事業所等にお

いて、サービス管

理責任者・児童発

達支援管理責任者 

7月11、12、20日 

8月9日 

1 人 

2 人 

普通救命講習 普通救命

講習 

普通救命講習を受

講する者 

5月11日 

5月16日 

5月17日 

11月7日 

1 人 

4 人 

4 人 

3 人 
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児童健全育成活動指導者

研修会 

児童厚生

員 2 級 

児童厚生員 2 級資

格者 

6月28日 

11月15日 

5 人 

6 人 

岡山県相談支援従事者初

任者研修 

相談支援

専門員 

障がい者の相談支

援業務従事者 

7月7、8日 

8月19日 

9月26、27日 

2 人 

岡山県相談支援従事者主

任研修 

振替実施分 

主任相談

支援専門

員 

相談支援専門員 4月18～22日 1 人 

岡山県相談支援従事者主

任研修 

主任相談

支援専門

員 

相談支援専門員 2月13～17日 1 人 

岡山県相談支援従事者現

任研修 

相談支援

専門員現

任研修 

相談支援専門員 11月16日 

12月14日 

1月31日 

1 人 

岡山県医療的ケア児等コ

ーディネーター・支援者

養成研修 

医療的ケ

ア児等コ

ーディネ

ーター 

医療的ケア児等コ

ーディネーター 

11月8、9日、 

12月8、9日 

1 人 

岡山県強度行動障害支援

者養成研修 

強度行動

障害支援

者 

強度行動障害支援

者 

1月19、25、26日 

3月11、18、19日 

1 人 

1 人 

訪問型職場適応援助者

（JC）養成研修 

訪問型職

場適応援

助者 

障がい者の就労支

援業務を担当して

いる者 

8 月 22 日～26 日 

       8 月 31 日 

1 人 

障害者職業生活相談員資

格認定講習 

障害者職

業生活相

談員 

障害者職業生活相

談員 

10 月 12 日、13 日 1 人 

甲種防火管理新規講習 

 

甲種防火

管理者 

甲種防火管理者 2月9、10日 1 人 

主任介護支援専門員 

第一回スキルアップ研修 

 

主任介護

支援専門

員 

主任介護支援専門

員（資格更新要件

の研修・年４回） 

5 月 23 日 

オンライン 

1 人 

主任介護支援専門員 

第二回スキルアップ研修 

 

主任介護

支援専門

員 

主任介護支援専門

員（資格更新要件

の研修・年４回） 

7 月 25 日 

オンライン 

2 人 

第３回 ケアマネジャー 

大会 

主任介護

支援専門

員 

介護支援専門員 

（資格更新要件の

研修・年４回） 

8 月 9 日 4 人 
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エ 専門職種の専門性向上のための研修（各１名受講） 

研 修 名 受 講 者 受講期間 備考 

岡山医療福祉専門学校 社会福祉学科 

通信課程（社会福祉士国家試験受験資

格取得のため） 

ふじ園 

支援員 

令和4年 4月 1日 

～ 

令和5年 9月30日 

通信教育 

日本社会事業大学 通信教育科 

社会福祉士養成課程（社会福祉士国家

試験受験資格取得のため） 

玉島障がい者 

支援センター 

支援員 

令和4年 4月 1日 

～ 

令和5年 9月30日 

通信教育 

ベビーマッサージインストラクター 

資格取得講座 

真備健康福祉館 

看護師 

4月 1日～12月21日 通信教育 

倉敷市屋内水泳センター 水泳教室 

スイムアドバイス 

真備健康福祉館 

副館長 

4月 6日～ 5月25日 

のうち５日 

 

日本水泳連盟公認基礎水泳指導員養成

研修会ならびに検定試験 

真備健康福祉館 

副館長 

8月13、14日研修会 

     21日検定試験 

 

同行援護従事者養成研修会 

 

感覚相談事業 

視能訓練士 

 8月27日～10月25日 

  のうち６日 

 

「リフレクソロジー」通信講座 

（フットケアと足と脚のリンパマッサ

ージの総体的理論） 

障がい者デイサ

ービスセンター 

看護師 

 1月 4日～ 6月30日 通信教育 

(スクーリ

ング２日) 

※イ～エのほか、関係機関等の研修の受講件数は97件 参加人数は214人(延べ数) 

（令和３年度の関係機関等の研修の受講件数は144件 参加人数は226人） 

 

オ 市職員研修所研修 

研 修 名 対 象 者 実 施 日 参加人数 

新採用職員研修 前期研修 

        中期研修 

     タウンウォッチング研修 

新採用職員 4月4、 7、6、26日 

          10月 4日 

         10月14日 

2 人 

2 人 

2 人 

３級職員 共通研修 

市民ニーズ分析活用研修 

該当職員 6月 2日 

12月14日 

1 人 

1 人 

4 級職員 共通研修 

ロジカルシンキング研修 

説明能力向上研修 

アンガーマネジメント研修 

ＳＤＧｓ推進研修 

該当職員 6月16日 

9月 2日 

11月 8日 

12月 6日 

12月20日 

5 人 

1 人 

1 人 

2 人 

1 人 

岡山県主任介護支援専門

員更新研修 

主任介護

支援専門

員 

主任介護支援専門

員 

9 月 30 日～ 

11 月 10 日 

一部オンライン 

2 人 
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新任係長級 共通研修 

      外部講師研修 

      メンタルヘルス研修 

新任係長級職員 5月12日 

7月4、5、6、7日 

6月10日 

4 人 

4 人 

4 人 

新任課長補佐級 共通研修 

        外部講師研修 

新任課長補佐級職

員 

4月27日 

8月31日 

1 人 

1 人 

 

（３）虐待防止委員会及び身体拘束等適正化委員会検討部会の設置 

   虐待の防止及び身体拘束等の適正化のための委員会の設置が義務化されたため、検

討部会を設置し、委員会の所掌事務や構成員などを定め、「虐待防止及び身体拘束等

適正化委員会」を設置するとともに、既存の「虐待防止指針」を改訂し、新たに「虐

待防止マニュアル」の作成及び「身体拘束等適正化のための指針」を制定しました。 

また、改正が必要になった１３事業の運営規程を改正しました。 

（４）委員会の開催 

ア 運営検討委員会 

事業団職員が、自ら改革に取り組み、社会・地域の要請に応える事業を展開し、

安定的・継続的な経営を実践していくための方策を調査・検討する運営検討委員会

を４回開催しました。 

また、第３次中期経営計画実施計画を策定するため、第３次中期経営計画実施計

画検討部会員と合同で、拡大運営検討委員会を１回開催しました。 

イ 苦情解決運営委員会 

事業団の施設運営や事業に対する利用者からの苦情申出を円滑かつ早期に解決す

るとともに、苦情内容を集積・分析し、より良いサービスの提供に向けて活用する

ため、苦情解決責任者（施設長）、第三者委員（人権擁護委員、保護司、民生・児

童委員）等で構成する苦情解決運営委員会を開催しました。（１回開催） 

ウ 虐待防止及び身体拘束等適正化委員会 

理事長、事務局長、参事、課長並びに各所属から選出された虐待防止等責任者及

び担当者からなる、「虐待防止及び身体拘束等適正化委員会」を設置し、委員会を

開催するとともに、虐待防止及び身体拘束等適正化についての研修を行いました。 

（５）職員専用ページの充実 

   事業団のマニュアル、例規、申請書等の様式、職員提案等諸制度の説明などの情報

をデータベース化している職員専用ページに、新型コロナウイルス感染症の感染者や

濃厚接触者になった場合の対応や、虐待防止及び身体拘束等適正化のための指針やマ

ニュアルを追加し、内容充実に努めました。 

（６）新型コロナウイルス感染症への対応 

岡山県、倉敷市及び保健所の新型コロナウイルス感染症への対応が随時変更され、感染者

の療養期間や濃厚接触者の自宅待機期間の短縮、陽性者となる判断基準の緩和などが行われ

たため、職員専用ページの「新型コロナウイルス感染症」のページを更新するとともに、職

員に周知しました。 
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（７）職員提案 

   職員提案制度は、職員の積極的な創意工夫及び業務改善の取組を促進し、奨励することに

より、サービスの向上並びに職員相互の啓発及び職員の能力開発を図ることを目的としたも

ので、令和４年度に応募があった提案について、運営検討委員会で審査した結果、「真備健

康福祉館受付システムの構築」及び「真備健康福祉館予約システムの構築」の提案者を優秀

者に決定しました。 
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２ くらしき健康福祉プラザ管理業務 

  

指定管理者として、くらしき健康福祉プラザの貸出施設の使用の許可並びに施設設備の

維持管理業務（デイサービスセンター、保健所を含む。）を、倉敷市総合福祉事業団とク

ラレテクノ株式会社が、平成２１年度から共同事業体として運営しており、今年度は指定

管理期間の２年目になります。  

これまで培って来た事業団の保健福祉サービス提供力とクラレテクノの施設・設備のメ

ンテナンス技術力等のノウハウを結集して円滑に業務を遂行することによって、くらしき

健康福祉プラザが、保健福祉施設として効率的・弾力的で、施設利用者に安全・安心と満

足感を感じていただける施設となるよう、事業団とクラレテクノが一体となって取り組み

ました。 

施設の管理及び運営においては、プラザ内で事業団が実施している保健福祉事業や他の

類似施設との連携を密にすることにより、センター・オブ・センターとしての機能を最大

限発揮するよう努めました。 

 

 〔主な事業内容〕 

（１）下記施設の利用の許可 

プラザホール、工芸室、視聴覚室、調理室、研修室（４室）、和室研修室、体育館、

水浴訓練室、屋外区画（２区画）  

施設の開館日数と利用時間等の拡大を引き続き実施しました。 

（月曜日以外の祝日法に規定する休日（元日は除く。）を開館、８時３０分からの利用

時間延長、１０１・１０２研修室の２３時までの利用時間延長、１０１・１０２研修室

の休館日の利用） 

（２）施設及び設備の維持管理（デイサービスセンター、保健所を含む。）  

    体育館の照明をＬＥＤ灯に更新しました。  

    老朽化したリハビリ広場のベンチの修繕を行いました。               

防犯対策として看板の設置、監視カメラの設置を行いました。  

（３）自主事業 

ア プラザ壁面のスペースを高齢者や障がい者、各種団体の作品発表などに提供しま

した。 

イ 新型コロナウイルスの影響により中止していた、「くらしき健康福祉プラザまつ

り」を、１１月２３日に開催しました。  

ウ 利用団体専用の広報用掲示板の設置を行いました。 

エ 障がい者の自立支援等のため、プラザ１階に開設した「手作り品展示販売コーナ

ー」の運営を行いました。（参加施設 １8 施設） 

オ 「男性料理教室」、「料理教室」は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止

しました。  

カ 倉敷市公共予約システムでのインターネットからの貸室空き状況の公表を行いま

した。 

キ 災害対応型自動販売機の設置の継続や非常用物品の備蓄を行い、地域防災の強化
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を図りました｡ 

ク プラザ内の階段へ消費カロリー表を掲示し、市民の健康づくりの支援を行いまし

た｡ 

ケ 駐車場の拡張を行いました。(２４台分拡張 平成２８年４月１日より供用開始)

コ 新型コロナウイルスのため、市民の健康づくりを支援するためのウォーキング講

  座を中止しました。 

サ 自主防災組織の強化を図るため、避難訓練を実施しました。 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者数 （人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

101研修室 443 350 406 485 423 512 487 463 454 437 453 477 5,390

102研修室 785 813 968 990 836 874 1,078 931 1,047 972 923 982 11,199

201研修室 1,573 1,745 1,524 620 620 600 620 600 620 620 560 620 10,322

301研修室 560 609 817 833 760 863 952 874 837 723 881 888 9,597

和室研修室 567 557 659 678 507 798 786 704 804 564 632 566 7,822

工芸室 320 401 504 462 452 504 579 520 591 470 661 565 6,029

視聴覚室 644 400 581 961 769 1,023 1,054 912 960 824 1,028 999 10,155

調理室 111 286 463 347 273 543 271 334 554 316 424 266 4,188

水浴訓練室 560 627 703 790 670 669 725 634 383 492 513 528 7,294

体育館 2,162 2,149 2,575 2,293 2,090 2,329 2,430 2,134 1,654 1,756 2,138 2,453 26,163

プラザホール 2,332 2,007 2,987 2,631 2,091 2,099 2,648 2,805 3,065 2,061 2,913 4,142 31,781

４年度の合計 10,057 9,944 12,187 11,090 9,491 10,814 11,630 10,911 10,969 9,235 11,126 12,486 129,940

３年度の合計 9,726 3,772 12,980 9,761 3,212 0 9,546 11,666 8,527 5,782 0 9,504 84,476

対前年度比 103.4% 263.6% 93.9% 113.6% 295.5% 121.8% 93.5% 128.6% 159.7% 131.4% 153.8%

　※新型コロナウィルス受診相談センターとして使用（２０１研修室　7月1日～3月31日）

利用回数 （回）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

101研修室 70 61 68 71 70 68 75 72 67 61 65 68 816

102研修室 64 66 74 71 69 67 74 73 62 65 65 76 826

201研修室 61 61 61 93 93 90 93 90 93 93 84 93 1,005

301研修室 52 48 63 68 61 64 61 64 60 54 63 65 723

和室研修室 46 42 47 60 49 61 63 53 57 42 48 57 625

工芸室 37 45 52 51 47 59 60 52 60 51 57 56 627

視聴覚室 47 39 47 60 55 64 64 65 57 50 63 63 674

調理室 14 20 32 31 24 46 21 26 47 28 36 27 352

水浴訓練室 100 105 111 122 121 112 126 113 73 90 95 98 1,266

体育館 256 262 258 285 273 251 263 266 201 220 236 297 3,068

プラザホール 40 33 44 55 28 37 50 53 39 41 44 61 525

４年度の合計 787 782 857 967 890 919 950 927 816 795 856 961 10,507

３年度の合計 800 432 679 676 310 0 774 809 740 539 0 682 6,441

対前年度比 98.4% 181.0% 126.2% 143.0% 287.1% 122.7% 114.6% 110.3% 147.5% 140.9% 163.1%

　※新型コロナウィルス受診相談センターとして使用（２０１研修室　7月1日～3月31日）
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開館日数 （日）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 累計

日数 26 26 26 27 26 26 26 26 24 24 24 27 308

使用料金（一般） （円）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

人数 1,999 2,292 2,348 3,632 2,533 2,309 2,288 3,163 2,294 2,560 2,304 3,003 30,725

４年度の合計 198,745 246,785 295,625 565,625 478,710 401,870 432,987 460,150 397,720 400,460 353,165 524,255 4,756,097

３年度の合計 264,875 160,010 903,360 693,415 505,220 383,385 39,895 220,485 195,040 246,905 95,220 99,110 3,806,920

対前年度比 75.0% 154.2% 32.7% 81.6% 94.8% 104.8% 1085.3% 208.7% 203.9% 162.2% 370.9% 529.0% 124.9%

使用料金（減免） （円）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

人数 8,058 7,652 9,839 7,458 6,958 8,505 9,342 7,748 8,675 6,675 8,822 9,483 99,215

４年度の合計 713,595 732,940 1,045,925 1,039,500 903,710 1,123,770 901,695 737,270 874,960 842,670 1,000,665 902,575 10,819,275

３年度の合計 739,755 404,300 240,425 445,610 408,350 200,155 820,195 952,535 958,815 659,860 358,355 801,645 6,990,000

対前年度比 96.5% 181.3% 435.0% 233.3% 221.3% 561.4% 109.9% 77.4% 91.3% 127.7% 279.2% 112.6% 154.8%



- 16 - 

 

３ 保健福祉相談室 

 

高齢者、障がい者その他の市民に対する保健福祉に係る相談事業と福祉用具等展示事業

及び保健福祉関係の図書、資料等による情報提供事業を行い、市民の保健福祉の向上を図

りました。 

福祉用具等展示事業では、高齢者や障がい者が在宅で日常生活を営むうえで、必要な用

具等の知識が得られることを目的として、介護用品、福祉用具及び住宅改造モデルの展示

を行い、見学や情報提供等を通じて、市民生活の質向上に繋がるよう努めました。 

また、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、福祉用具の消毒・職員のマスク着用

を行い対応しました。また、来館が困難な市民のため、ホームページやブログを通じて福

祉用具の情報を発信しました。 

相談室の利用者数は、５，４２３人で前年比１４５.７％となっています。 

 

〔主な事業内容〕 

（１）保健福祉相談事業 

ア 保健福祉に関する一般的初期相談を行うとともに、相談内容に応じ、専門的相談

窓口等の情報を提供しました。 

イ 手話通訳者を配置して、聴覚障がい者のくらしき健康福祉プラザ及び保健所等で

の相談や各種手続きの支援、プラザで行われる障がい者デイサービスセンターの講

座、障がい者就業・生活支援センター利用者の相談、健康づくり事業利用時などの

支援を行いました。 

 また、玉島及び水島の障がい者支援センターへ月に２回出張して、相談者の支援

を行っていましたが、倉敷市聴覚障害者協会からの要請で１０月より、水島支所に

専任の通訳者が常駐しているため水島障がい者支援センターへの出張を控え、専任

の通訳者が配置されていない玉島障がい者支援センターヘ月４回出張し相談者の支

援を行いました。 

 

（２）福祉用具等展示事業 

ア 常設展示コーナーでは、介護負担を軽減する電動ベッド・歩行器・杖など、各種

介護用品や福祉用具を２００点余り展示し、来場者が体験を通じて在宅での生活に

必要な助言や、最新の情報を提供しました。 

 今年度は、福祉用具展示コーナー移設に伴い、展示品の一部を入れ替えるなど、

見学しやすい環境設定に努めました。 

 また、健康な人にもいろいろな障がいを想定した体験により、障がいがある人や

高齢者の実生活について理解を深められるよう支援しました。 

 特設コーナーでは、３か月ごとに展示品の入れ替えを行いました。春(３～５月)

は、「おでかけ支援用具」をテーマに軽量・コンパクトな歩行器や足こぎ車いすな

どの展示、紹介をしました。夏(６～８月)は、「大人用紙おむつについて知ろう」

をテーマに大人用紙おむつ、パッド、おしりふきなどの展示、紹介をしました。秋

(９～１１月)は、「楽しく歩こう～気軽に筋力アップ～」をテーマに足踏みステッ
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パー、足首のストレッチボードなどの展示、紹介をしました。冬(１２～２月)は、

「口から食べる喜びをいつまでも」をテーマに、とろみ、やわらかさ、栄養補助な

どを考えた介護用食品の展示、紹介をしました。 

 住宅改造モデルコーナーでは、高齢者、障がい者等が、在宅で日常生活を営むう

えで必要な住宅改造等の知識が得られるよう、実生活をイメージした体験を通じて、

説明や情報提供を行いました。 

イ 福祉用具特別展では、１１月に「知って安心、大人用おむつ」をテーマに、紙パ

ンツ、軽失禁用パッドなど、尿ケア用品の展示、紹介をしました。併せて、専門家

によるミニ講座を行い、より詳しい福祉用具の情報を提供しました。 

また、前年度は感染症予防のため実施できませんでしたが、今年度は２月に

「『伝える』福祉用具知っていますか？」をテーマに、携帯用会話補助装置、指や

視線などわずかに動く機能を使いパソコン操作ができる意志伝達装置などを展示、

紹介しました。併せて、「高齢者、障がい者のコミュニケーションとは」をテーマ

にミニ講座を行いました。 

 特別展開催にあたっては、福祉用具の消毒、マスク着用での見学など感染症対策

を行いながら実施しました。 

ウ 市内の小・中学生を対象にした、夏休み期間中のプラザバリアフリー探検・福祉

用具体験教室については、前年度まで感染症拡大予防のため実施できませんでした

が、今年度は参加人数や体験時間を減らし３年ぶりに予定していた１０回をすべて

開催できました。 

エ ６児童館すべて、施設職員と協力し感染症対策を行いながら福祉用具体験教室を

開催しました。また、体験内容についても３密を避ける内容で実施しました。前年

度は倉敷北児童センター、真備児童館は、感染症拡大防止のため実施できませんで

したが、今年度は予定どおり実施でき、多くの子どもに用具の必要性を体験しても

らうことができました。 

オ 真備健康福祉館での福祉用具の展示会は復館後感染症拡大防止のため、中止して

いましたが、今年度は、「介護予防」をテーマに実施しました。 

 また、福田公園で実施された「いきいきふれあいフェスティバル」に新規に参加

し、多くの市民の方に福祉用具の説明や体験をしていただきました。 

カ 高齢者疑似体験セットを市内の小・中学校、施設、団体、個人等に無料貸出を行

い、小学生の体験学習、専門学校での授業、高齢者施設の職員の研修等での有効活用を

促進しました。 

（３）情報提供事業 

図書・資料室において、書籍類の整備を行うとともに、保健福祉に関する最新のパ

ンフレットや資料等を収集し、市民への情報提供に努めました。 

「保健福祉相談室だより」を４回発行し、保健福祉相談室のＰＲを行うとともに、

事業や福祉用具等の新しい情報を発信しました。 
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利用状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

25 23 26 27 25 25 26 25 24 24 22 26 298

125 105 209 157 126 132 140 125 134 137 160 148 1,698

3 7 3 4 2 2 2 0 0 3 1 1 28

4 0 3 0 6 4 3 1 1 3 5 2 32

62 52 120 80 71 78 76 80 74 69 93 76 931

20 16 29 22 15 7 19 8 10 21 29 29 225

25 30 32 19 21 14 24 28 23 19 29 16 280

0 0 4 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5

16 7 20 24 13 6 16 12 13 12 9 9 157

9 10 12 21 11 28 12 15 18 18 24 27 205

139 122 223 170 139 140 152 144 139 145 190 160 1,863

42 39 65 75 33 56 63 55 48 65 53 87 681

70 62 155 130 112 107 385 285 195 106 191 91 1,889

63 58 136 83 78 89 90 103 116 64 90 84 1,054

46 44 100 54 45 64 69 72 134 83 89 67 867

行
事 0 0 12 44 32 13 292 177 40 12 69 0 691

5 0 0 16 0 7 10 4 0 0 0 3 45

13 0 0 56 0 40 77 80 0 0 0 5 271

64 55 74 66 70 64 69 145 62 70 71 74 884

314 261 503 484 341 399 734 690 439 378 475 405 5,423

327 193 228 470 173 59 451 534 388 525 48 326 3,722

145.7%

  手話通訳利用者内訳

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

34 33 58 72 26 50 54 46 37 55 42 78 585

相　談 2 8 9 4 2 10 6 4 1 7 7 12 72

通訳活動 43 21 26 66 17 34 54 37 25 56 39 67 485

 情報提供等 16 16 35 30 15 24 20 23 18 22 16 34 269

関係機関との連携 5 1 10 7 7 6 15 8 5 8 7 10 89

計 66 46 80 107 41 74 95 72 49 93 69 123 915

8 6 7 3 7 6 9 9 11 10 11 9 96

相　談 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2

通訳活動 0 1 0 2 2 1 1 2 3 2 2 0 16

 情報提供等 8 6 7 3 6 5 9 8 10 9 10 8 89

関係機関との連携 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

計 8 7 7 5 8 7 10 10 13 11 12 10 108

42 39 65 75 33 56 63 55 48 65 53 87 681

66 43 34 71 48 25 88 72 52 50 16 75 640

対前年度比 106.4%

計

開館日数

a.相談室利用者数

部
門
別
相
談
説
明
件
数

生活福祉関係

児童福祉関係

高齢福祉関係

障がい福祉関係

介護保険関係

医療保険関係

保健関係

その他

b.手話通訳
利用者数( f+g )

c.展示コーナー利用者数

説
明
者
数

福祉機器

住宅改造

特別展など

令和４年度利用者数合計
(a + b + c + d + e)

令和３年度利用者数合計

疑似体験セット貸出数

d.体験者数

e.情報提供事業
利用者数

対前年度比

相
談
室

f.利用者数

部
門
別
相
談
件
数

出
前

g.利用者数

部
門
別
相
談
件
数

令和４年度合計( f+g )

令和３年度合計
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４ 倉敷ファミリー・サポート・センター 

 

地域において子育ての援助を行いたい人（提供会員）と子育ての援助を受けたい人（依

頼会員）を組織化し、会員同士の子育てに関する相互援助活動を支援することにより、仕

事と子育てを両立し、安心して働くことができる環境の整備と地域の子育て支援を行いま

した。 

昨年度に続き、新型コロナウイルス感染症の影響で、送迎サポートが減少し、活動件数

は 4,316 件で前年度比 91.9％となりました。また、このような状況下でサポートの利用

に慎重になっている方が多く、入会者が減少しています。 

サポート中の感染予防のため、提供会員にマスクと除菌シート、ハンドクリームを配布

するとともに、ホームページで会員向けに情報を提供しました。 

 

〔主な事業内容〕 

（１）会員の組織化 

会員の募集、登録その他の会員組織業務に関することを行いました。 

（２）相互援助活動の調整 

依頼会員から援助の申込みを受けて、援助の内容、日時等の詳細を確認し、申込み

内容にふさわしい提供会員と依頼会員との事前打合わせを行いました。 

（３）講習会の開催 

会員に対して、相互援助に必要な知識を習得するための基礎研修や、さらなる知識

向上をめざしてのフォローアップ研修を開催しました。 

ア 基礎研修      ４回 

イ フォローアップ研修 ６回 

（４）交流会の開催 

会員の交流を深め、情報交換の場を提供するための交流会を開催しました。遊びや

話し合いの会など情報交換の場を通して、会員同士の親睦を図りました。 

ア 全体交流会 １回 全会員対象 

イ ミニ交流会 ３回  提供（両方）会員対象 

 

 

   （人） 
 

会員別 
4 
月 

5 
月 

6 
月 

7 
月 

8 
月 

9 
月 

10 
月 

11 
月 

12 
月 

1 
月 

2 
月 

3 
月 

合 
計 

総会員数 

Ｒ4年度

末  
Ｒ３年度

末  

依頼会員 12 10 17 8 6 14 9 9 9 10 10 21 135 1,566 1,662 

提供会員 0 0 1 1 2 1 1 3 0 1 2 2 14 503 541 

両方会員 0 1 0 1 1 0 1 1 2 1 0 1 9 141 165 

合  計 12 11 18 10 9 15 11 13 11 12 12 24 158 2,210 2,368 

  

＜新規加入会員数及び総会員数＞ 

対前年比 93.3％ 
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年  度 
４ 
月 

５ 
月 

６ 
月 

７ 
月 

８ 
月 

９ 
月 

１０ 
月 

１１ 
月 

１２ 
月 

１ 
月 

２ 
月 

３ 
月 

合 
計 

Ｒ４年度合計 338 331  433  355  283  362  411  404  338  329  355  377  4,316 

Ｒ３年度合計 426  358  444  419  337  389  445  419  387  355  315  400  4,694 

対前年度比91.9％ 
 

 

 

 

 
 

 

  

＜活動件数＞ （件） 
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５ 健康増進センター 

 

Ⅰ 健康づくり事業 

 

健康づくり事業は、１８歳以上の市民又は市内に通勤・通学する人に対し、「運動・栄養・休

養」の観点から、心身の健康の維持・増進や生活習慣病を予防することを目的に健康づくりを支

援しました。 

新型コロナウイルス感染症対策を継続し、「感染症対策マニュアル」に沿って事業を実施しまし

た。また、利用は予約制とし、消毒のための利用者の入れ替え制も継続して実施しました。 

健康づくりの実践として、ヘルスチェック後の個別支援プログラム（個人処方）を基に、トレ

ーニング器具、水浴訓練等の運動指導や栄養及び休養について指導しました。 

また、各種セミナーや個別相談等を通じて、総合的に市民の健康管理への動機づけや生活習慣

改善について指導・支援をしました。 

特定保健指導は、特定健康診査の結果、特定保健指導対象者となった４０歳以上の個人に対し、

生活習慣を改善していくために必要な行動計画の作成と実践について、保健師・管理栄養士・健

康運動指導士が継続してサポートしました。 

このほか、くらしき健康福祉プラザから遠い地域の市民や、その中でも子育て中の保護者や仕

事をしている人への健康づくり支援を重点的に行うため、日常生活に取り入れられる内容の運動

実践を中心とした「おでかけ健康教室」や、団体等の依頼を受けて栄養・休養の講話や運動を行

う「出前健康教室」により、広く市民への健康づくりを啓発していきました。 

また、関係組織との連携を深め、倉敷市保健所からの依頼でアリオ倉敷でのイベントへの出務

や、倉敷市スポーツ振興協会との協働事業として、親子を対象とした教室を実施しました。更に、

日本食物繊維学会の市民公開講座に管理栄養士が出務しました。 

これらの事業を通じて、利用者の目的に応じた健康情報などの提供や運動実践の指導を行うと

ともに、倉敷市の作成した健康くらしき２１（Ⅱ）に沿った支援を展開し、市民の健康づくりの

拠点としての役割を高めるよう努めました。 

 

〔主な事業内容〕 

（１）個別支援プログラムを主とした健康づくりの実践事業 

ア ヘルスチェック及び個別支援プログラム（運動・栄養・休養処方）作成 

 ヘルスチェックのデータに基づき、一人ひとりに合った運動・栄養・休養の処方

を作成しました。 

 また、ヘルスチェック後には、希望者に対し運動・栄養・休養の各専門スタッフ

による個別相談を実施するとともに、利用者の満足度を高めるように努めました。 

会員以外の市民からの電話や面接による個別相談にも対応しました。 

イ フリートレーニング 

トレーニングルームで一人ひとりの運動メニューを基に自由に運動実践を行うと

ともに、体育館、水浴訓練室等を使用した各種教室を開催し、個人の目的や嗜好、

レベルに応じた運動を自由に選択し効果的な運動プログラムの実践ができる場を提

供しました。 
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（２）各種セミナー 

ア 健康づくり実践セミナー 

 生活習慣病の予防を目的に、運動・栄養・休養を総合的に学ぶことができる教室

を実施しました。 

うち１回は、倉敷市連合医師会の協力を得て、医学講話を実施しました。 

イ 栄養セミナー 

 「食べること」の意味を理解し、正しい食生活を実践するために、生活習慣病予

防等のテーマを設定して実施しました（１３回開催）。 

そのうち１回は、男性のみのセミナーを実施しました。 

さらに、若い世代の利用者獲得のため、親子参加のセミナーを１回、５０歳以下

に年齢制限を設けたセミナーや託児付きのセミナーも実施しました。 

ウ 休養セミナー 

ストレスによる心の病気や心身症等を予防することを目的にピラティスやヨガ、

経絡トリートメント等を取り入れたリラクゼーション等のセミナーを実施しました

（１１回開催）。 

そのうち４回は、働く世代が参加しやすいように土曜日・日曜日や夜間にセミナ

ーを実施しました。さらに、親子対象のセミナーを１回実施しました。 

（３）おでかけ健康教室 

令和４年度は、くらしき健康福祉プラザから遠い地域の市民とその中でも子育て中 

の保護者や働く世代に新たに対象を絞り、船穂・庄・玉島東・水島・真備公民館、子

育て支援センター及び児童館と連携した教室を実施しました。 

また、前年度に引き続き野外でのヨガや、若い世代の健康づくりのために倉敷市内

の子育て支援拠点と連携し、オンライン等での産後ヨガや親子体操などの教室を実施

しました。さらに、少しでも多くの方に運動の機会を提供するため、夜間や日曜日に、

健康づくり事業のフロアでの教室も実施しました。教室では、ストレッチやヨガ等、

日常生活に取り入れやすい実技を中心に行いました。 

（４）特定保健指導 

特定健康診査等により、特定保健指導対象者となった４０歳以上７５歳未満の個人 

に特定保健指導を実施しました。 

健診結果から生活習慣を振り返り、自ら健康づくりに取り組んでいけるように支援 

し、その３か月後の健康状態を評価しました。 

ア 動機づけ支援 

特定保健指導対象者が、自らの健康状態を自覚し、管理栄養士の面接・指導のも

とに、行動計画を作成し、対象者の生活習慣の改善を継続してサポートし、３か月

後に効果について評価しました。 

イ 積極的支援 

特定保健指導対象者が、自らの健康状態を自覚し、管理栄養士の面接・指導のも

とに、行動計画を作成し、健康づくりに取り組める適切な働きかけを継続して３か

月以上行うとともに、３か月後に効果について評価しました。 
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（５）出前健康教室 

親子クラブや幼稚園等、若い世代の団体をはじめ、地域の各種団体等からの依頼を

受け、保健師、看護師、管理栄養士、健康運動指導士を派遣し、健康づくりのための

ストレス対処法や栄養、健康体操の指導を行いました。 

特に子育て支援拠点連絡会でのＰＲや、昨年度、親子クラブへのＰＲの機会を増や

したことにより、若い世代からの新規の依頼が増加しました。 

また、企業からの依頼でオンライン等での教室や、保健協議会を通じて医療機関等

にＰＲさせていただき、新規の依頼があり出務しました。 

より広域で幅広い年齢層へ向けての派遣を実施することで、広く市民に健康づくり

の普及・啓発を行いました。 

（６）健康づくりに関する普及・啓発 

健康増進に関する情報の収集・提供を行い、利用者が健康づくりの技術を高められ

るよう支援しました。 

また、機関紙「健康づくり事業だより」を例年どおり年２回（７月・２月）発行し、

運動・栄養・休養の情報を掲載し、健康づくりの情報発信を行いました。 

さらに、ホームページやインスタグラム、YouTube への投稿により、健康づくりの

情報発信を行いました。今年度、新たに倉敷・玉島・児島地区の商工会議所へ、YouTube

での動画配信や、出前健康教室による健康づくり啓発のＰＲを行いました。 

（７）健康づくり関係組織との連携 

市民の健康づくりを推進するため、倉敷市保健所、子育て支援センター・各児童館、

大学と情報交換を行いました。また、保健所からの依頼によるアリオ倉敷でのイベント、

日本食物繊維学会からの依頼による市民公開講座、倉敷市スポーツ振興協会と連携した親

子対象の共同事業へ出務しました。 

更に、市内の大学の学生の実習を受け入れました。 
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令和４年度　利用状況表

利用状況

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

実施回数 18 9 23 29 11 16 27 17 21 15 15 21 222

男　性 9 5 12 18 2 8 17 14 10 10 9 12 126

女　性 19 12 30 36 13 21 35 21 25 16 19 21 268

合　計 28 17 42 54 15 29 52 35 35 26 28 33 394

回　数 10 6 13 6 3 6 11 7 8 8 6 7 91

人　数 10 9 13 6 3 6 13 7 8 10 7 7 99

回　数 0 0 0 0 0 4 4 2 0 0 0 0 10

人　数 0 0 0 0 0 43 38 16 0 0 0 0 97

回　数 0 1 2 1 1 2 0 0 2 0 2 2 13

人　数 0 11 22 9 8 28 0 0 17 0 35 30 160

回　数 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11

人　数 0 12 36 35 7 12 37 37 16 12 33 26 263

開所日数 21 18 22 22 21 21 21 20 20 20 18 22 246

人　数 1,394 1,321 1,736 1,680 1,556 1,535 1,529 1,448 1,180 1,466 1,419 1,690 17,954

おでかけ健康 回　数 5 11 15 13 6 5 16 15 8 5 4 3 106

教室 人　数 53 196 236 204 62 80 246 223 136 55 44 34 1,569

動機付け支援 3 2 1 1 0 1 1 0 2 1 1 3 16

積極的支援 1 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 4

支援・評価 1 2 2 4 2 1 1 0 0 6 3 6 28

出前健康 回　数 3 1 12 6 6 7 10 16 12 3 9 8 93

教室等 人　数 22 4 203 55 56 69 776 1,038 323 56 171 105 ※ 2,878

1,512 1,574 2,291 2,048 1,709 1,804 2,693 2,804 1,719 1,633 1,741 1,934 23,462

1,325 436 298 870 516 47 1,629 1,356 1,492 1,182 1,499 1,513 12,163

※　おでかけ健康教室及び出前健康教室等参加者には親子教室を実施した際に別途、１８歳未満 757人の参加があった。 　対前年度比　　 192.9 %

合計

３年度の合計（人）

４年度の合計（人）

フリー
トレーニング

ヘルスチェック

個別相談

実践セミナー

栄養セミナー

休養セミナー

特定保健指導
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令和４年度健康づくり事業収入

（１）利用料収入

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

ヘルスチェック 人 28 17 42 54 15 29 52 35 35 26 28 33 394

2,095円 58,660 35,615 87,990 113,130 31,425 60,755 108,940 73,325 73,325 54,470 58,660 69,135 825,430

フリー利用 人 49 32 52 44 50 42 42 31 27 40 25 23 457

524円 25,676 16,768 27,248 23,056 26,200 22,008 22,008 16,244 14,148 20,960 13,100 12,052 239,468

栄養セミナー 人 0 11 12 9 8 16 0 0 17 0 25 17 115

524円 0 5,764 6,288 4,716 4,192 8,384 0 0 8,908 0 13,100 8,908 60,260

休養セミナー 人 0 9 24 20 7 11 24 18 9 11 22 17 172

524円 0 4,716 12,576 10,480 3,668 5,764 12,576 9,432 4,716 5,764 11,528 8,908 90,128

健康づくり実践セミナー人 0 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 0 12

4,714円 0 0 0 0 0 56,568 0 0 0 0 0 0 56,568

フリー利用（回数券） 人 45 57 58 58 52 56 56 55 35 56 56 52 636

5,240円 235,800 298,680 303,920 303,920 272,480 293,440 293,440 288,200 183,400 293,440 293,440 272,480 3,332,640

フリー利用（月間券） 人 30 43 50 43 36 42 42 45 19 47 39 49 485

4,191円 125,730 180,213 209,550 180,213 150,876 176,022 176,022 188,595 79,629 196,977 163,449 205,359 2,032,635

円 445,866 541,756 647,572 635,515 488,841 622,941 612,986 575,796 364,126 571,611 553,277 576,842 6,637,129

円 436,961 153,511 231,567 426,452 226,872 0 562,686 540,168 441,674 465,257 0 477,688 3,962,836

167.5 ％

（２）特定保健指導収入

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

動機付け支援 人 3 2 1 1 1 1 2 1 1 3 16

積極的的支援 人 1 2 1 4

国保連合会 円 16,096 48,544 22,516 26,540 4,024 10,060 10,060 0 32,704 28,424 198,968

動機付け支援 人 0

積極的的支援 人 0

支払い基金 円 3,358 3,358

特定保健指導委託料 人 0

自己負担金 円 0

円 0 3,358 16,096 48,544 22,516 26,540 4,024 10,060 10,060 0 32,704 28,424 202,326

円 0 24,784 26,156 4,024 21,182 40,880 2,012 0 32,243 16,774 32,448 8,726 209,229

96.7 ％

４年度の合計

３年度の合計

対前年度比

国民保険

政府管掌

４年度の合計

３年度の合計

対前年度比　
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Ⅱ 介護予防事業 

 

「介護予防普及啓発事業」 

６５歳以上の介護保険の認定を受けていない高齢者を対象に、地域において健康で明るい生活

を送ることができるよう、介護予防に関する知識や運動の普及・啓発、自主的活動の育成・支援

を行いました。 

くらしき健康福祉プラザや憩の家、集会所等を会場とし、スタッフ（理学療法士・作業療法

士・看護師・管理栄養士・歯科衛生士・健康運動指導士）の専門性を生かした介護予防教室を実

施しました。 

新型コロナウイルス感染症拡大を防止する観点から、新しい生活様式を取り入れ、教室

定員数の制限や参加者の体調チェック及び機器の消毒等、対策を徹底し実施しました。 

 

「生きがい対応型デイサービス事業」 

おおむね６０歳以上の介護保険の認定を受けておらず、とかく家に閉じこもりがちになる高齢

者の社会参加の促進、介護予防及び生きがいの向上を目的に、老人福祉センター、憩の家におい

て、生きがいや健康に関する教室を実施しました。 

新型コロナウイルス感染症拡大を防止する観点から、新しい生活様式を取り入れ、教室

定員数の制限や参加者の体調チェック及び機器の消毒等、対策を徹底し実施しました。 

 

「医療・介護連携フレイル予防事業」 

高齢者の疾病予防、重症化予防及び介護予防を促進し、健康寿命の延伸を図るため、医療専門 

職（保健師や管理栄養士）が７５歳から８４歳の低栄養状態のリスクが高い高齢者に対して、訪

問等個別支援を行うハイリスクアプローチと、地域の身近な通いの場等に出向き、６５歳以上の

高齢者に対して、フレイル予防の普及啓発や低栄養予防に関する健康教育・健康相談、フレイル

状態に応じた支援を行うポピュレーションアプローチを実施しました。  

 

〔主な事業内容〕 

（１）介護予防普及啓発事業 

転倒骨折の防止及び加齢に伴う運動機能の低下の予防・向上を図るため、運動、健康講話

等を取り入れた教室を実施しました。 

ア 転倒予防教室 

くらしき健康福祉プラザを会場に、心身の健康習慣づくりによる健康寿命の延伸を目的

とした「健康のびの～び倶楽部」の各種教室を実施しました。また、口腔ケアと栄養を関

連づけて伝えることで健康寿命の延伸を図る「食とお口の嚥むすび教室」を通年実施しま

した。 

イ 介護予防啓発教室 

憩の家及び集会所等へ出向き、地域において介護予防に向けた取組みが自発的に継続で

きるよう教室を実施しました。 

ウ 出前健康教室 

主に市内で活動する団体やグループの要請に応じて職員を派遣し、介護予防のための出
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前健康教室を実施しました。また、自主活動グループの支援を継続的に実施しました。 

 

エ 認知症予防教室 

認知症の発症及び進行の防止、認知症に対する理解や対応等の普及・啓発を目的として、

情報提供、運動、脳力トレーニング等を実施しました。また、認知機能評価を使用した教

室を実施しました。くらしき健康福祉プラザだけでなく公民館、老人福祉センターなどの

地域会場でも教室を実施しました。 

（２）生きがい対応型デイサービス事業 

高齢者の社会参加の促進、介護予防及び生きがいの向上を目的として、老人福祉セ

ンター、憩の家を会場に教室を実施しました。  

（３）医療・介護連携フレイル予防事業 

日常生活圏域において、医療専門職（保健師や管理栄養士）がハイリスクアプローチを実

施し、ハイリスクアプローチを実施した日常生活圏域でポピュレーションアプローチを実施

しました。 

ア ハイリスクアプローチ 

個別に支援計画を立て、行動変容を促し、生活改善や必要なサービスへつなぐこ

とを目指した支援を実施しました。 

イ ポピュレーションアプローチ 

通いの場において、健康教育や健康相談の実施、また、健康状態の確認と転倒防止、筋

力低下防止等の生活機能向上に向けた支援を実施しました。 
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Ⅲ 倉敷市真備健康福祉館 

 

市民の健康づくりや福祉活動等を支援し、すべての世代が集い交流できる場の提供に努めまし

た。また、他の施設との連携を密にすることで市民へのより良いサービスの提供を行いました。 

 

〔主な事業内容〕 

（１）施設の使用許可 

ア 有料施設 

温水プール・トレーニング室・介護予防室・軽運動室・多目的室・広間・和室 （３

室）・会議室・食育活動室・実践活動室 

イ 無料施設 

ふれあいホール・こどもひろば・多目的広場（屋外） 

（２）施設及び設備の維持管理 

（３）温水プールの運営に関する業務 

プールの利用者が、安全で円滑な活動が行えるよう適切な運営管理を行いました。 

（４）トレーニング室、介護予防室及び軽運動室の運営に関する業務 

市民の健康づくりを支援するため、トレーニング等に関する的確な指導及び助言等を行い

ました。 

（５）授産品等の展示及び委託販売の運営に関する業務 

ふれあいホールにおいて、障がい者福祉施設等で製作された授産品及び倉敷市大学連携福

祉事業で製作された製品を展示して、委託販売を行いました。 

また、近隣に販売業者がないため、利用者の利便性が向上されるよう、飲食物や物品等を

販売しました。 

（６）主たる業務 

市民の健康づくり、福祉活動等を支援し、すべての世代が集い、交流できる施設となるよ

う、業務水準書で指定された４事業の各業務基準書に沿った次の事業を行いました。 

ア こどもひろば事業 

（ア）こどもひろばの管理運営（随時） 

（イ）地域子育て支援センターとの連携（１回） 

（ウ）児童館との連携（１２回） 

（エ）図書館との連携（１１回）※（中止回数１回） 

（オ）各団体との連携（２回） 

（カ）子育てに関する情報の提供（１８回） 

イ 親子交流促進事業 

（ア）親子でリズム体操（親子体操）（１０回） 

（イ）親子でおやつづくり（親子クッキング）（２回） 

ウ 世代間交流事業 

市民ステージ（まびいきいきプラザまつり）（６回） 

エ 世代間ふれあいデイサービス事業 

（ア）健康体操（３５回） 
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（イ）水中運動（３２回） 

（７）自主事業 

ア 市民の健康づくりの支援 

（ア）リフレッシュエクササイズ（３３９回）※（中止回数２回） 

（イ）小学生向け運動教室（３２８回） 

（ウ）フリーパスフィットネス（１１１人） 

イ 地域の子育て支援 

（ア）子育てはじめの一歩教室（１回）※（中止回数２回） 

（イ）こどもサロン（８回）※（中止回数４回） 

（ウ）季節遊び（１０回） 

ウ 障がい者、高齢者等の社会参加の支援 

（ア）シルバー健康体操（１３７回） 

（イ）障がい者授産品販売会の開催（１８回） 

エ 世代間交流の支援 

（ア）昔あそびの伝承教室（１回） 

オ その他 

（ア）敷地周辺のゴミ拾い（１回） 

（８）その他の業務 

  ア 受付業務（還付事務）（随時） 

   

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、一時中止した事業 
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令和４年度 月別施設利用状況 （人）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

25 26 26 27 25 25 27 23 24 24 22 27 301

温水プール 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

多目的室 93 130 110 222 127 174 263 266 176 170 292 208 2,231

広間 96 195 0 130 100 13 204 380 90 174 150 182 1,714

和室1 14 15 23 38 31 19 30 55 21 36 50 36 368

和室2 0 0 8 22 14 8 5 22 11 17 24 15 146

和室3 12 15 12 34 29 15 26 38 18 19 34 17 269

会議室 96 166 112 204 85 121 215 165 204 182 233 279 2,062

食育活動室 10 10 30 0 20 10 30 32 32 0 25 40 239

実践活動室 35 37 44 74 55 48 96 66 62 78 100 170 865

多目的広場 130 134 100 60 72 94 105 75 72 74 72 90 1,078

貸室小計 486 702 439 784 533 502 974 1,099 686 750 980 1,037 8,972

811 994 1,320 1,528 1,348 1,213 1,206 1,000 814 875 891 1,126 13,126

216 210 274 314 272 306 313 260 252 218 241 301 3,177

208 202 264 302 262 294 300 250 242 210 232 289 3,055

80 76 84 126 104 100 113 69 93 63 84 99 1,091

2 0 0 0 12 0 2 0 3 0 0 0 19

4 14 12 25 18 10 20 17 11 11 8 10 160

主たる業務

午前 159 223 280 433 439 382 322 305 306 286 323 309 3,767

午後 106 123 130 169 210 107 128 109 77 132 170 169 1,630

265 346 410 602 649 489 450 414 383 418 493 478 5,397
地域子育て支援センターとの連携 － － － － 35 － － － － － － － 35

児童館との連携 8 14 19 21 23 26 22 22 29 29 27 27 267

図書館との連携 中止 2 3 3 － 8 4 5 29 4 4 6 68

各団体との連携 － － － 22 0 － － － － － － 26 48
子育てに関する情報提供 － 10 24 42 60 56 36 18 33 32 54 － 365

親子でリズム体操 － － － － － 17 12 70 74 － － － 173

親子でおやつづくり － － － － － － － 10 － 12 － － 22
世代間交流事業 市民ステージ 126 － 221 － 170 － 115 － 52 － 166 － 850

健康体操 0 55 98 74 65 55 0 60 47 56 69 35 614

水中運動 0 26 63 32 30 20 0 26 37 45 30 41 350

自主事業

リフレッシュエクササイズ 102 81 171 139 106 143 186 133 152 147 142 141 1,643

小学生向け運動教室 114 138 178 190 236 205 299 231 235 226 214 265 2,531
子育てはじめの一歩教室 中止 － － － － 中止 － － 13 － － － 13

こどもサロン － － 48 － － 中止 中止 － － 24 20 － 92

季節あそび － － － － 55 12 10 12 9 18 20 － 136

シルバー健康体操 121 171 188 144 136 133 184 158 134 145 142 140 1,796
障がい者授産品販売会 － － － － 12 － － － 92 83 84 101 372

世代間交流の支援 昔あそびの伝承教室 － － － － － － － 9 － － － － 9

その他 敷地周辺のゴミ拾い － － － － － － － － － － 32 － 32

0 0 0 0 2 1 4 2 0 0 3 5 17

148 180 175 170 147 137 240 294 251 194 184 299 2,419

2,691 3,221 3,991 4,518 4,275 3,727 4,490 4,159 3,671 3,560 4,120 4,426 46,849

20 41 9 3 4 13 3 1 0 0 0 1 95

20 41 9 3 4 13 3 1 0 0 0 1 95

2,711 3,262 4,000 4,521 4,279 3,740 4,493 4,160 3,671 3,560 4,120 4,427 46,944

2,310 879 828 2,720 1,620 0 3,222 3,595 3,131 2,069 0 2,382 22,756

206.3%

令和３年度合計

対前年度比

介護予防室利用者

軽運動室利用者

見学者等

小　　　計

その他の事業

還付受付

小　　　計

令和４年度合計

ふれあいデイ
サービス事業

市民の健康
づくりの支援

地域の
子育て支援

障がい者，高齢

者等の社会参

加の支援

インターネット利用者

親子交流
促進事業

開館日数

貸室

温水プール利用者

トレーニング室利用者

展示販売

物品販売

こども広場利用者

こどもひろば利用者

こどもひろ
ば

事業
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６ 子育て支援センター  

 

Ⅰ 子育て支援事業 

少子化や核家族化、また地域での交流が希薄になる中、子育て中の親の孤立感を和らげ、育児

不安や育児負担の軽減を図るため気軽に来所して相談できる場や、他の親との仲間づくりができ

る場づくりに努めました。 

また、託児サービスや子育て情報の提供、「地域で子育て応援講座」等を実施し、地域に根付

いた子育て支援を行いました。 

令和４年度は、引き続きコロナウイルス感染症拡大防止のため密をさけて事業を実施しました。

利用希望の多い託児については、託児スペースを広げ、より多くの子どもを受け入れるよう工夫

しました。１０月から新たに利用者支援事業を開始し、子育て支援の充実を図りました。 

 

〔主な事業内容〕 

（１）子育て親子の交流の場の提供と交流の促進 

ア オープンスペース（遊びのひろば）の常設 

親子でふれあいながら遊びの場を通して、親同士の交流を広げて育児の孤立感を軽減し、

親の育児の不安や悩み等に対しては、保育士や保健師が相談に乗りながら安心して子育て

ができるように支援しました。 

イ ひろば事業の実施 

伝統行事を大切にし、季節毎の遊びの集いでは親子で一緒にふれあい、楽しみながら子

どもの情操を育みました。 

また、親子体操や音楽遊び、運動遊び、ミニミニタイム、おはなしタイム等を実施して

より一層、親子のふれあい活動を促進しました。 

（２）子育て等に関する相談・援助の実施 

ア 保育士、保健師が来所や電話での相談を実施しました。また、月１回臨床心理士による

特別相談を実施しました。その他、子育て支援関連機関等と連携を図りながら、虐待やＤ

Ｖ等の予防や早期発見に努めました。 

イ 障がいが疑われる子どもに対しては、集団生活への適応や自立意欲の増進、親子関係の

確立等のため、倉敷市立短期大学の協力を得ながら「親子ふれあい教室」や感覚相談事業

の言語聴覚士と連携して「のびのび教室」を実施しました。 

ウ 親同士が気軽に育児の悩みや疑問について話し合える「ほっとサロン」を実施しました。

また、妊婦を加え育児に対する不安の軽減を図り、安心して子育てができるよう支援しま

した。 

エ おもちゃを通して自主性や社会性が育つように遊びの場を提供するとともに、おもちゃ

図書館事業として、心身に障がいのある１８歳未満の児童におもちゃを貸し出しました。 

（３）地域の子育て関連情報の提供 

子育て支援関係機関とのネットワークを密にして情報提供の充実を図るとともに、倉敷市

が作成した「子育てハンドブック」、「子育てマップ」、広報くらしき、報道機関等を通じ

て、より広く情報提供に努めました。 
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（４）子育て及び子育て支援に関する講習等の実施 

子どもの健康や発達について専門家を招き「子育て講演会」、「救命救急講座」「栄養の

話」、「歯の話」、「目の話」、「言葉の話」等を行い、より実践的な子育て支援を実施し

ました。 

（５）地域支援活動の実施 

ア 幼児向けのイベントやプラザまつりを通じて、地域の子育て中の親子に楽しんでもらう

とともに、センターの活動をＰＲしました。 

イ 地域子育て支援拠点や児童館等と連携し、子どもの発達や育児に関する相談や情報提供

に努め、保健師や保育士の専門性を生かしながら育児の支援をしました。 

地域の子育てサークルへ遊びの指導や遊具の貸し出しを行い、活動を支援しました。 

ウ 「地域で子育て応援講座」を実施する事務局として講座を開催し、地域で子育て支援を

してもらう人の育成に努めました。 

ボランティア事業に参加してもらえるよう、倉敷地区愛育委員会や栄養改善協議会にも

働きかけました。 

エ 各事業において、母親が参加しやすい環境づくりに努めるとともに、学生ボランティア、

先輩ママボランティアを受け入れました。 

オ 倉敷市立短期大学や倉敷看護専門学校等の実習生及び中学生の体験学習を受け入れまし

た。 

（６）託児サービスの実施 

倉敷市子育て支援センターの登録会員で生後６か月から就園前の健康な乳幼児を対象に託

児サービスを実施しました。 

（７）利用者支援事業の実施 

   １０月から、新たに相談室を設置し、利用者支援事業を開始しました。倉敷地区の地域子

育て支援拠点や児童館で巡回相談を実施しました。個別ケースには、希望に応じて同行支援

を行いました。 

（８）市内子育て支援拠点の総括機能 

   市内の地域子育て支援拠点を総括し、中心的役割を担うために、市内２０施設が、お互い

に切磋琢磨し資質向上ができるよう研修会や連絡会を実施しました。 

  ア 市内地域子育て支援拠点連絡会の開催 

  イ 各地区子育て支援連絡会に参加 

  ウ 市内子育て支援拠点研修会の開催 
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(１)子育て親子の交流の場の提供と交流の促進 （人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

23 20 24 24 23 23 23 22 22 22 20 24 270

1,762 1,732 2,502 2,369 1,939 2,383 2,131 1,951 1,793 1,896 1,985 2,223 24,666

268 179 176 186 190 300 89 120 261 147 167 260 2,343

2,030 1,911 2,678 2,555 2,129 2,683 2,220 2,071 2,054 2,043 2,152 2,483 27,009

(２)子育て等に関する相談と援助の実施 （人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

2 5 1 4 3 4 4 2 3 0 2 3 33

17 22 20 26 35 32 34 29 33 34 49 23 354

12 10 10 12 11 14 8 12 13 12 14 10 138

0 18 25 0 0 22 0 23 21 0 0 0 109

10 5 9 12 12 8 7 1 4 7 7 3 85

来館者 8 5 5 7 6 6 4 4 4 8 2 3 62

貸出者 6 3 8 8 4 7 5 4 2 6 2 3 58

電話 3 2 5 7 9 3 6 1 2 1 2 5 46

来所 107 150 173 147 111 99 88 121 109 107 141 131 1,484

165 220 256 223 191 195 156 197 191 175 219 181 2,369

(３)地域の子育て関連情報の提供　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     　  　  （人）　　 （人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

723 366 467 358 290 425 465 354 397 353 375 419 4,992

(４)子育て及び子育て支援に関する講習等の実施 （人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 10 0 26

8 8 0 0 0 0 10 23 12 16 6 0 83

20 38 44 19 22 47 29 25 17 20 11 31 323

12 8 19 25 14 19 18 22 0 33 24 24 218

40 54 63 60 36 66 57 70 29 69 51 55 650

(５)地域支援活動の実施　　 （人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

0 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21

0 0 51 0 28 0 70 0 0 0 0 0 149

0 27 0 48 26 58 11 53 15 34 0 41 313

0 0 0 0 0 0 0 103 0 0 0 0 103

9 7 6 7 5 6 8 8 8 6 6 7 83

実習生 0 0 0 0 0 0 3 5 21 50 17 17 113

61 54 55 48 45 43 63 62 51 51 43 45 621

70 109 112 103 104 107 155 231 95 141 66 110 1,403

(６)託児サービスの実施 (人)

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

107 107 146 143 132 178 156 146 163 123 143 182 1,726

(７)利用者支援事業 (人)

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

相談人数 32 39 50 61 96 90 368

（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

2,412 2,401 3,255 3,084 2,592 3,229 2,776 2,754 2,582 2,612 2,727 3,101 33,525

2,238 994 1,268 2,708 1,155 1,059 2,901 2,670 2,835 2,280 669 2,566 23,343

108% 242% 257% 114% 224% 305% 96% 103% 91% 115% 408% 121% 144%

対前年度比 143.6%

区   分

開所日数（日）

オープンスペース

令和４年度　利用実績

ひろば事業

小　  計

区　　分

特別相談（月1回）

療育遊び（のびのび・プール親子

ふれあい教室）

ほっとサロン（月2回）

区　　分

移動育児相談

育児書・絵本の貸出

おもちゃ
図書館

通常相談

小  計

区　　分

区　　分
子育て講演会・幼児安全法・救

急救命講座

講話（歯・栄養・目・言葉など）

親支援（親トレ・ママ講座など）

情報提供

ベビーマッサージ・ハンドマッ

サージ・アロマ講座

小  計

区　　分

託児利用数

区　　分

4年度合計

ボランティアスタッフ

会議・その他

3年度合計

対前年度比

区　　分

子育てサークル支援・

赤ちゃんサロン

地域で子育て応援 講座

子育て支援センター連絡会議

プラザまつり

小  計
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Ⅱ 感覚相談事業 

 

感覚機能（視覚及び言語聴覚）障がいのスクリーニング、訓練指導、保健相談を行い、市民の

保健福祉対策を図りました。 

スクリーニングについては、倉敷市が行う３歳児健康診査に視能訓練士と言語聴覚士が参加し

ました。 

また、相談者の適切な支援に努めるとともに、支援にあたっては、医療機関や他の関係機関と

連携しました。 

職員の知識・技能の向上を図り、市民や関係者から信頼や安心を得られるよう努めました。 

 令和３年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、対面での相談支援・出前講座を

中止した期間があり、集団教室では人数を制限しましたが、令和４年度は、感染予防対策

を徹底し、予定した事業を全て実施しました。 

〔主な事業内容〕 

（１）視能部門 

ア 相談支援業務 

視覚機能に不安がある方々に対して視覚補助具の選定及び使用方法の助言指導、保有視覚

の活用方法等について福祉的な相談支援を行いました。 

利用者からの要望に応じて、リモート相談支援を実施しました。 

新たに、教育機関と連携し、色覚や近視予防についての啓発を行いました。 

イ 健診事業 

３歳児健康診査に参加し、視覚に関するスクリーニング・健康相談を行いました。 

ウ 地域活動業務 

福祉施設等を訪問し、当事者及び支援者をはじめとする市民に対し、視覚に関する正しい

知識の普及、情報提供を行いました。その際、必要に応じ、視覚に関する福祉的な相談支援

を行いました。 

  エ 視覚に関する情報の発信 

ホームページやブログを通して、視覚に関する情報を発信し、正しい情報を伝えること

で不安の軽減に努めました。 

＜利用実績＞ 

視能部門                               （人） 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

相談支援業務 35 49 54 34 46 43 37 39 26 52 74 60 549 

健診事業※ 75 74 68 55 54 73 71 78 51 76 140 94 909 

地域活動業務 68 9 89 68 0 39 745 510 73 60 210 0 1,871 

令和４年度合計 178 132 211 157 100 155 853 627 150 188 424 154 3,329 

令和３年度合計 148 118 105 144 131 98 179 158 184 237 215 100 1,817 

対前年度比 183.2％ 

※３歳児健康診査での見え方に関する個別相談（アンケート項目該当者のみ） 
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（２）言語聴能部門 

ア 相談支援業務 

きこえ・ことば・発音などのコミュニケーションに関わる障がいのある方々の相談、検

査及び訓練並びに集団活動の支援を行いました。 

利用者からの要望に応じて、リモート相談支援を実施しました。 

新たに、教育機関と連携し、ことばの問題に関する支援を行いました。 

イ 健診事業 

３歳児健康診査に参加し、きこえ・ことばに関するスクリーニング・健康相談を行いま

した。 

ウ 地域活動業務 

福祉施設等を訪問し、当事者及び支援者をはじめとする市民に対し、きこえ・ことば・

食べることに関する正しい知識の普及、情報提供を行いました。その際、必要に応じ、き

こえ・ことば・食べることに関する相談等の支援を行いました。 

  エ 言語に関する情報の発信 

   ホームページやブログを通して、言語に関する情報を発信し、正しい情報を伝えること

で不安の軽減に努めました。 

 

＜利用実績＞ 

言語聴能部門                             （人） 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

相談支援業務 161 143 183 201 184 226 223 209 235 238 221 255 2,479 

健診事業※ 39 39 35 34 40 51 35 51 32 33 49 51 489 

地域活動業務 3 8 48 58 0 22 751 433 14 191 24 21 1,573 

令和４年度合計 203 190 266 293 224 299 1,009 693 281 462 294 327 4,541 

令和３年度合計 224 163 173 280 207 133 313 307 306 371 180 290 2,947 

対前年度比  154.1％ 

 ※３歳児健康診査での聞こえに関する個別相談（アンケート項目該当者のみ） 
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７ 倉敷市障がい者デイサービスセンター 

 

倉敷市障がい者デイサービスセンターは、「障害者の日常生活及び社会生活を総合的に

支援するための法律」に基づく「生活介護事業」を実施しました。 

「生活介護事業」では、常時介護を要する障がい者に対して、入浴、排せつ及び食事等

の介護、その他の必要な日常生活上の支援及び創作的活動を行いました。利用者への支援

にあたっては、個別支援計画に基づき、必要なサービスを提供しました。 

また、「地域支援事業（基礎的事業）」として文化的創作的な各種講座及び障がい者ス

ポーツ教室の開催、パソコン自習学習の支援等の社会参加推進事業やピアサポート事業を

行いました。 

 今年度は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止を徹底し、予定していた事業

を概ね実施することができました。 

 

〔主な事業内容〕 

（１）生活介護事業 

ア 介護サービス 

排せつ、食事、口腔ケア等、日常生活動作の困難な利用者に対して、必要な介助

を行いました。 

イ 入浴サービス  

特殊浴槽（チェアインバス・オンラインバス）による入浴サービスを行いました。 

ウ 送迎サービス 

リフト付車両による送迎サービスを行いました。 

エ 給食サービス 

利用者の摂食状態に合わせて「普通食」「ペースト食」等の形態に分けた給食を

提供しました。 

オ 創作的活動 

工作、絵画、習字等の活動を行いました。 

カ 健康管理 

週一回程度、嘱託医師による診察を行いました。また、看護師による家族への 

健康管理の助言や、嘱託医及び主治医の指示による医療的ケアを行いました。 

キ 機能訓練 

身体機能を維持するとともに機能低下を防止するため、利用者のニーズに合わせ

た機能訓練を行いました。 

ク レクリエーション 

ゲーム、カラオケ、音楽、散歩、買い物等のレクリエーションを行い、生活体験

を広げました。 

ケ 行事 

デイサービス祭り、七夕会、クリスマス会等季節感のある行事を行いました。 

コ 生活の相談支援 

児島・玉島・水島の障がい者支援センターや市内の地域支援センター等と連携を
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図りながら、日常生活や社会参加に向けての生活の相談に応じました。 

 また、家庭介護についての相談及び助言を行いました。 

（２）地域支援事業（基礎的事業） 

ア 講座 

障がい者の社会参加や生活の質の向上と自立を促進するために、パソコン、囲碁、

書道、編物、絵手紙、リラックス健康（ストレッチ体操等）フラワーアレンジメン

ト、ビーズアート、音楽等の講座を実施しました。 

イ 障がい者スポーツ教室 

障がい者スポーツ推進のため、アーチェリー、車いすテニス、車いすバスケット

ボール、車いすグラウンドゴルフ、車いすツインバスケットボール、スポーツ吹矢

の障がい者スポーツ教室及び体験教室を実施しました。 

ウ パソコン自主学習 

社会適応訓練室を開放し、障がい者の自主学習（パソコン）を支援しました。 

エ センターの地域開放 

福祉を目指す大学生や専門学校生及び市民のボランティアを積極的に受け入れる

とともに、介護福祉士養成のための実習や特別支援学校からの体験実習の受け入れ

を行いました。 

さらに、「プラザまつり」や、新たに参加した「いきいきふれあいフェスティバ

ル」を通じて施設の活動を地域に紹介しました。 

オ 関係機関・団体との連携 

各行政機関、障がい者福祉関連団体、特別支援学校等と連携し、積極的に障がい 

者の地域支援を行いました。 
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（１）　生活介護事業　登録利用者の状況
 　　　　年齢・性別 （人）

年齢
性別

24
12
36

　　　　障がいの原因・区分 （人）
区分

原因
18
6
4
8
36

（２）生活介護及び地域活動支援センター事業内容別利用状況
（人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計
開所日数 21 18 22 22 21 21 21 20 20 20 18 22 246
月末契約者数 33 33 33 33 34 34 33 34 34 34 36 36
入浴 80 78 103 107 107 98 101 99 98 101 103 121 1,196
送迎 309 312 387 389 382 364 381 395 348 374 355 446 4,442
給食 164 164 205 206 202 193 201 208 183 194 194 249 2,363
医師相談 4 7 7 8 7 5 4 8 5 4 5 7 71
機能訓練 110 111 132 138 124 116 113 131 118 121 115 153 1,482
延利用者数 174 173 218 219 214 203 211 218 195 205 201 255 2,486
令和4年度延人数 174 173 218 219 214 203 211 218 195 205 201 255 2,486
令和3年度延人数 196 173 190 202 158 188 225 194 205 204 147 184 2,266
パソコン 78 75 67 73 22 62 73 72 70 67 38 72 769
囲碁で脳トレ 24 17 23 25 11 21 21 22 19 20 20 21 244
書に親しむ 14 8 6 8 8 7 8 7 4 7 8 6 91
ほっこり編物 8 8 10 9 4 6 7 8 8 7 6 5 86
絵手紙アート 5 4 3 4 5 4 5 1 6 3 5 3 48
リラックス健康 5 7 6 2 1 5 4 4 3 7 7 4 55
フラワーアレンジメント 14 12 11 10 0 10 11 13 11 9 10 10 121
音楽講座 0 12 0 0 12 0 0 10 0 0 0 0 34
キラキラビーズアート 8 9 9 7 5 5 0 7 5 7 6 6 74
月末登録者数 82 93 81 81 93 96 82 93 93 94 94 94
実施回数 26 27 26 29 19 26 24 27 26 26 20 27 303
令和4年度延人数 156 152 135 138 68 120 129 144 126 127 100 127 1,522
令和3年度延人数 142 60 0 133 34 0 127 151 123 96 0 84 950

グラウ
ンドゴ
ルフ

アーチェリー

電動

車椅子

サッカー

吹矢

ツイン

バス

ケット

車いす

テニス

26 0 0 15 41
アーチェリー 26 36 27 17 33 32 36 27 14 35 24 20 327
車いすテニス 25 32 27 33 20 29 29 33 24 26 54 29 361
車いすバスケットボール 52 65 64 57 55 60 39 45 29 35 42 48 591
グラウンドゴルフ 37 36 71 75 57 71 60 36 44 60 57 74 678
車いすツインバスケット 24 16 26 9 14 15 11 13 4 14 14 9 169
電動車いすサッカー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
スポーツ吹矢 7 4 4 7 3 7 4 7 0 3 4 7 57
令和4年度延人数 171 189 219 224 182 214 179 161 115 173 210 187 2,224
令和3年度延人数 167 66 0 73 51 0 176 171 207 125 0 153 1,189

10 9 11 8 13 8 10 7 9 7 9 8 109
9 26 6 12 7 11 8 10 10 10 8 10 127

25 22 5 32 19 27 26 27 26 26 26 32 293

0 1 7 11 2 0 501 706 2 0 2 0 1,232

35 32 23 51 34 35 537 740 37 33 37 40 1,634
536 546 595 632 498 572 1,056 1,263 473 538 548 609 7,866
568 310 190 439 245 188 561 551 564 451 147 451 4,665

対前年度比　　　97.7%169%

ボランティア延人数
地域開放等

（プラザまつり・実習生・
令和4年度延人数

令和4年度合計
令和3年度合計

＜令和４年度＞
区　　　　　分

生
活
介
護

デ
イ
サ
ー

ビ
ス

地
域
支
援
事
業

（
基
礎
的
事
業

）

講
　
　
座

スポーツ体験教室

ス
ポ
ー

ツ
教
室

パソコン自習室利用者数

ボランティア受入回数

0
計 － 0 2 9 6 19

疾病等 − 0 2 4 2

4
事故後遺症 − 0 0 0 2 2
疾病後遺症 − 0 0 1 1

合計

先天性 − 0 0 4 1 13

1 2 3 4 5 6

5
計 1 0 1 14 5 15
女 4 3

合計

男 1 0 1 10 2 10

～20 21～25 26～30 31～40 41～50 51～
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８ 倉敷障がい者就業・生活支援センター 

 

障がい者就業・生活支援センターは、就業及び日常生活、社会生活上の支援を行うこと

により、障がい者の職業生活における自立を図ることを目的に、国・県及び市からの委託

を受けて倉敷・井笠障害保健福祉圏域を対象に、障がい者の就労相談から職場定着までの

きめ細かな人的支援を行いました。 

また、障がい者の雇用を進める上では、就職や職場適応などの就業面の支援はもとより、

就職に伴う生活習慣の形成や日常生活の自己管理等に関する生活支援も重要です。そのた

め、身近な地域で就業面及び生活面で一体的かつ総合的な支援を行いました。 

 

〔主な事業内容〕 

（１）指導・助言・情報提供 

ア 障がい者からの相談に応じ、就業及び日常生活、社会生活上の問題について、必

要な指導及び助言等のほか情報提供を行いました。 

イ 機関紙「ここから」を発行（年３回）し、登録者、公共職業安定所等の関係機関

や企業に対し、就業や生活に関する情報提供を行いました。 

ウ 利用者間及び職員との親睦交流を深めることと、社会スキルなどの習得を目的と

する「ワークわく交流会」（在職者交流会）等の交流活動を年４回開催しました。 

エ 同じ課題や環境を体験する人が、その体験からくる感情を共有することで安心感

や自己肯定感を得られ、就労促進を図ることを目的とする「ピアサポートの会」を

年４回開催しました。 

オ 倉敷市の就労継続支援Ａ型利用に係るアセスメント事業に参画しました。 

（２）支援計画の作成 

利用者の障がいの状況や相談に係る問題点を十分聴取し把握した上で、自立に向け

た個別支援計画と独自計画を作成しました。 

（３）関係機関等との連絡調整 

より適切な指導・助言を行うため、本人及び家族の了解を得た上で、岡山障害者職

業センター、福祉サービス事業所、企業など関係機関との連絡調整を行いました。 

（４）就職に向けた準備支援 

公共職業安定所への求職登録をし、職場紹介、職場訪問及び実習を支援するととも

に、本人が仕事を覚え、職場環境に適応できるようにするためのジョブコーチの派遣

等の制度を活用しながら、就職の支援を行いました。 

（５）離職の可能性の高い利用者に対する職場定着支援 

職場不適応等で離職の可能性の高い利用者については、速やかに状況を把握した上

で、本人、家族、関係機関等と対応策を検討し、職場定着に向けた支援を行いました。 

（６）基礎訓練 

福祉サービス事業所において、基本的な生活・労働習慣の習得を目的とする基礎訓

練の紹介を行いました。 

（７）職業準備訓練及び職場実習のあっせん 

基本的な労働習慣の体得と職場への適合性を把握することを目的として、公共職業
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安定所と連携し、岡山障害者職業センターや企業等で実施される職業準備訓練及び職

場実習をあっせんしました。 

訓練や実習に先立ち、岡山障害者職業センターに作業能力評価を依頼し、その結果

を踏まえ、必要に応じてケース会議を開催し、訓練・実習方法等について検討しまし

た。 

（８）企業への情報提供、助言等 

ア 企業向けの障がい者雇用支援セミナー（年１回）をオンライン開催しました。 

イ 公共職業安定所と連携して、障がい者雇用に係る雇用率制度や助成金制度等を紹

介しました。 

ウ 利用者を雇用予定又は雇用中の企業に対し、本人の障がい特性について理解を求

めるとともに、労働条件等について相談に応じ助言を行いました。 

エ 障がい者雇用に関心のある企業に対し、より積極的な雇用に取り組めるよう、情

報提供に努めました。 

オ 企業間のネットワークを構築するために、企業の視点から障がい者雇用を考える

企業交流会「TEAM PLUS」を年４回開催しました。 

（９）連絡会議の開催 

就業支援業務を円滑かつ有効に実施するため、岡山労働局、公共職業安定所、岡山

障害者職業センター、倉敷・井笠障害保健福祉圏域（倉敷市、笠岡市、井原市、総社

市、浅口市、早島町、里庄町、矢掛町）の行政機関、福祉サービス事業所、保健医療

機関、特別支援学校、当事者団体等の関係機関との連絡会議を年１回開催しました。 

（10）情報収集・提供及び研修の実施 

倉敷地域自立支援協議会の倉敷地域生活支援拠点運営協議会や倉敷市福祉関連行事

連絡協議会（教育部会）に参加しました。また、支援学校４校（倉敷・早島・倉敷琴

浦・まきび）の『生活・働くを知る会』に参加し、センターの役割を説明しました。 

（11）職業生活全般に係る支援の実施 

利用者の職業生活に関する相談（仕事、体調管理等）や生活上（住宅の確保、金銭

管理等）の相談等に応ずるなど就業及び日常生活又は社会生活に必要な支援を行いま

した。 

（12）倉敷市から受託した事業 

倉敷市から「倉敷市障がい者雇用支援事業」を受託し、倉敷市での知的障がい者及

び精神障がい者の雇用と定着がスムーズに図れるように支援を行いました。 
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【支援対象障がい者の登録者状況】 

 

 

 

 

 

【令和４年度の支援状況】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【その他の支援状況】 

 

 

 

 

 

 

【倉敷市障がい者雇用支援事業の支援状況】 
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９ 倉敷市憩の家 

 

倉敷地区（中央、茶屋町、中島、天城、笹沖、庄、中洲、豊洲、豊洲中央、庄東、生坂、

西阿知） 

水島地区（古新田、連島、水島、浦田、連島北、広江、鶴新田） 

児島地区（児島、稗田、琴浦、下の町、赤崎、本荘、下津井、郷内） 

玉島地区（玉島、黒崎、南浦、乙島、長尾、柏島、柏島東、穂井田、船穂） 

 

地域の高齢者や住民に対し、生涯学習やレクリエーション等の活動の機会を提供して、

教養の向上、心身の健康保持及び相互の親睦を図り、いきいきとした生活を送ることがで

きる場の提供に努めました。倉敷地区、水島地区、児島地区及び玉島地区の３６施設の管

理運営については、地域の特性を生かすために、地元の老人クラブ等に管理業務を委託

し、事業団は維持管理業務等を通じて、援助、指導を行いました。 

市民の健康増進と地域活動の活性化のため、地域団体、公共的団体（町内会、子ども

会、愛育委員会、栄養改善協議会等）及び自主活動を行っている各種同好会の活動と運営

の場として提供し、利用の促進を図りました。 

利用者が満足して利用できる施設を提供するため、屋内外の清掃や整理整頓、建物及び

設備の維持管理と修繕に努めました。  

 

〔主な事業内容〕 

（１）憩の家の維持管理業務 

憩の家の維持管理にあたっては、利用者に安心して使用していただけるよう維持管

理を行いました。 

（２）各地区共通の事業 

ア 健康や消費者トラブル等様々なテーマを設定した教養講座は、講師との調整がつ

かず、実施できませんでした。 

イ 利用者の心身両面の健康を維持増進するため、事業団の他の部署と協力し介護予

防事業として、健康体操教室などを開催しました。 

ウ 市内の児童館と連携し、高齢者、子ども、親子を対象とし、昔遊び、伝統行事、

手作りおもちゃ等世代間の交流事業に取り組み、おでかけ児童館講座を実施しまし

た。 

エ 地域の親子クラブ、子育てサークルの活動の場として「ふれあいコーナー」や大

広間を開放し、子育てを支援しました。 

オ パソコン教室等の盛んな憩の家でインターネットが自由に使えるよう環境整備に

取り組みました。 

（３）倉敷地区の事業 

ニュースポーツのスカットボールに取り組み、高齢者の健康増進に努めました。 

（４）水島地区の事業 

憩の家将棋大会を水島地区で開催し、個人戦の将棋大会を実施しました。  
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（５）児島地区の事業 

手描友禅体験教室を開催して、T シャツやテーブルセンターなどに手描友禅を描く

教室を実施し、利用の増加を図りました。 

（６）玉島地区の事業 

憩の家将棋大会を玉島地区で開催し、団体戦から個人戦に変更して将棋大会を実施

しました。 
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令和４年度　 倉敷市憩の家年間利用状況

４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 １０　月

№ 憩の家 昼間 夜間 昼間 夜間 昼間 夜間 昼間 夜間 昼間 夜間 昼間 夜間 昼間 夜間

1 中央 625 45 806 41 938 47 865 41 775 23 665 35 927 35

2 茶屋町 993 0 913 0 963 0 893 0 412 0 552 0 616 0

3 中島 1,165 52 1,208 55 1,258 72 1,103 54 966 98 1,078 38 1,090 60

4 天城 1,191 88 845 64 1,062 89 800 65 682 85 874 69 1,304 112

5 笹沖 659 0 584 0 738 0 626 0 544 0 627 0 615 0

6 庄 297 14 202 0 285 11 264 0 256 10 310 13 317 0

7 中洲 471 11 409 26 425 0 401 14 244 0 449 0 431 0

8 豊洲 332 28 289 12 307 28 324 35 278 28 286 34 340 28

9 豊洲中央 471 155 443 125 496 100 483 100 462 90 422 100 478 100

10 庄東 446 9 357 9 414 12 383 9 231 8 349 9 383 20

11 生坂 474 20 374 0 463 0 492 29 421 0 494 0 529 6

12 西阿知 450 79 382 105 494 94 484 139 450 95 481 114 493 110

倉敷 小計 7,574 501 6,812 437 7,843 453 7,118 486 5,721 437 6,587 412 7,523 471

13 古新田 681 0 649 0 658 0 564 0 633 0 603 3 664 0

14 連　島 1,043 178 653 146 633 166 1,082 153 899 106 1,062 129 1,334 112

15 水　島 362 14 353 13 420 43 375 24 346 0 401 54 443 0

16 浦　田 313 40 267 28 355 0 324 0 279 0 301 0 360 40

17 連島北 88 0 116 0 100 0 96 0 87 0 123 0 86 0

18 広　江 625 128 516 143 647 133 615 115 507 113 640 152 633 140

19 鶴新田 344 25 322 0 350 0 350 0 280 0 413 0 375 0

水島 小計 3,456 385 2,876 330 3,163 342 3,406 292 3,031 219 3,543 338 3,895 292

20 児島 839 215 841 173 985 245 1,040 291 766 226 906 235 986 240

21 稗田 73 0 72 0 73 0 100 0 38 0 72 0 78 0

22 琴浦 348 15 288 0 327 0 329 0 240 0 309 15 337 12

23 下の町 594 96 586 74 631 102 663 111 609 80 681 112 678 53

24 赤崎 207 66 176 64 220 60 199 66 155 56 186 82 184 64

25 本荘 106 0 95 8 105 0 96 10 53 18 98 25 127 0

26 下津井 195 0 210 0 217 0 194 0 91 0 137 0 185 10

27 郷内 421 86 421 7 408 19 387 0 317 0 390 29 391 20

児島 小計 2,783 478 2,689 326 2,966 426 3,008 478 2,269 380 2,779 498 2,966 399

28 玉島 1,370 96 1,271 112 1,349 104 1,325 136 927 89 1,210 115 1,320 118

29 黒崎 362 0 275 0 429 0 392 0 229 0 374 0 344 0

30 南浦 276 15 279 10 242 25 321 25 92 15 299 35 229 37

31 乙島 399 24 464 44 375 24 451 24 301 28 386 24 435 24

32 長尾 320 0 342 0 333 0 293 0 260 0 335 0 337 0

33 柏島 312 0 298 0 266 0 324 0 126 0 217 0 241 0

34 柏島東 627 65 671 38 714 40 744 40 624 40 577 40 651 40

35 穂井田 211 94 196 120 219 73 250 71 131 78 160 124 192 65

36 船穂 449 78 537 72 565 72 593 62 506 44 557 40 540 78

玉島 小計 4,326 372 4,333 396 4,492 338 4,693 358 3,196 294 4,115 378 4,289 362

合　計　 18,139 1,736 16,710 1,489 18,464 1,559 18,225 1,614 14,217 1,330 17,024 1,626 18,673 1,524

　前年度合計 19,109 1,502 6,884 594 4,368 263 17,438 1,172 8,577 641 0 0 17,469 1,379
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単位: 人

１１　月 １２　月 １　月 ２　月 ３　月 合　　　計 前年度 前年度

昼間 夜間 昼間 夜間 昼間 夜間 昼間 夜間 昼間 夜間 昼間 夜間 計 合計 比較

681 18 710 24 649 32 776 33 736 47 9,153 421 9,574 6,814 140.5%

744 0 768 0 657 0 812 0 1,017 0 9,340 0 9,340 7,993 116.9%

1,322 39 1,170 41 1,094 66 1,237 78 1,368 87 14,059 740 14,799 9,302 159.1%

908 51 866 142 821 52 877 91 866 68 11,096 976 12,072 6,223 194.0%

665 0 597 0 568 35 598 0 685 35 7,506 70 7,576 4,725 160.3%

302 0 258 9 248 13 259 3 297 8 3,295 81 3,376 1,825 185.0%

395 0 398 0 340 0 437 0 527 0 4,927 51 4,978 3,258 152.8%

309 35 255 29 285 22 323 35 335 47 3,663 361 4,024 2,561 157.1%

686 80 460 80 403 100 478 80 507 80 5,789 1,190 6,979 4,176 167.1%

336 9 314 12 333 9 373 42 384 0 4,303 148 4,451 2,665 167.0%

515 6 442 20 457 23 472 121 512 86 5,645 311 5,956 3,582 166.3%

551 124 509 119 466 72 541 96 1,042 201 6,343 1,348 7,691 4,158 185.0%

7,414 362 6,747 476 6,321 424 7,183 579 8,276 659 85,119 5,697 90,816 57,282 158.5%

623 0 441 0 595 0 650 0 792 0 7,553 3 7,556 5,132 147.2%

1,242 112 1,102 99 1,203 108 1,180 105 1,434 139 12,867 1,553 14,420 10,417 138.4%

536 32 466 16 425 0 526 12 557 40 5,210 248 5,458 3,150 173.3%

407 0 361 0 356 0 345 13 336 59 4,004 180 4,184 2,417 173.1%

112 0 95 0 98 0 100 0 180 0 1,281 0 1,281 695 184.3%

619 140 587 109 511 96 588 119 756 180 7,244 1,568 8,812 4,490 196.3%

351 0 325 0 297 0 303 0 328 59 4,038 84 4,122 2,416 170.6%

3,890 284 3,377 224 3,485 204 3,692 249 4,383 477 42,197 3,636 45,833 28,717 159.6%

857 260 802 248 840 230 892 231 923 318 10,677 2,912 13,589 8,736 155.6%

106 0 71 0 83 0 112 0 164 0 1,042 0 1,042 603 172.8%

373 0 260 0 279 0 355 0 402 14 3,847 56 3,903 2,587 150.9%

704 50 647 61 577 56 632 61 663 70 7,665 926 8,591 5,295 162.2%

137 65 360 58 152 53 167 60 202 85 2,345 779 3,124 2,522 123.9%

112 0 96 0 97 11 82 0 132 10 1,199 82 1,281 661 193.8%

224 0 159 0 140 0 193 0 199 0 2,144 10 2,154 1,557 138.3%

363 7 350 29 313 0 358 0 344 80 4,463 277 4,740 3,249 145.9%

2,876 382 2,745 396 2,481 350 2,791 352 3,029 577 33,382 5,042 38,424 25,210 152.4%

1,288 112 1,325 105 1,231 94 1,277 85 1,496 105 15,389 1,271 16,660 10,288 161.9%

346 0 281 0 304 0 317 0 446 0 4,099 0 4,099 2,798 146.5%

245 26 195 15 261 45 277 53 294 25 3,010 326 3,336 2,195 152.0%

406 24 403 24 306 31 380 54 347 24 4,653 349 5,002 3,613 138.4%

313 0 294 0 268 0 280 0 306 0 3,681 0 3,681 2,453 150.1%

238 0 194 0 235 0 240 0 271 0 2,962 0 2,962 1,926 153.8%

754 40 756 64 665 84 688 60 857 100 8,328 651 8,979 5,170 173.7%

376 41 168 47 184 109 182 121 196 49 2,465 992 3,457 1,895 182.4%

562 64 540 68 558 68 551 64 569 72 6,527 782 7,309 4,635 157.7%

4,528 307 4,156 323 4,012 431 4,192 437 4,782 375 51,114 4,371 55,485 34,973 158.7%

18,708 1,335 17,025 1,419 16,299 1,409 17,858 1,617 20,470 2,088 211,812 18,746 230,558 前年度比較

17,733 1,449 17,907 1,369 11,932 1,016 0 0 14,096 1,284 135,513 10,669 146,182 157.7%



 

- 48 - 

 

１０ 倉敷市ふじ園 

 

自立した日常生活が困難な障がい者及び就労を希望する障がい者に、日常生活を営むた

めに必要な訓練並びに就労に必要な知識及び能力の向上のために必要な支援を行いました。  

利用者の支援にあたっては、「自己選択と自己決定」を尊重しながら、家族や関係機関と

の連携及びネットワークの構築を行い、より一層利用者の社会参加の実現を図りました。  

今年度は、新庁舎への移転に全力を傾注するとともに、移転により、利用者支援が滞ら

ないよう、切れ目のないサービスに努めました。また、新型コロナウイルス感染予防対策

に配慮しつつ、利用者のニーズに的確かつ迅速に対応できるよう、適宜懇談を実施し、質

の高いサービスの提供と効率的な運営を図りました。  

 

Ⅰ 自立訓練（生活訓練） 

知的障がい者や精神障がい者を対象とし、地域生活を営む上で、生活能力の維持・向上

等のための訓練（職業習慣の習得等、一般就労に必要な基礎訓練を含む。）や生活等に関

する相談及び助言その他の必要な支援を、個別支援計画に基づき行いました。  

 

〔主な事業内容〕 

（１）作業支援 

利用者の主体性と社会生活の向上を促しました。働く喜びを得るとともに、一人ひ

とりに見合った作業内容を提供し、作業場面を通じて利用者の適性や能力を的確に把

握し、作業能力、作業態度、マナー等の育成を行いました。 

また、作業種目の見直しに努めました。  

（２）日常生活能力向上訓練  

   炊事・洗濯・掃除などの家事や読み書き、計算、一般教養等の講義や実習を通じ、

日常生活能力の向上に努めました。 

（３）生活体験 

ア 施設内生活体験 

社会生活を営む上で必要な知識・技術等の習得を図るために、個々のニーズに合

わせ、ＳＳＴ（ソーシャル・スキル・トレーニング：日常生活に必要な生活力等）

を実施しました。  

また、毎年行っていた「就職者の話を聴く会」は、新型コロナウイルス感染予防

のため、中止しました。  

イ 施設外生活体験 

職場見学を行い、一般就労に対するイメージ作りを支援しました。各種行事等を

通じて、金銭管理、公共交通機関の利用等社会体験の機会を増やしました。 

また、ふじ園自治会の活動として、周辺地域の清掃活動の時間を設け、利用者の

地域貢献活動を行いました。 

ウ 健康管理 

 定期健康診断を通じ、心身の健康状態の把握に努めました。  
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（４）給食 

健康増進を図るため給食を実施しました。 

なお、内容は個々の利用者の状態にあった栄養素量・食事形態としました。 

（５）避難訓練 

 消防計画等に基づき、避難訓練を４回実施しました。 

（６）施設の開放及び利用促進 

地域の中学・高校からの体験交流活動の受け入れ、教職員、福祉専門職員を目指す

大学生や福祉講座の生徒の体験実習・援助技術現場実習等の場の提供を通じて、施設

が保有する人的・物的資源を積極的に地域へ開放しました。 

利用促進については、事業案内のパンフレットを更新し、倉敷障がい者就業・生活

支援センター等の関係機関への配布及びホームページの内容を充実させることにより

広報活動を行いました。 

また、特別支援学校の生徒や関係機関等の利用者を対象として、見学説明会を年２

回開催し、潜在的な利用者の掘り起こしを行うほか、就労継続支援Ｂ型事業の利用に

係る経過措置終了後に向けた対応を行いました。 

このほか、福祉系大学等との連携による、新たな支援方法の研究及び開発を行いま

した。 

（７）事業団内他部署との連携強化 

倉敷市総合福祉事業団は、多様な福祉施設、事業を運営するとともに、言語聴覚士、

健康運動指導士等の豊富な人材を有しています。余暇活動の充実や健康の増進等、利

用者一人ひとりの生活の質の向上に資するため、これらの人材を有効に活用すべく連

携を図りました。  

（８）くらしきすこやかプラザ完成記念事業  

くらしきすこやかプラザの完成を記念し、ふじ園及び倉敷児童館、有城荘の３施設

合同の「くらしきすこやかプラザまつり」を開催するとともに、それぞれの施設との

交流事業を実施しました。  

 

Ⅱ 就労移行支援 

就労を希望する６５歳未満で、通常の事業所に雇用されることが可能と見込まれる障が

い者を対象とし、一般就労へ向けて生産活動や職場実習、適性に合った職場の開拓、就職

後における職場定着のための支援等を、個別支援計画に基づき行いました。 

〔主な事業内容〕 

（１）一般就労への移行支援 

倉敷障がい者就業・生活支援センター、ハローワーク、岡山障害者職業センター等

の関係機関との連携強化に努め、職場見学・実習や就職の受け入れ企業の開拓を行い、

関係諸制度を活用して就労へと導きました。 

また、より多くの障がい者が一般就労に移行できるよう、支援難度の高い利用者に

対する新たな支援方法を福祉系大学等と連携し研究・開発し、直接支援に活用しまし

た。  
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（２）職場定着支援 

企業と調整を取りながら職場訪問を行い、就職後も企業や退所者から相談に応じら

れる体制を整え、現状把握・アフターケアの充実に努めました。 

また、毎年行っていた「就職者の話を聴く会」は、新型コロナウイルス感染予防の

ため、中止しました。  

（３）作業支援 

利用者の主体性と就労意欲の向上を促します。働く喜びを得るとともに、一人ひと

りに見合った作業内容を提供し、作業場面を通じて利用者の適性や能力を的確に把握

し、企業で要求される作業能力、作業態度、マナー等の育成を行いました。 

また、作業種目の見直し及び開発に努めました。  

（４）就労技能向上訓練  

   職場のマナーや敬語の使い方、社会の仕組み、読み書き、計算、一般教養などの講

義を通じ、就労技能の向上に努めました。 

（５）生活体験 

ア 施設内生活体験 

社会生活や職業生活を営む上で必要な知識・技術等の習得を図るために、個々の

ニーズに合わせ、ＳＳＴを実施しました。 

イ 施設外生活体験 

職場見学や実習を実施しました。各種行事等を通じて、金銭管理、公共交通機関

の利用等社会体験の機会を増やしました。 

また、ふじ園自治会の活動として、周辺地域の清掃活動の時間を設け、利用者の

地域貢献活動を行いました。 

ウ 健康管理 

定期健康診断を通じ、心身の健康状態の把握に努めました。 

（６）給食 

健康増進を図るため給食を実施しました。 

なお、内容は個々の利用者の状態にあった栄養素量・食事形態としました。 

（７）避難訓練 

消防計画等に基づき、避難訓練を４回実施しました。 

（８）施設の開放及び利用促進 

地域の中学・高校からの体験交流活動の受け入れ、教職員、福祉専門職員を目指す

大学生や福祉講座の生徒の体験実習・援助技術現場実習等の場の提供を通じて、施設

が保有する人的・物的資源を積極的に地域へ開放しました。 

利用促進については、事業案内のパンフレットを更新し、倉敷障がい者就業・生活

支援センター等の関係機関への配布及びホームページの内容を充実させることにより

広報活動を行いました。 

また、特別支援学校の生徒や関係機関等の利用者を対象として、見学説明会を年２

回開催し、潜在的な利用者の掘り起こしを行うほか、就労継続支援Ｂ型事業の利用に

係る経過措置終了後に向けた対応を行いました。 

このほか、福祉系大学等との連携による、新たな支援方法の研究及び開発を行いま
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した。 

（９）事業団内他部署との連携強化 

倉敷市総合福祉事業団は、多様な福祉施設、事業を運営するとともに、言語聴覚士、

健康運動指導士等の豊富な人材を有しています。余暇活動の充実や健康の増進等、利

用者一人ひとりの生活の質の向上に資するため、これらの人材を有効に活用すべく連

携を図りました。 

（10）くらしきすこやかプラザ完成記念事業  

   くらしきすこやかプラザの完成を記念し、ふじ園及び倉敷児童館、有城荘の３施設

合同の「くらしきすこやかプラザまつり」を開催するとともに、それぞれの施設との

交流事業を実施しました。  

（11）就労継続支援Ａ型利用に係る就労アセスメント事業の実施 

就労継続支援Ａ型利用に係る就労アセスメント事業について、倉敷市及び関係機関

と連携し適切に実施しました。 

 

 



 

 

 

  

-
 
5
2 
- 

契約者等実績

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

契約者数 19 20 25 23 26 25 23 22 20 24 27 25 279

新規契約者数 2 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 7

 A型事業所利用希望者ｱｾｽﾒﾝﾄ契約者数 5 6 10 8 12 11 9 8 5 8 12 10 104

退所者数 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 3 7

就職による退所者数 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2

6 7 8 8 8 8 8 8 9 10 10 11 101

新規契約者数 2 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 7

退所者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

就職者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

13 13 17 15 18 17 15 14 11 14 17 14 178

新規契約者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A型事業所利用希望者ｱｾｽﾒﾝﾄ契約者数 5 6 10 8 12 11 9 8 5 8 12 10 104

退所者数 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 2 6

就職者数 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2

19 20 25 23 26 25 23 22 20 24 27 25 279

12 0 0 10 3 5 5 3 22 5 5 0 70

4 0 0 1 1 1 1 1 2 1 1 0 13

1 0 0 1 1 1 1 1 2 1 1 0 10

1 1 1 3

20 19 22 20 22 20 20 20 21 19 20 22 245

21 18 22 20 21 20 21 20 21 19 18 22 243

292 275 354 321 329 300 311 298 283 339 345 337 3,784

A型事業所利用希望者ｱｾｽﾒﾝﾄ延人数 38 40 59 52 62 66 55 45 25 65 79 64 650

309 252 315 307 265 265 272 270 265 232 243 294 3,289

94.5 109.1 112.4 104.6 124.2 113.2 114.3 110.4 106.8 146.1 142.0 114.6 115.1

10,844 10,844 10,121 10,121 10,844 10,118 10,118 10,118 10,330 9,684 10,330 10,896 124,368

11,747 9,291 9,247 9,291 9,291 9,421 9,421 9,421 13,166 13,166 13,165 13,579 130,206

92.3 116.7 109.5 108.9 116.7 107.4 107.4 107.4 78.5 73.6 78.5 80.2 95.5

契

約

者

数

事

業

別

契

約

者

数

計

延職場実習 ( 体験 含 ) 日数

職 場 実 習 人 数

実 習 受 け 入 れ 企 業 数

 自立訓練(生活訓練)

 就労移行支援

【Ｒ４年度】

前 年 同 月 平 均 支 払 額

前 年 比 （ ％ ）

前年同月利用延人数

前 年 比 （ ％ ）

工 賃 平 均 支 払 額

再掲企業数

開 所 日 数

前 年 同 月 開 所 日 数

利 用 延 人 数



 

 

 

  

-
 
5
2 
- 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計
1 1 2
1 1 1 1 4

1 1 2 1 1 6
1 1 2 3 3 10

中止 中止 0
1 中止 1 1 1 1 5

2 19 1 47 53 12 17 7 7 15 180
1 1 2 1 2 38 1 3 3 52
14 14 12 13 14 15 5 15 12 6 9 27 156

就職状況
年度 H２１ H２２ H２３ H２４ H２５ H２６ H２７ H２８ H２９ H３０ R１ Ｒ２ R３ R４ 合計
人数 5 8 6 5 8 1 2 4 1 6 2 4 2 2 111

就職先内訳
人数 人数 人数 人数
1 1 2 1
1 3 2 1
2 4 2

主たる行事
４月５⽇〜 8月4⽇ 12月3⽇
4月13⽇ 8月6⽇ 12月6⽇
5月6⽇ 8月8⽇〜 12月13⽇
5月11⽇ 8月29⽇ 12月13⽇〜
5月13⽇ 9月1⽇ おかやま発達障害者支援センター（職員研修）③ 1月5⽇
5月18⽇ 9月12⽇ 1月14⽇
5月19⽇ 9月 1月26⽇
5月23⽇ 10月3⽇ 1月26⽇
5月27⽇ 10月4⽇ 1月27⽇
5月27⽇ 10月14⽇ 2月6⽇

5月31⽇〜 10月27⽇ 2月10⽇
6月6⽇ 10月27⽇〜 2月16⽇

6月28⽇〜 11月4⽇ 2月20⽇
6月28⽇ 11月4⽇ 2月25⽇
7月25⽇ 11月11⽇ 3月13⽇
7月28⽇ 11月24⽇〜 3月15⽇
8月2⽇ 11月30⽇

フラワーロード

おかやま発達障害者支援センター（職員研修）⑥

SST倉敷消防署見学
SST水島郵便局見学（生活のみ）
SST倉敷市資源選別所見学（生活のみ）

倉敷面接（就労移行４名）

SSTジュースのカロリーについて
就職者の話を聴く会 中止
二十歳を祝う会・SSTテーブルマナー

おかやま発達障害者支援センター（職員研修）⑤
ふじ園見学説明会④
交通安全教室①（市出前講座）
SST社会見学（⽇帰りバス：金毘羅）

ふじ園見学説明会③

避難訓練（防災）

ふじ園見学説明会⑤
すこやかプラザまつり

園芸作業：くらしき健康福祉プラザ
翠松高校実習（３６名受入れ）
おかやま発達障害者支援センター（職員研修）④

ふれあい元気市出品（３⽇間）
健康診断② 清掃活動②

SST交通安全教室②（出前講座）
ふれあい元気市（３⽇間） 中止

園芸作業：酒津公園花壇の除草（７⽇間）

【R４年度】

老人ホーム（清掃）

クリスマス会

就労継続支援A型
合計

スーパー（加工食品）

フラワーロード

R１ 業種
倉庫（ピッキング）
病院（配送）

合計

55

行事名
健康診断（回）
避難訓練（回）

すこやかプラザ避難訓練

R３ 業種
就労継続支援A型

合計

SST選挙について（市出前講座）

R４ 業種R２ 業種

就労継続支援A型
合計

まきび支援学校教員研修（２名受入れ）

倉敷支援学校教員研修（２２名受入れ）

就職者の話を聴く会 中止

ふじ園見学説明会②

倉敷児童館と一緒にプランターに花を植える
園芸作業：水島港（２⽇間）新館オープン式典

給食委員会

園芸作業：くらしき健康福祉プラザ
健康診断① 清掃活動①
園芸作業：水島港（１⽇間）

SST障害者虐待防止について
ふじ園見学説明会①

ふれあい元気市（３⽇間） 中止
避難訓練（洪水）
フラワーロード
おかやま発達障害者支援センター（職員研修）②

見学来所（人数）

ふじ園見学説明会 中止

おかやま発達障害者支援センター（職員研修）①

 避難訓練（火災）

実習・ボランティア等受け入れ（人数）
 定着支援（回）

S４７〜H２０

主要行事等実績

自治会（回）
ソーシャル・スキル・トレーニング（回）
就職者の話を聴く会（回）
ふじ園見学説明会（回）
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１１ 倉敷市老人福祉センター 

  

倉敷市西岡荘 

 倉敷市有城荘 

 倉敷市まきび荘 

 

老人福祉センターは、地域の６０歳以上の高齢者に対し各種の相談に応じるとともに、

健康の増進、教養の向上及びレクリエーションのための便宜を総合的に供与し、高齢者が

健康で明るい生活を営めるよう支援する施設です。 

 

〔主な事業内容〕 

（１）各種相談等事業 

ア 生活、住宅、身上、生業、就労等に関する相談を行いました。 

    気軽で身近な窓口として高齢者に寄り添い、必要に応じて適切な相談機関へつな

ぎました。 

イ 疾病の予防や治療、後退機能の回復に関する相談を行いました。 

また、看護師による血圧等の測定や健康相談を行い、健康管理についての助言を

行いました。 

（２）教養の向上に関する事業 

ア 高齢者の関心や要望を取り入れながら、各荘の特色を生かした独自の講座を開催

し、健康の維持や趣味の広がりを支援しました。 

イ センター内で実施する倉敷市生きがい対応型デイサービス事業の各種講座を通じ

て、高齢者の社会参加の促進、フレイル予防及び生きがいの向上を図りました。 

（３）レクリエーション等の事業 

高齢者の憩いの場として、カラオケ、ビリヤード、囲碁、将棋、卓球等の娯楽器具

やオセロやトランプなどの遊具を用意して、多数の方々が出会い楽しく過ごせるよう

支援しました。 

各荘で趣向を凝らした独自事業を積極的に行い、新規利用者の開拓に努めました。

特に、外出の機会の少ない方や交流を求めている方が気軽に参加できる場と雰囲気を

つくり、心身の健康維持に努めました。また、各種同好会の活動を側面的に支援しま

した。 

（４）浴場開放事業（西岡荘のみ） 

清潔の保持や健康の増進に加え、ふれあいと交流の場として、大きな浴槽と清潔な

湯をゆったりと利用していただき、心と身体のリフレッシュの場を提供しました。 

浴場開放時間中は職員による声かけ等安全確認を行い、事故防止に努めました。ま

た、浴場は毎日清掃し、衛生管理に努めました。 

 



 

- 55 - 

 

Ⅰ 倉敷市西岡荘 

 

（１）寿講座 

身近で生活に役立つ講座や、健康増進に役立つ講座を開講しました。 

ア 楽しいペン習字講座           １０回 

イ 着付け教室                ９回 

ウ 消防防災講話（新）            １回 

エ 見え方の話講話（新）           １回 

オ ゆるらくエクササイズ（新）       １０回 

カ 健康ヨーガ               １２回 

キ ウェーブリングを使ってみよう（新）    ５回 

ク 認知症予防教室              ４回 

（２）創作活動 

創作活動をすることで、新たな発見、生きがいの創造につながるよう支援しました。 

ア 心を伝える絵手紙講座          １０回 

イ 手編み講座                ６回 

（３）レクリエーション事業 

高齢者の憩いの場として、楽しく過ごせるよう、レクリエーションへの参加のきっ

かけ作りを支援しました。  

また、有城荘・まきび荘と連携した３館交流事業を実施しました。 

なお、カラオケや卓球への部屋の開放につきましては、利用者把握が困難なため、

今年度も中止としました。 

（４）ふれあい事業 

葉ボタンなどを育苗し、利用者に無料配布するなど、地域の花いっぱい事業に協力

しました。 

また、演芸大会を１回開催しました。 

ア 花苗の無料配布              １回 

イ 秋季演芸大会               １回 
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西岡荘 

 

令和４年度の利用状況 

月 

開

所

日

数 

利
用
者
数 

 

(1) 
各種相談等事業 

(2) 
教養の向上に 
関する事業 

(3) 
レクリエーション等の事業 

(4) 
浴場開放 
事業 

健康相談 
生活相談 

血圧等
測定 

電気療法 
運動器具
使用 

寿講座 
創作活動 

生きがい 
対応型 

デイサービス 
事 業 

西岡荘 
事 業 

ビリヤード 
卓 球 
等 

団 体 
室使用 

入浴 
事業 

４月 25 1,395 178 114 585 0 0 0 194 504 884 

５月 23 1,380 153 96 552 16 108 1 193 395 775 

６月 26 1,599 199 125 710 31 98 4 286 485 898 

７月 25 1,511 218 162 671 32 86 0 302 494 801 

８月 26 1,089 163 118 418 13 87 1 207 402 573 

９月 24 1,257 173 127 498 70 89 9 255 402 656 

10月 25 1,614 223 166 614 93 114 147 299 546 799 

11月 24 1,617 235 179 672 84 120 0 284 525 822 

12月 24 1,524 225 166 665 56 77 46 179 501 795 

１月 23 1,503 187 125 646 118 85 0 186 527 704 

２月 22 1,551 187 127 714 103 67 15 238 471 839 

３月 26 1,599 223 160 757 41 18 27 285 549 922 

４年度計 293 17,639 2,364 1,665 7,502 657 949 250 2,908 5,801 9,468 

３年度計 192 11,047 1,398 908 3,782 472 565 189 990 3,883 6,199 

対前年度比 159.7％ 

 

寿講座・創作活動・レクリエーション事業・ふれあい事業 回数 延人数 実施日 

楽しいペン習字講座 10 51 10 月～2 月(月 2 回) 

着付け講座 9 58 5 月～7 月、9 月～2 月(月１回) 

消防防災講話（新） 1 32 9 月 20 日 

見え方の話講話（新） 1 9 11 月 4 日 

ゆるらくエクササイズ（新） 10 134 6 月～3 月(月 1 回) 

健康ヨーガ 12 125 10 月～3 月(月 2 回) 

ウェーブリングを使ってみよう（新） 5 51 1 月(3 回)、2 月(2 回) 

認知症予防教室 4 55 1 月、2 月(月 2 回) 

心を伝える絵手紙講座 10 99 5 月～7 月、9 月～3 月(月 1 回) 

手編み講座 6 43 9 月(2 回)、10 月(3 回)、11 月(1 回) 

３館交流グラウンドゴルフ大会 2 1 5 月 20 日、11 月 18 日 

３館交流ビリヤード大会 1 6 3 月 14 日 
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寿講座・創作活動・レクリエーション事業・ふれあい事業 回数 延人数 実施日 

ふれあい事業 葉ボタン配布 1 133 10 月(７日間),作業ボランティア含む 

秋季演芸大会 1 55 12 月(実行委員会 9 人を含む) 

その他   55 消防訓練,同好会代表者会議 等 

 

生きがい対応型デイサービス事業 定員 回数 延人数 開講日 

リラックスヨガ 20 18 167 
5 月、1 月(月 1 回) 

6 月～12 月、2 月(月 2回) 

健康づくり体操 20 20 390 
5 月～10 月、12 月、1 月(月 2 回) 

11 月(月 3 回)、2 月(月 1 回) 

初めての太極拳 20 9 70 5 月、7月～11 月、1月～3月(月 1 回) 

スッキリ健康体操 20 20 216 
5 月、6月、8月、11 月～2月(月 2 回) 

7 月、9月、3月(月 1回)、10 月(月 3回) 

活き活きエアロビクス 20 10 106 5 月～2 月(月 1 回) 

 

同好会活動 回数 延人数 活動日 

西岡荘囲碁クラブ 292 3,051 毎日 

カラオケ同好会 96 1,112 毎週水・木曜日 

卓球同好会 99 593 毎週火・金曜日 

五美会 40 248 毎週月曜日 

卓友会 4 20 毎週水曜日 

なかよし会 47 354 毎週土曜日 

100 歳体操（楽々元気体操） 23 189 第 1・3 月曜日 

太極拳同好会 22 115 第 2・4 金曜日 

西岡句会 12 70 第 1 火曜日 

幸和会 6 42 第 2 土曜日 

その他団体利用 1 7  
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Ⅱ 倉敷市有城荘 

 

 「くらしきすこやかプラザ」が開館し、７月２８日のオープニングセレモニーを経て、

７月２９日から利用を開始しました。 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大予防対策として、今年度も消毒や定期的な換気を

行い、事業は過密にならないよう調整して実施をしています。 

（１）さわやか講座 

高齢者に根強い人気のある「グラウンドゴルフ講座」を連続講座として実施し、体

力づくりや交流の機会としました。 

また事業団の持つ豊富な人材を活かした「いきいきリズム体操」や「嚥下と疲れ目

の話」を実施したほか、利用者の関心に応え、転倒予防の教室や腰痛の改善を学ぶ講

座を、講師を招いて実施しました。 

（２）レクリエーション事業 

利用者の興味や関心をより豊かにし、いきいきと楽しめる時間を過ごしていただく

ため、多彩な事業を実施しました。今年度も西岡荘・まきび荘との３館交流グラウン

ドゴルフ大会を２回実施し好評を得たほか、２月には倉敷児童館の子どもたちとスカ

ットボール大会を楽しみました。 

ア 地域交流グラウンドゴルフ大会、春のウォーキング、ステップアップ体操 ほか 

イ クラフトバンド手芸、がまぐちポーチづくり、えとの編みぐるみ ほか 

ウ ごきぶりだんごづくり、クリスマスコンサート、フラワーアレンジ 

エ グラウンドゴルフ大会、ビリヤード大会（西岡荘・まきび荘との交流事業） 

オ スカットボール大会（倉敷児童館との交流事業） 

（３）有城荘まつり 

例年２月末に実施していた有城荘まつりは、複合施設としてすこやかプラザが誕生

したことに伴い「すこやかプラザまつり」として実施することとしました。 

（４）すこやかプラザ完成記念事業（すこやかプラザまつり） 

   すこやかプラザの完成を記念し、有城荘及びふじ園、倉敷児童館の３施設合同で 

２月２５日にすこやかプラザまつりを開催しました。当日は３００名を超える方々に 

ご来館いただき、新しい有城荘を披露することができました。 
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有城荘 

 

令和４年度の利用状況 

月 

開

所

日

数 

利
用
者
数 

 

(1) 
各種相談等事業 

(2) 
教養の向上に 
関する事業 

(3) 
レクリエーション等の事業 

健康相談 
生活相談 

血圧等
測定 

電気療法 
運動器具
使用 

さわやか 
講座 

生きがい 
対応型 

デイサービス 
事 業 

有城荘 
事 業 

ビリヤード 
卓 球 
等 

団 体 
室使用 

４月 25 1,483 18 108 476 74 0 47 832 622 

５月 23 1,472 12 88 407 36 106 94 479 549 

６月 26 1,806 16 126 479 61 152 99 854 673 

７月 2 168 2 14 38 0 0 27 100 39 

８月 26 1,720 24 146 542 11 108 0 987 578 

９月 24 1,785 8 116 513 14 115 25 882 663 

10月 25 1,988 6 89 551 73 111 57 891 756 

11月 24 1,937 12 97 486 69 118 125 754 757 

12月 24 1,869 3 93 461 46 133 158 791 686 

１月 23 1,586 24 88 462 18 76 47 752 675 

２月 22 2,126 11 84 424 33 139 442 690 749 

３月 26 1,876 10 92 541 0 68 32 923 767 

４年度計 270 19,816 146 1,141 5,380 435 1,126 1,153 9,205 7,514 

３年度計 192 11,848 208 1,538 3,756 415 605 439 6,529 3,778 

対前年度比 167.3％ 

 

講座・レクリエーション事業 回数 延人数 実施日 

さわやか講座 グラウンドゴルフ 10 348 4～6 月(5 回),10～12 月(5 回) 

いきいきリズム体操 1 11 8 月 26 日 

嚥下と疲れ目の話（新） 1 14 9 月 29 日 

転倒予防教室（新） 1 11 12 月 16 日 

腰痛改善講座 1 18 1 月 26 日 

スマホ講座（新） 2 33 2 月 21 日（午前・午後） 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ事業 さくらウォーキング 2 13 4 月 8 日、3 月 8 日 

ごきぶりだんごづくり 3 27 4 月 14 日（3 回実施） 

組みひも 8 33 4 月 28 日、5 月 6 日 外 

寄せ植えづくり 2 19 5 月 6 日（午前・午後） 

３館交流グラウンドゴルフ大会 2 34 5 月 20 日、11 月 18 日 

クラフトバンドのプレートづくり 6 42 5 月 26 日、28 日 外 

 



 

- 60 - 

 

講座・レクリエーション事業 回数 延人数 実施日 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ事業 スカットボール大会 7 56 5 月 30 日、9 月 14 日 外 

がまぐちポーチづくり 5 46 6 月 10 日、18 日 外 

ステップアップ体操 2 42 6 月 29 日、3 月 22 日 

かぼちゃのかごづくり 5 48 10 月 12 日、21 日 外 

地域交流グラウンドゴルフ大会 1 30 11 月 4 日 

えとの編みぐるみ 8 96 11 月 25 日、12 月 9 日 外 

クリスマスリースづくり 4 28 11 月 29 日、12 月 8 日 外 

ロビーコンサート 1 10 12 月 7 日 

毛糸であむツリー 1 9 12 月 10 日 

クリスマスコンサート 1 38 12 月 12 日 

フラワーアレンジ 5 48 12 月 22 日、2 月 22 日 

小さな鬼かごづくり 4 41 1 月 12 日、25 日 外 

児童館共催スカットボール大会 1 3 2 月 4 日 

ポーセラーツの雛飾り 4 43 2 月 8 日、9 日 外 

すこやかプラザまつり 1 367 2 月 25 日 

３館交流ビリヤード大会 1 3 3 月 14 日 

その他   同好会代表者会議 2 75 6 月 29 日、7 月 29 日 

 

 

生きがい対応型デイサービス事業 定員 回数 延人数 開講日 

楽しいコーラス 25 15 323 
6 月、10～12 月、2 月(月 2 回) 

5 月、8 月、9 月、1 月、3 月(月 1 回) 

はじめての水彩画 15 17 201 
5 月、6 月、8 月、9 月、11 月、12 月、 

2 月(月 2回) 10 月、1月、3月(月 1回) 

関節楽らくボール運動１ 20 17 251 
5 月、6 月、8 月、9 月、11 月、12 月、 

2 月(月 2回) 10 月、1月、3月(月 1回)

のびのび書道 15 17 168 
6 月、8 月～12 月、2 月(月 2 回) 

5 月、1 月、3 月(月 1 回) 

関節楽らくボール運動２ 20 17 183 
6 月、8 月～10 月、12 月～2 月(月 2回) 

5 月、1 月、3 月(月 1 回) 
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同好会活動 回数 延人数 活動日 

陶芸 62 325 3 グループ・月 2 回 

手芸 53 275 2 グループ・月 2 回 

ヨーガ 27 461 第 1・3 水曜日 

カラオケ 43 297 2 グループ・月 2 回 

卓球 22 307 第 1・3 木曜日 

絵てがみ 11 120 第 3 木曜日 

すっきりいきいき元気体操 21 340 第 2・4 土曜日 

民謡 22 213 第 2・4 土曜日 

ゆったりたいそう 19 90 第 2・4 木曜日 

明遊会 43 275 2 グループ・月 2 回 

ニューリフレッシュ体操 22 271 第 1・3 金曜日 

クラフトバンド 86 1,518 4 グループ・月 2 回 

オカリナ 23 347 第 2 土・第 4 金曜日 

ピカケ フラ 20 228 第 2・4 水曜日 

色えんぴつ画 46 291 2 グループ・月 2 回 

ボール体操 20 288 第 1・3 月曜日 

布ぞうり 11 71 第 1 金曜日 

ブラッシュアップ体操 22 452 第 2・4 金曜日 

亀楽会 20 170 第 1・3 月曜日 

グリーンクラブ 87 377 第 1・3 水曜日 外 

その他団体利用 103 798  
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Ⅲ 倉敷市まきび荘 

 

（１）いきいき講座 

共通の趣味や興味を通じて、利用者が健康で豊かな生きがいをもった生活を送れる

よう、いきいき講座を開催しました。 

ア 歌唱指導       ３８回 

イ 手編教室       ２３回     

ウ 生花教室       ２２回     

エ 茶道教室       ２５回 

オ 百歳体操       ４７回 

カ さわやか体操     ３７回 

（２）レクリエーション事業 

地域の団体や組織と協力して、利用者のニーズに合った事業を実施しました。 

季節ごとに実施する七夕まつりやクリスマスの会等では、郷愁を誘い四季を感じる

ひと時を過ごしていただきました。また、輪投げ・トランプゲーム・オセロ等では、

童心に帰り心から笑う楽しい機会をつくりました。 

恒例の３館交流グラウンドゴルフ大会では、まきび荘からも計２５名が参加し、西岡

荘・有城荘を利用する方々と交流しました。 

（３）まきび荘環境整備事業 

   地元組織みその会や真備地区老人クラブの方々と荘内の清掃活動や選定作業を通じ

て交流し、地域に根差した施設となるよう努めました。 
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まきび荘 

 

令和４年度の利用状況 

月 

開

所

日

数 

利
用
者
数 

 

(1) 
各種相談等事業 

(2) 
教養の向上に 
関する事業 

(3) 
レクリエーション等の事業 

健康相談 
生活相談 

血圧等
測定 

電気療法 
運動器具
使用 

いきいき 
講座 

生きがい 
対応型 

デイサービス 
事 業 

まきび荘 
事 業 

ビリヤード 
卓 球 
等 

団 体 
室使用 

４月 25 473 121 473 283 92 0 65 145 102 

５月 23 502 119 502 286 109 36 74 117 68 

６月 26 511 132 511 295 107 37 77 113 107 

７月 25 443 123 443 273 106 29 65 111 88 

８月 26 377 112 377 234 77 23 84 122 71 

９月 24 460 111 460 263 78 27 88 148 119 

10月 25 484 124 484 261 95 22 104 113 131 

11月 24 479 106 479 263 73 24 274 146 99 

12月 24 426 90 426 230 59 11 300 116 121 

１月 23 403 116 403 216 69 27 257 104 123 

２月 22 440 136 440 232 80 29 233 154 103 

３月 26 465 138 465 245 80 16 164 172 128 

４年度計 293 5,463 1,428 5,463 3,081 1,025 281 1,785 1,561 1,260 

３年度計 192 3,840 1,157 3,395 1,941 1,197 240 437 1,782 805 

対前年度比 142.3％ 

 



 

- 64 - 

 

※３館交流ビリヤード大会は、参加予定だった方が急遽、都合が悪くなり、参加者はなし。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座・レクリエーション事業・環境整備事業 回数 延人数 実施日 

いきいき講座 歌唱指導 38 287 週 4 回 

手編教室 23 150 月 2 回:第 2・4 火曜日 

生花教室 22 90 月 2 回:第 1・3 火曜日 

茶道教室 25 104 月 2 回:第 1・3 火曜日 

百歳体操 47 227 月 4 回 

             さわやか体操 37 167 随時 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ事業 交通安全教室 2 36 4 月 7 日,9 月 22 日 

３館交流グラウンドゴルフ大会 2 25 5 月 20 日,11 月 18 日 

七夕まつり 6 65 7 月 1 日～7 日 

クリスマス会 6 42 12 月 20 日～25 日 

節分の会 5 59 1 月 30 日～2 月 3 日 

ひな祭り 4 44 1 月 30 日～2 月 3 日 

３館交流ビリヤード大会 1 0 3 月 14 日※ 

桜ウォーキング 1 8 3 月 28 日 

手芸等ふれあい会 215 782 随時 

輪投げゲーム等 127 310 週 2～3 回 

みその会との交流 12 167 毎月 1 回：第２水曜日 

老人クラブとの剪定作業 1 23 12 月 3 日 

生きがい対応型デイサービス事業 定員 回数 延人数 開催日 

ボールで楽らく体操 25 20 281 
5 月～11 月、1 月、2 月(月 2 回) 

12 月、3 月(月 1 回) 

同好会活動 回数 延人数 開催日 

写佛教室 9 35 月１回:第１水曜日 

コスモス 10 55 月１回:第４土曜日 

囲碁 84 185 毎週月・金曜日 

伸び伸び体操 46 742 毎週木曜日 

エクササイズ 27 215 毎週木曜日 

太極拳 10 28 月１回:第３水曜日 
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１２ 倉敷市児童館 

 

 倉敷市倉敷児童館 

 倉敷市倉敷北児童センター 

 倉敷市水島児童館 

 倉敷市児島児童館 

 倉敷市玉島児童館 

 倉敷市真備児童館 

 

児童館は、健全な遊びを通して児童の健康を増進し、情操を豊かにすることを目的とす

る施設です。 

少子化社会にあって、児童が心身ともに健やかに育つための環境づくりを行うとともに

楽しくふれあえる場、安心・安全に過ごせる居場所を提供し、児童福祉の向上に努めまし

た。  

また、児童館の適正な管理及び円滑な運営を図るため「倉敷市児童館運営委員会」を開

催し、幅広い視野での見識と情報収集に努めました。 

その他、地域組織活動（母親クラブ等）を中心に地域住民や関係機関と連携を図り、各

地域の子育て環境に対応するよう努めました。  

今年度も、新型コロナウイルス感染症拡大防止対策をしながら「おでかけ児童館」や行

事を実施しました。  

 

〔主な事業内容〕 

（１）児童館で共通に取り組む事業 

ア 児童福祉週間の一環として、各児童館の特色を活かした行事「ごー！ごー！！じ

どうかん」をそれぞれの地域の現状に応じた形で行い、子どもたちが楽しんで参加

できる機会を増やすように努めました。  

イ 「おでかけ児童館」事業として、地域のイベントや親子クラブ、放課後子ども教

室等、児童館を利用しにくい地域へ出向き、工作や遊びの提供をしました。  

倉敷児童館    「備南ふれあい会館」、「新田公民館」  

倉敷北児童センター「倉敷みらい公園」、「万寿東学区親子クラブたんぽぽ会」  

水島児童館    「はじめの一歩教室」、「中島小学校ミニ健康展」  

児島児童館    「子育てサロンこじまるーん」、「赤崎のびっ子クラブ」  

玉島児童館    「住みよい玉島・環境健康まつり」、「玉島黒崎公民館」  

真備児童館    「マービーふれあいフェスティバル」、  

「箭田幼稚園おはなしの会」  

また、６児童館合同で６月１２日にくらしき健康福祉プラザで「キッズカーニバ

ル」を実施しました。人形劇やバルーンアート、音楽クイズ等のステージを通して

楽しい時間を過ごす機会となりました。  

１０月２日には「スポーツフェスティバル」、１１月２３日には「くらしき健康

福祉プラザまつり」、２月５日には「倉敷市こどもまつり」に参画しました。  
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（２）遊びによる子どもの育成に関する事業 

ア 親子や地域の人とのふれあい、交流ができる季節の行事を実施しました。 

イ 体力増進活動の促進（バスケットボール、卓球、バドミントン、一輪車等）を 

図りました。 

ウ 文化、創造活動、食育の促進（こま・けん玉、工作、クッキング等）を目指し、

児童健全育成事業を実施しました。  

（３）子ども同士の交流及び日常生活の支援に関する事業  

ア 子どもに安全な居場所を提供するとともに、健康及び児童館での気になる様子に

ついて、必要に応じ保護者や学校へ連絡をしました。 

イ 年齢を問わず、交流やグループ遊びなど、様々な活動に自発的に取り組めるよう

支援しました。  

（４）保護者の子育て支援に関する事業 

ア 子どもと保護者が、自由に交流できる場所や子育てに関する情報を提供し、親子

のふれあい活動を行いました。  

イ 子どもの発達上の課題については、市の保健推進室、児童家庭支援センタークム

レ、事業団内の子育て支援センターや感覚相談のスタッフと連携を図り、気軽に相

談できるよう子育て支援を行いました。  

ウ 児童虐待予防に取り組み、保護者の子育てへの不安や課題には関係機関と協力し

て継続的に支援し、必要に応じて市のこども相談センターや地域子育て支援拠点と

連携して対応に努めました。  

エ 乳幼児に関する各種保育研修を受講し、職員の専門性や相談対応能力の向上に努

め、乳幼児対象の行事の充実を図りました。  

（５）休日保育に関する事業  

    新しく整備された倉敷児童館と倉敷北児童センター内において、休日に保護者の  

就労等で家庭での保育が困難な時に乳幼児を預かる事業に取り組み、児童館のノウ  

ハウを生かした保育を実施し、高まる保育ニーズに応えました。  

（６）地域の健全育成の環境づくりに関する事業    

ア 児童館活動の内容を児童館だよりや広報くらしき、ホームページ、新聞、ケーブ

ルＴＶ、インスタグラムを通じて情報提供に努め、ＰＲしました。 

イ 地域の様々な子どもの育成活動に協力するなど、児童館活動に関する理解や協力

が得られるように努めました。 

ウ 市内に１６団体ある地域組織活動（母親クラブ）会員の協力を得ながら地域の子

どもの健全育成を推進しました。  

（７）ボランティアの育成に関する事業 

ア 児童館を利用する子どもが児童館や地域社会で自発的に活動できるよう支援し、

ボランティアとして活動できるように育成や援助を行い、児童館との繋がりが継続

できるようにしました。その結果、環境整備やイベントの準備を手伝う小学生の姿

が見られました。また、高校生や大学生になっても行事等へのボランティア参加に

つながっています。 
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イ 地域住民のボランティア受け入れは、コロナ感染拡大が懸念されたため最低限に

とどめましたが、学生ボランティアや実習生、体験学習、職場体験を受け入れ、次

世代育成に努めました。  

（８）配慮を必要とする子どもへの支援に関する事業 

ア 子どもが互いに協力しながら活動できるよう活動内容や環境について配慮し、悩

みや問題を抱える子どもには適切な支援をし、児童館が安心できる居場所となるよ

うに努めました。また、必要に応じ、職員が見守りやコミュニケーションをとるよ

うに心がけました。 

イ 他機関との連携を深め、子育て相談や不登校児への支援を行いました。特に配慮

が必要と判断した児童については、職員全員が情報を共有し、市の子ども相談セン

ターや学校と連携をとりながら個々に応じた支援をしました。  

 また、支援学校やふれあい教室（不登校児）の施設利用も優先的に受け入れまし

た。  

（９）倉敷北児童センターの体力増進指導に関する事業 

遊びや行事（運動を主とする。）を通して体力増進を図ることを目的として、子ど

もが運動に親しむ習慣を形成しました。運動的な遊びや行事を６２回実施し、４５１

人の参加がありました。参加者は苦手な鉄棒や跳び箱にも挑戦し、技のコツを繰り返

し練習することにより、達成できた喜びが自信に繋がりました。  

また、体力増進指導を通して子どもの社会性を伸ばし、心と身体の健康づくりを図

りました。  

（10）玉島児童館の地域子育て支援拠点事業（連携型） 

玉島児童館３階に常設しているつどいの広場では、おおむね３歳までの児童及び保

護者を対象として、子育てに関する相談や援助、地域の子育て情報や親子交流の場の

提供等を行いました。 

また、昨年度から行っている誕生会を第４土曜日に実施し、７回で５６人の参加が

ありました。昨年に引き続き参加する親子もあり、父親の参加率が高く、みんなで成

長を祝い、交流の機会となっています。その他、ベビーマッサージや音楽親子遊び、

身体計測も実施しました。子育てに関する相談を３４回受け、必要に応じて関係機関

への連絡も行いました。  

（11）岡山県児童館連絡協議会の運営業務  

   岡山県内の児童館が地域における児童健全育成の拠点としての更なる向上に資する

ために活動する「岡山県児童館連絡協議会」の会長職を倉敷北児童センターが、事務

局業務を倉敷児童館が担い、児童館職員に必要な資格取得、資質向上のための研修会

を行いました。また、県下の優良職員２人の表彰を行いました。  

   その他、会員である他市町児童館との連携を深め、交流や情報交換をし、児童館の

ネットワーク作りに努めました。  

（12）自主事業  

  ア 小学生の異年齢交流として、幼児とのふれあいタイム「ごー！ごー！！じどうか

ん」や「夏祭り」等、中・高校生とのふれあいタイム「卓球」や「アナログゲーム」

等、高齢者・地域の人とのふれあいタイム「昔遊び」や「七夕の集い」等を実施し
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ました。様々な年齢の人たちとの交流を通して、豊かなコミュニケーションを育む

ことができる機会となりました。  

  イ 発達段階に応じた年齢別行事を実施し、親子や友達と交流する機会の充実に努め

ました。  

ウ 「おもちゃバンク」は、感染症対策を講じつつ、交換又は譲渡の方法を改善しな

がら引き続き実施し、おもちゃの再利用の促進に努めました。開催方法は各館様々

で、合わせて８０回実施しました。  

エ 地元の中・高校生の夏のボランティア体験はコロナ対策のため中止になりました。  

インターンシップや大学生の実習、職場体験は延べ３４７人受け入れました。  

オ 事業団職員を講師とし、児童や保護者を対象とした「ヨガ体験」や「クッキング

教室」、「育児相談・身体計測」、「福祉体験」等を実施し、利用者のニーズに応

えられる企画の実施に努めました。また、要望により児童館職員が講師として、真

備健康福祉館にて親子ふれあい遊びを実施しました。  

 

（13）各館で重点的に取り組む事業  

ア 倉敷児童館 

７月末の新館オープン以降３か月間で１０、０００人を超える多くの利用があり、

新しい遊具で遊んだり、オープン記念のスタンプラリーを楽しんだりして賑わいま

した。また、有城荘と「スカットボール体験」、ふじ園と「お花を植えよう」の交

流行事を実施しました。３施設合同で開催した「くらしきすこやかプラザまつり」

では、全体で約６００人の参加者が集い、相互理解を深める機会となりました。  

イ 倉敷北児童センター 

    １１月に移転新規オープンし、明るく広々とした館内に大勢の乳幼児親子、小・

中・高校生で賑わい、週末は１日２００人を超える利用がありました。新館の利用

ルールを徹底するために、館内掲示や個々への声掛けを行いました。  

    また、近隣住民と良好な関係を築くために、環境面について配慮しました。  

    オープン記念行事としてスタンプラリーを実施し、多数の参加者が楽しみました。  

ウ 水島児童館        

運動・言葉・歌などの要素を含んでいる伝承遊びの行事を実施しました。異なる

年齢や園・学校の友達と楽しく遊び、こまやぶんぶんごま等の練習を何度も挑戦す

る姿が見られました。繰り返し挑戦することでその遊びの楽しさを味わう機会にも

なりました。  

エ 児島児童館 

誰でも気軽に参加できる季節のイベントを１週間単位で４回、保護者がリフレッ

シュできる託児付き行事を５回実施しました。小学生や保護者の要望に応じた行事

を実施し、楽しく参加する様子が見られました。  

オ 玉島児童館 

中・高校生世代が「夏まつりでの魚つりコーナー」「絵本の読み聞かせ」「ボー

ドゲーム遊び」「フリスビーで遊ぼう」の行事を職員とともに企画し、実施しまし

た。参加者と楽しく交流できるよう支援し、ボランティアの育成に努めました。 
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カ 真備児童館 

地域で復活した行事や、新たに始まった行事に積極的に参加し、児童館行事をＰ

Ｒしました。その中で、真備地区の民生委員にお月見工作やマービーふれあいフェ

スティバルでのコーナー遊びの見守りをお願いし、たくさんの子どもたちと交流を

深めることができました。 
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事業実施状況

回数 回数 回数

子育て支援事業 季節行事   母親クラブ活動 61

  あそびタイム（乳幼児親子） 46 　秋の集い（ハロウィン） 1 　学校・支援学校 1

　ふれあい遊び（おはなし等） 14 　冬の集い（お正月遊び、クリスマス会） 2   発達障がい支援施設 6

　相談事業（育児、健康等） 6 　その他おでかけ児童館として実施 　施設園外活動 5

　キッズアトリエ＆ママショップ 10 三施設交流事業（すこやかプラザまつり等） 3   移動図書館 8

　親子交流活動（親子ヨガ） 11 　各種会議・研修（連絡会議等） 35

　工作タイム 4 児童館共通行事 　おもちゃの病院 1

　年齢別行事（０歳児、１歳児、２・３歳児、４・５歳児） 24 　おでかけごー！ごー！！じどうかん 3

　キッズカーニバル 1 　休日保育事業 33

児童育成事業 　スポーツフェスティバル 1

　各種運動（卓球教室 ） 13 　くらしき健康福祉プラザまつり 1

　各種教室（工作、手芸等） 30 　倉敷市こどもまつり 1   ボランティア体験（延人数） 2

　各種遊び（カプラ、オセロ 等） 42 おでかけ児童館事業

　文化伝承（こま・けん玉等） 11 　おでかけ児童館 43

おもちゃバンク 36

避難訓練 12

月
開館

日数

行事

回数

行事

利用者

自由

来館者
休日保育 合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

日 回 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

４月 25 28 159 220 379 66 140 206 90 88 178 0 9 9 45 830 1,647

５月 23 26 110 176 286 26 61 87 17 40 57 0 0 0 63 389 882

６月 26 28 144 286 430 30 86 116 5 23 28 0 0 0 36 618 1,228

７月 2 3 96 140 1 237 50 62 112 4 9 13 0 0 0 82 490 934

８月 26 43 633 1,237 3 1,873 403 608 1,011 21 76 97 7 19 26 81 1780 4,868

９月 24 19 214 1,067 5 1,286 54 233 287 0 34 34 0 0 0 85 1593 3,285

１０月 25 32 489 994 5 1,488 179 233 412 9 24 33 0 6 6 135 1698 3,772

１１月 24 29 362 809 6 1,177 137 208 345 0 19 19 0 1 1 85 1426 3,053

１２月 24 27 374 1,010 3 1,387 85 267 352 0 11 11 2 12 14 173 1547 3,484

１月 23 26 314 1,099 4 1,417 60 213 273 1 27 28 0 0 0 218 1555 3,491

２月 22 28 334 984 10 1,328 95 197 292 35 30 65 0 2 2 127 1599 3,413

３月 26 26 459 1,404 14 1,877 136 433 569 1 57 58 0 8 8 83 1995 4,590

R４計 270 315 3,688 9,426 51 13,114 1321 2741 4,062 183 438 621 9 57 66 1213 15,520 34,647

R３計 180 189 1,303 2,406 3,709 432 753 1,185 82 196 278 0 12 12 694 5,082 10,960
対前年度比 283.0% 391.8% 353.6% 305.8% 364.0% 342.8% 223.2% 223.5% 223.4% - 475.0% 550.0% 174.8% 305.4% 316.1%

合計

倉敷市倉敷児童館

利用状況
区分 乳幼児 小学生 中学生  高校生

団体
 保護者

ボランティア

その他

行事名 行事名 団体利用・その他
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事業実施状況

回数 回数 回数

子育て支援事業 季節行事 　地域組織活動 15

　親子遊びタイム 51 　春の行事(子どもの日の工作 等) 12 　各親子クラブ定例会 4

　すくすくタイム 23 　夏の行事（七夕のつどい 等） 5 　ボランティアグループ活動 4

　年齢別行事 35 　冬の行事(二分の一成人式 等) 2 　学校・園行事 1

　ふれあい遊び(親子トトロの会 等) 10 　行政関係 6

　託児付き事業 24 児童館共通行事 　おもちゃの病院 3

　相談事業(育児相談 等) 5 　ごー！ごー！！じどうセンター 2 　各種会議・研修 2

　キッズカーニバル 1

児童育成事業 　スポーツフェスティバル 1 　休日保育事業 22

　各種運動(一輪車，運動遊び 等) 62 　くらしき健康福祉プラザまつり 1

　各種教室(工作教室 等) 14 　倉敷市こどもまつり 1

　文化伝承(えと作り 等) 3

　ふれあい園芸 1 おでかけ児童館事業

　各種遊び（カプラ 等） 4 　おでかけ児童館 42

おもちゃバンク 6

避難訓練 12

月
開館

日数

行事

回数

行事

利用者

自由

来館者
休日保育 合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

日 回 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

４月 25 25 119 261 380 74 225 299 9 167 176 0 58 58 55 600 1,568

５月 23 33 183 250 433 85 280 365 6 109 115 12 32 44 45 585 1,587

６月 26 37 224 466 690 60 270 330 0 89 89 0 23 23 87 876 2,095

７月 25 29 239 442 681 105 400 505 2 118 120 0 37 37 48 819 2,210

８月 26 30 176 256 432 240 276 516 0 99 99 2 6 8 0 553 1,608

９月 24 28 208 371 579 43 173 216 0 66 66 2 2 4 15 708 1,588

１０月 0 3 80 10 90 115 34 149 7 7 14 0 1 1 0 464 718

１１月 24 38 750 1,062 4 1,816 329 718 1,047 42 138 180 5 13 18 57 2024 5,142

１２月 24 22 123 977 13 1,113 91 735 826 3 107 110 1 16 17 97 1211 3,374

１月 23 24 120 1,000 11 1,131 92 708 800 4 91 95 0 12 12 47 1295 3,380

２月 22 26 187 1,040 12 1,239 65 580 645 0 64 64 0 6 6 20 1340 3,314

３月 26 22 149 1,197 8 1,354 68 1,013 1,081 1 183 184 0 26 26 86 1461 4,192

R４計 268 317 2,558 7,332 48 9,890 1367 5412 6,779 74 1238 1,312 22 232 254 557 11,936 30,776

R３計 180 236 1,458 2,988 4,446 960 2,155 3,115 38 973 1,011 2 182 184 400 6,194 15,350
対前年度比 175.4% 245.4% 222.4% 142.4% 251.1% 217.6% 194.7% 127.2% 129.8% 1100.0% 127.5% 138.0% 139.3% 192.7% 200.5%

団体
 保護者

ボランティア

その他
合計

利用状況
区分 乳幼児 小学生 中学生  高校生

倉敷市倉敷北児童センター

行事名 行事名 団体利用・その他



 

 

 

  

-
 
7
2 
- 

事業実施状況

回数 回数 回数

子育て支援事業 季節行事 　母親クラブ役員会・研修会・奉仕作業 25

　ふれあい遊び 151 　春の集い（春のかんたん工作等） 21 　学校行事 1
　　（親子ヨガ，ベビーマッサージ等） 　夏の集い（七夕飾り，水遊び等） 37   支援グループ活動 1

　絵本の読み聞かせ 22 　秋の集い（お月見会，ハロウィンデー等） 16 　主任児童委員 2

　相談事業（育児，発達等） 15 　冬の集い（ｸﾘｽﾏｽ工作，昔遊び等） 16 　水島地区老人クラブ連合会 3

　年齢別行事 18 児童館共通行事 　おもちゃの病院 3

　ごー！ごー！！じどうかん 17 　水島公民館 6

児童育成事業 　キッズカーニバル 1 　水島少年少女合唱団 1
　各種遊ぼう（一輪車，手品，オセロ等） 15 　スポーツフェスティバル 1

　各種作ろう（折り紙等） 17 　くらしき健康福祉プラザまつり 1

　ふれあいタイム 13   倉敷市こどもまつり 1

　チャレンジかぎ編み 12

　チャレンジひろば 114 おでかけ児童館事業

　 おでかけ児童館 44

おもちゃバンク 11

避難訓練 12

月
開館

日数

行事

回数

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

日 回 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

４月 25 38 195 285 480 113 258 371 19 135 154 6 19 25 38 668 1,736

５月 23 41 235 298 533 164 239 403 5 84 89 6 18 24 28 732 1,809

６月 26 49 271 393 664 125 300 425 8 85 93 5 28 33 62 800 2,077

７月 25 48 272 519 791 199 406 605 11 117 128 3 19 22 23 950 2,519

８月 26 53 191 425 616 423 569 992 6 61 67 5 19 24 0 825 2,524

９月 24 34 265 436 701 66 230 296 24 45 69 0 0 0 0 845 1,911

１０月 25 53 456 435 891 321 374 695 12 82 94 1 5 6 46 1,006 2,738

１１月 24 48 398 381 779 184 258 442 0 29 29 2 10 12 50 883 2,195

１２月 24 49 368 410 778 148 293 441 8 85 93 3 7 10 18 815 2,155

１月 23 42 305 445 750 128 259 387 9 32 41 0 1 1 6 814 1,999

２月 22 44 361 470 831 215 155 370 9 20 29 1 8 9 9 884 2,132

３月 26 56 404 551 955 202 403 605 12 87 99 23 22 45 24 1,047 2,775

R４計 293 555 3,721 5,048 8,769 2,288 3,744 6,032 123 862 985 55 156 211 304 10,269 26,570

R３計 180 308 1,713 3,091 4,804 908 2,133 3,041 55 602 657 2 62 64 229 5,852 14,647

対前年度比 217.2% 163.3% 182.5% 252.0% 175.5% 198.4% 223.6% 143.2% 149.9% 2750.0% 251.6% 329.7% 132.8% 175.5% 181.4%

団体
 保護者

ボランティア

その他
合計

倉敷市水島児童館

利用状況
区分 乳幼児 小学生 中学生  高校生

行事名 行事名 団体利用・その他



 

 

 

  

-
 
7
3- 

事業実施状況

回数 回数 回数

子育て支援事業 季節行事   母親クラブ活動 44

 　ふれあい遊び（おもちゃばこ等） 51 　 春の集い（ひなまつり等） 9   めるへん文庫定例会 13

   相談事業（育児，健康等） 11 　 夏の集い（七夕等） 13   おもちゃの病院 4

　 鑑賞会（人形劇等） 1  　秋の集い（お月見，運動会等） 8   施設園外活動 10

　 子育てホットタイム（託児行事） 7 　 冬の集い（クリスマス，豆まき等） 19 　地域ボランティア活動 1

　  めるへん文庫活動 6 児童館共通行事

　 親子交流活動（親子体操等） 9 　 ごー！ごー！！じどうかん 3

　 年齢別行事 37 おでかけ児童館事業（６館合同）

児童育成事業 　 キッズカーニバル 1   実習生受け入れ（延人数） 20

　 各種遊ぼう（一輪車，体験遊び等） 27 　 スポーツフェスティバル 1 13

25 　くらしき健康福祉プラザまつり 1 　ボランティア体験（延人数） 12

12 　 倉敷市こどもまつり 1

おでかけ児童館事業（単独）

　 おでかけ児童館 52

おもちゃバンク 9

避難訓練 12

月
開館

日数

行事

回数

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

日 回 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

４月 25 21 100 221 321 52 177 229 15 74 89 10 38 48 18 479 1,184

５月 23 19 96 217 313 60 133 193 7 90 97 4 21 25 38 477 1,143

６月 26 36 292 354 646 164 115 279 14 53 67 6 16 22 34 841 1,889

７月 25 27 153 321 474 107 257 364 8 80 88 6 33 39 179 717 1,861

８月 26 20 44 267 311 209 274 483 3 76 79 0 25 25 18 538 1,454

９月 24 27 175 285 460 52 58 110 4 35 39 2 2 4 52 604 1,269

１０月 25 24 278 340 618 150 113 263 13 39 52 3 7 10 50 727 1,720

１１月 24 31 331 325 656 143 112 255 10 34 44 8 7 15 44 780 1,794

１２月 24 38 260 284 544 131 156 287 11 32 43 0 7 7 115 608 1,604

１月 23 19 174 317 491 34 158 192 1 36 37 4 10 14 29 554 1,317

２月 22 28 273 326 599 163 108 271 9 24 33 10 12 22 6 681 1,612

３月 26 25 172 395 567 71 301 372 8 82 90 7 32 39 24 656 1,748

R４計 293 315 2,348 3,652 6,000 1336 1962 3,298 103 655 758 60 210 270 607 7,662 18,595

R３計 180 182 967 1,969 2,936 705 1,636 2,341 19 270 289 26 131 157 486 4,476 10,685

対前年度比 242.8% 185.5% 204.4% 189.5% 119.9% 140.9% 542.1% 242.6% 262.3% 230.8% 160.3% 172.0% 124.9% 171.2% 174.0%

団体利用・その他

乳幼児 小学生

合計

　職場体験（延人数）

利用状況
区分 中学生  高校生

団体
 保護者

ボランティア

その他

　 文化伝承（昔あそびに挑戦）

倉敷市児島児童館

行事名 行事名

   各種教室（卓球，絵画等）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回数 回数 回数

134

48 5 6

125 1 18

34 1 1

6 12 1

2 2

14 8 1

1

1 293

5 1

51 1 284

4 12

60

4

12

月
開館

日数

行事

回数

行事

利用者

自由

来館者

つどいの

広場
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

日 回 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

４月 25 34 198 465 96 759 117 251 368 3 73 76 0 24 24 66 837 2,130

５月 23 36 217 463 85 765 159 174 333 3 37 40 0 14 14 50 869 2,071

６月 26 35 274 643 133 1,050 125 264 389 0 30 30 0 51 51 48 1,166 2,734

７月 25 39 254 527 132 913 118 278 396 15 94 109 0 9 9 53 1,108 2,588

８月 26 37 153 395 85 633 119 306 425 9 65 74 36 68 104 28 776 2,040

９月 24 32 232 547 115 894 139 235 374 2 42 44 0 27 27 229 1,007 2,575

１０月 25 32 338 570 108 1,016 263 289 552 13 54 67 1 19 20 88 1,260 3,003

１１月 24 30 357 560 97 1,014 181 204 385 0 22 22 0 33 33 15 1,054 2,523

１２月 24 27 199 624 100 923 78 258 336 0 38 38 0 12 12 86 1,064 2,459

１月 23 28 221 426 92 739 88 196 284 6 24 30 1 17 18 64 775 1,910

２月 22 33 250 489 99 838 179 202 381 6 33 39 1 1 2 99 885 2,244

３月 26 33 284 627 112 1,023 88 359 447 4 98 102 0 6 6 164 1,098 2,840

R４計 293 396 2,977 6,336 1,254 10,567 1,654 3,016 4,670 61 610 671 39 281 320 990 11,899 29,117

R３計 192 237 1,545 4,445 996 6,986 587 1,686 2,273 13 436 449 2 95 97 423 7,340 17,568

対前年度比 192.7% 142.5% 125.9% 151.3% 281.8% 178.9% 205.5% 469.2% 139.9% 149.4% 1950.0% 295.8% 329.9% 234.0% 162.1% 165.7%

　くらしき健康福祉プラザまつり

　倉敷市こどもまつり

おでかけ児童館事業

　ボランティア体験（延人数）

　体験実習（延人数）

季節行事

  春のつどい（工作）

  夏のつどい（夏まつり）

　秋のつどい（ハロウィン）

　冬のつどい（クリスマス会、節分あそび等）

児童館共通行事

　スポーツフェスティバル

　異年齢交流（みんなであそぼう）

　おでかけ児童館

おもちゃバンク

避難訓練

子育て支援事業

　相談事業（育児、発達等）

　鑑賞会（人形劇）

　ごー！ごー！！じどうかん

　キッズカーニバル

　地域グループ

団体
 保護者

ボランティア

その他

　母親クラブ活動

　おもちゃの病院

　ふれあい教室（不登校支援）

  学校・園行事

　親子クラブ活動

　地域子育て支援拠点事業　つどいの広場

合計

　つどいの広場（お誕生日会、ねこのめ等）

　子育て広場（元気っ子広場等）

　ふれあい広場（音楽親子遊び、音もだち等）

　年齢別行事（たまっこたいむ、２・３歳あそび等）

利用状況
区分 乳幼児 小学生 中学生  高校生

児童育成事業

　各種遊ぼう（フリスビー等）

　各種教室（折紙、クラフト、科学教室等）

　児童発達支援事業所

倉敷市玉島児童館

事業実施状況

行事名 行事名 団体利用・その他

-
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事業実施状況

回数 回数 回数

子育て支援事業 季節行事   母親クラブ活動 26

　ふれあい遊び（わらべうた、音楽遊び等） 98 　春の集い（お花さがし、いもの苗植え等） 20   親子クラブ活動 8

　相談事業（育児、健康等） 4 　夏の集い（七夕、夏まつり等） 25   おもちゃの病院 12

　鑑賞会（パネルシアター公演） 10 　秋の集い（ハロウィン等） 21   学校・園行事 4

  親子交流活動（親子マッサージ等） 15 　冬の集い（大そうじ等） 5 　児童健全育成会 1

  まびっ子すくすくげんキッズ 1 　まびっ子すくすくげんキッズ実行委員会 2

　年齢別行事 26 児童館共通行事

　ごー！ごー！！じどうかん 5

児童育成事業 　キッズカーニバル 1

　各種遊ぼう（カプラ、オセロ等） 11 　スポーツフェスティバル 1   チャレンジワーク・インターンシップ（延人数） 7

　各種運動（卓球、運動会） 10 　くらしき健康福祉プラザまつり 1   ボランティア体験（延人数） 79

　各種作ろう（カレンダー、季節の工作等） 32 　倉敷市こどもまつり 1

　各種自然体験(園芸、科学） 12 おでかけ児童館事業

　鑑賞会（一輪車ショー） 1 　おでかけ児童館 80

おもちゃバンク 14

避難訓練 12

月
開館

日数

行事

回数

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

行事

利用者

自由

来館者
合計

日 回 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人 人

４月 25 34 156 506 662 67 326 393 9 124 133 0 4 4 69 785 2,046

５月 23 33 375 422 797 162 326 488 21 97 118 0 8 8 36 1,030 2,477

６月 26 34 276 522 798 40 266 306 4 62 66 0 0 0 43 858 2,071

７月 25 43 189 555 744 188 435 623 16 207 223 0 0 0 39 858 2,487

８月 26 35 149 636 785 144 456 600 8 131 139 2 1 3 94 937 2,558

９月 24 45 467 600 1,067 197 266 463 14 59 73 0 2 2 41 1,089 2,735

１０月 25 34 395 604 999 163 395 558 37 111 148 1 3 4 42 1,066 2,817

１１月 24 32 382 627 1,009 119 372 491 17 90 107 0 0 0 73 992 2,672

１２月 24 25 254 537 791 57 486 543 14 149 163 4 1 5 42 848 2,392

１月 23 26 205 630 835 20 313 333 1 83 84 1 1 2 29 901 2,184

２月 22 34 288 666 954 71 274 345 4 49 53 2 18 20 121 947 2,440

３月 26 31 268 843 1,111 40 648 688 4 87 91 1 2 3 143 1,162 3,198

R４計 293 406 3,404 7,148 10,552 1,268 4,563 5,831 149 1,249 1,398 11 40 51 772 11,473 30,077

R３計 180 314 2,230 4,880 7,110 690 2,115 2,805 60 663 723 9 44 53 459 8,005 19,155

対前年度比 152.6% 146.5% 148.4% 183.8% 215.7% 207.9% 248.3% 188.4% 193.4% 122.2% 90.9% 96.2% 168.2% 143.3% 157.0%

倉敷市真備児童館

行事名 行事名 団体利用・その他

団体
 保護者

ボランティア

その他
合計

利用状況
区分 乳幼児 小学生 中学生  高校生



 

- 76 - 

 

１３ 倉敷市障がい者支援センター 福祉施設課 

 

長期にわたり日常生活又は社会生活に相当な制限を受ける在宅の身体障がい者、知的障がい者、

精神障がい者及びその家族等の方々に対し、日常生活の支援、相談・情報提供、在宅福祉サービ

スの利用援助等を行うⅠ型事業所として、自立助長、社会復帰及び社会参加を促進し、障がい者

の福祉の増進を図りました。 

これらの目的を達成するため、関係機関や団体等との緊密な連携を図りつつ、児島、玉島、水

島の各施設の持つ機能を最大限活用し、事業の充実に努めました。 

また、指定相談支援事業所として特定相談支援事業、障害児相談支援事業を実施しました。 

 

〔主な事業内容〕              

（１）日常生活支援 

障がい者やその家族等に憩いの場を提供することにより、集団活動を通して社会性を高め

るとともに、余暇活動を通して生活の質の向上を図りました。 

図書、囲碁・将棋、各種ゲーム等を備えた、くつろいで過ごせる快適な環境を整備しまし

た。 

また、新型コロナウイルス感染拡大による制限がある中でも、少人数で飲食を伴わない卓

球、パソコン、絵画教室等の各種教室のほか、季節に沿った花見会やクリスマス会、徒歩に

よる外出行事等を可能な限り実施するなど、利用者の要望に添った自主事業の充実に努めま

した。 

（２）在宅福祉サービスの利用援助 

福祉サービスの情報提供、利用助言、申請手続きなどの援助を行いました。 

（３）相談・情報提供 

電話、面談、訪問等により、住居、就労の問題や日常的な個々の悩み、不安などについて

相談を受け、本人や家族の意思を尊重し、障がい者が地域社会の中で自立した生活を営んで

いけるよう、相談や助言、情報提供などの支援に努めました。 

また、携帯電話を活用し、障がい者支援センターの閉館日、時間外についても、緊急を要

する相談などの対応ができるよう努めました。 

そして必要に応じて、障がい福祉課や福祉サービス事業所等の関係機関と連携を図りなが

ら福祉サービスの調整などを行い、生活基盤の確立と社会生活を支援しました。 

機関紙「はばたき便り」及び行事予定表の発行や、手話通訳、ピアカウンセリング等、利

用者の状況に合わせた支援の充実に努めました。 

（４）特定相談支援事業及び障害児相談支援事業 

「障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律」及び「児童福祉法」に

基づく、特定相談支援事業及び障害児相談支援事業を行いました。 

指定相談支援事業所として、サービス等利用計画等が必要な障がい者（児）への支援に積

極的に取り組むとともに、制度の円滑な推進が図れるよう情報提供や他の指定相談支援事業

所への紹介などに努めました。 

（５）地域交流・啓発活動 

障がい者の自主的な活動を促進し、地域住民とふれあい支え合える場を広げるため、地域
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で行われる行事に参加するとともに、児島の「歩こう会」や「はばたきふれあい祭り」など

の行事への地域住民やボランティアの参加を促進しました。児島と玉島では「はばたきふれ

あい祭り」を新型コロナウイルス感染症拡大防止の対策を取りながら、３年振りに実施しま

した。 

また、障がい者、家族、地域住民、関係団体及びボランティアの方々が、いつでも気楽に

交流できるように地域に開かれた場を提供することができる障がい者支援センターのＰＲ活

動に努めました。 

（６）共通重点項目 

ア 障がい者支援センターについて市民の認知度を高めていくため、イベント開催時のポス

ター掲示、チラシ配布や、関係機関等を通じて市民への周知に努めました。 

イ 日常のサロン活動やイベント等の実施にあたり、地域内の各学校や団体へ参加依頼する

などボランティアの参加促進・継続に努めました。 

ウ 地域内の指定相談支援事業所やその他の関係機関、行政との連携を強化することにより、

様々な面から総合的な支援が提供できる体制づくりに努めました。 

（７）障がい者支援センター別の重点項目 

ア 児島障がい者支援センター 

日常生活支援では、利用者の意向や要望を反映した月例行事や季節行事を企画し、利用

者が主体性をもって参加できるよう努めました。 

また、地域の支援センターとして、個別のニーズに応じた支援に努めるとともに、指定

相談支援事業所（特にひとり事業所）の後方支援やバックアップ体制にも力を入れ、相談

支援体制の充実に努めました。 

イ 玉島障がい者支援センター 

サロン事業や季節行事等の実施にあたっては、利用者から要望、意見等を出してもらう

ことで参画意識の醸成を図るとともに、参加者のニーズを反映した事業推進に努めました。 

また、利用者のニーズに沿った適切な支援を推進するため、行政や障がい福祉サービス

事業所等の関係機関と緊密な連携を図るとともに、ケア会議の開催に努めました。 

ウ 水島障がい者支援センター 

水島障がい者支援センターが安心して憩える場所となるよう、利用者と職員との定例会

を通して意見交換を図るとともに、定例行事や季節行事では、多くの利用者に参加してい

ただけるよう、利用者の要望等を反映したより良い企画・運営に努めました。 

また、地域に根ざした障がい者支援センターとして、関係機関と連携して、より良い支

援に努めました。 

（８）その他 

ア 倉敷地域自立支援協議会の円滑な運営に資するよう、ケア会議、専門部会、くらしきフ

ォーラムの開催などに積極的に参画しました。 

イ 関係福祉団体等との連携を図り、障がい者支援センターの行事への参加協力を進めてい

くとともに、会議室等の利用提供を行いました。 
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利用実績 （人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12 月 1月 2月 3月 計

26 26 26 27 26 26 26 26 24 23 23 27 306

48 47 53 49 45 48 46 54 46 51 49 50 49

1,148 1,116 1,216 1,216 1,084 1,116 1,083 1,111 1,022 1,078 1,023 1,238 13,451

707 705 759 720 661 704 676 671 625 607 616 725 8,176

682 676 709 703 645 675 652 647 596 574 591 666 7,816

25 29 50 17 16 29 24 24 29 33 25 59 360

面談 90 85 70 64 65 55 53 45 50 51 49 62 739

電話相談 203 241 241 285 273 270 268 228 185 199 191 220 2,804

267 254 267 318 273 271 263 274 256 259 229 331 3,262

251 233 241 293 243 250 242 250 234 236 198 293 2,964

16 21 26 25 30 21 21 24 22 23 31 38 298

面談 45 40 39 66 61 42 29 43 31 51 44 46 537

電話相談 52 57 54 70 61 62 66 60 66 61 48 66 723

142 157 176 169 139 141 136 157 141 194 161 175 1,888

118 155 144 125 131 134 119 131 126 172 141 153 1,649

24 2 32 44 8 7 17 26 15 22 20 22 239

面談 7 35 24 13 19 21 31 25 20 42 23 29 289

電話相談 37 48 38 43 50 42 40 47 39 54 51 54 543

32 14 9 11 8 9 18 17 7 125

77 90 140 85 69 115 103 293 75 91 84 89 1,311

1,225 1,206 1,356 1,301 1,153 1,231 1,186 1,404 1,097 1,169 1,107 1,327 14,762

1,315 1,121 1,164 1,333 1,162 1,184 1,360 1,263 1,192 1,169 1,027 1,294 14,584

93.2% 107.6% 116.5% 97.6% 99.2% 104.0% 87.2% 111.2% 92.0% 100.0% 107.8% 102.6% 101.2%対前年度比

令和4年度延利用者数

計

ボランティア・見学者等

施
　
　
設
　
　
利
　
　
用
　
　
状
　
　
況

身
体
障
が
い
者

その他（団体利用者数）

内
数

知
的
障
が
い
者

倉敷市児島障がい者支援センター

利用者数

計

開所日数　（日）

計

団体利用者数

団体利用者数

１日の平均利用者数

利用者数

利用者数

内
数

精
神
障
が
い
者

令和3年度延利用者数

内
数

利用者数

団体利用者数
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

サークル 人数

利用 人数

サークル 人数 7 2 3 3 15

利用 人数 15 14 24 23 14 14 2 5 111

教室 人数 2 13 3 3 4 8 1 3 2 6 4 2 51

利用 人数 80 69 79 90 58 74 66 54 63 40 49 69 791

人数 7 2 4 14 10 6 7 5 7 10 9 7 88

人数 2 2

人数 31 22 11 64

人数

人数 12 10 12 15 11 13 8 14 17 7 9 25 153

人数 11 8 7 9 7 12 8 7 11 9 9 8 106

人数

人数 4 8 12 3 2 10 3 3 10 12 4 71

人数 1 1 2 4

人数 142 160 133 143 145 118 113 113 101 144 116 137 1,565

人数 42 50 54 52 64 47 48 43 48 44 42 54 588

人数 10 4 2 7 4 4 3 8 2 4 6 8 62

人数 5 4 14 10 16 11 9 10 4 18 9 11 121

人数 85 102 63 74 61 56 53 52 47 78 59 64 794

人数 292 346 333 398 384 374 374 335 290 314 290 340 4,070

件数 50 67 60 61 71 47 38 46 36 49 37 62 624

部数 530 605 612 660 670 690 3,767

人数 10 7 7 11 7 7 3 52

人数 198 198

人数 4 2 18 17 11 3 5 3 7 3 73

人数 18 44 21 5 88

回数 5 3 4 4 4 1 5 2 4 3 2 2 39

人数 920 90 120 120 104 30 150 37 197 90 60 60 1,978

回数 7 10 11 13 12 18 5 14 9 6 11 6 122

人数 13 7 14 8 42

人数 20 11 31

回数 21 18 30 26 18 18 24 20 18 27 24 28 272

人数 97 52 122 95 65 57 70 83 66 96 93 126 1,022

1,587 803 945 949 825 726 820 860 796 760 700 804 10,575

1,715 687 636 881 727 602 928 950 879 711 592 825 10,133

92.5% 116.9% 148.6% 107.7% 113.5% 120.6% 88.4% 90.5% 90.6% 106.9% 118.2% 97.5% 104.4%

家族相談

祭り実行委員会

出前講座・交流会

　　(５)地域交流・啓発活動

児島はばたきふれあい祭り

ボランティア・実習生

ニュースポーツ・歩こう会

囲碁将棋サークル

面　　　　談

季節行事(バス旅行含む)

簡単クッキング

定例会・わくわくハンドメイド

絵画教室

 音声パソコン教室

　　(２)在宅福祉サービスの利用援助　　※（３）の内容に含む

　　(３)相談・情報提供　

事業実施状況

区分

　　（１）日常生活支援

カラオケ

卓球

パソコン

団体活動支援

ピアサロン(全体会含む)

就業・生活支援センター相談

訪　　　問

同　　　行

機関紙の発行

　　(４)特定相談支援事業及び障害児相談支援事業　　※別紙参照

来 所 等

ケア会議

電話相談

令和4年度の合計（人）

センターＰＲ

令和3年度の合計（人）

対前年度比

令和4年度と令和3年度の合計には、下記の数字を算入しておりません。

①家族相談の件数　②特定相談支援事業及び障害児相談支援事業の件数　③機関紙の発行部数　④倉敷地域自立支援協議会等の回数

　　(６)その他

倉敷地域自立支援協議会等

運営協議会・実務者部会

消防訓練
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利用実績 （人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12 月 1月 2月 3月 計

26 26 26 27 26 26 26 26 24 24 24 24 305

41 41 47 46 39 37 35 41 37 34 36 43 40

1,018 1,015 1,157 1,170 964 913 852 973 859 756 820 980 11,477

722 734 889 879 711 644 596 681 563 505 564 650 8,138

204 237 227 295 233 226 173 204 177 213 208 256 2,653

518 497 662 584 478 418 423 477 386 292 356 394 5,485

面談 62 70 86 87 59 65 47 51 40 39 79 82 767

電話相談 44 53 48 71 85 75 53 74 49 61 25 48 686

208 191 198 206 178 194 187 209 195 173 187 239 2,365

142 119 126 154 134 139 153 160 137 120 133 164 1,681

66 72 72 52 44 55 34 49 58 53 54 75 684

面談 47 30 52 44 41 40 34 31 30 23 34 40 446

電話相談 30 40 25 28 45 26 23 17 24 23 28 24 333

88 90 70 85 75 75 69 83 101 78 69 91 974

77 72 56 69 72 62 66 59 68 46 59 59 765

11 18 14 16 3 13 3 24 33 32 10 32 209

面談 20 16 11 9 18 13 15 11 21 12 12 23 181

電話相談 6 11 13 15 7 17 15 14 9 5 11 9 132

0

25 30 60 56 48 41 37 78 29 38 31 45 518

1,043 1,045 1,217 1,226 1,012 954 889 1,051 888 794 851 1,025 11,995

766 547 782 664 540 537 790 757 927 849 695 1,093 8,947

136.2% 191.0% 155.6% 184.6% 187.4% 177.7% 112.5% 138.8% 95.8% 93.5% 122.4% 93.8% 134.1%

１日の平均利用者数

利用者数

利用者数

内
数

精
神
障
が
い
者

令和3年度延利用者数

内
数

利用者数

団体利用者数

倉敷市玉島障がい者支援センター

利用者数

計

開所日数　（日）

計

団体利用者数

団体利用者数

対前年度比

令和4年度延利用者数

計

ボランティア・見学者等

施
　
　
設
　
　
利
　
　
用
　
　
状
　
　
況

身
体
障
が
い
者

その他（団体利用者数）

内
数

知
的
障
が
い
者
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

サークル 人数

利用 人数

サークル 人数 1 1

利用 人数 11 9 3 3 6 3 6 6 6 9 5 67

教室 人数 5 2 2 3 1 1 14

利用 人数 63 66 69 67 59 55 56 50 48 54 56 52 695

サークル 人数 1 1 1 1 4

利用 人数 1 4 5 5 1 1 2 2 3 3 2 29

人数

人数 2 8 3 22 4 39

人数

人数 3 2 5 3 2 3 4 2 5 5 3 3 40

人数

人数 2 3 3 4 3 3 4 2 2 3 4 33

人数 2 2 2 2 1 2 3 2 2 18

人数 1 1 2

人数 5 2 3 1 5 1 9 8 11 10 11 9 75

人数

人数 129 116 149 140 118 118 96 93 91 74 125 148 1,397

人数 50 37 62 44 30 31 35 45 34 23 35 55 481

人数 4 25 13 9 2 9 8 3 12 5 16 12 118

人数 7 7 18 12 15 11 9 11 15 6 24 18 153

人数 68 47 56 75 71 67 44 34 30 40 50 63 645

人数 80 104 86 114 137 118 91 105 82 89 64 80 1,150

件数 43 31 37 46 28 43 38 40 30 25 44 58 463

部数 400 300 350 300 300 300 1,950

人数 9 9 10 9 10 10 57

人数 223 223

人数 1 10 15 12 1 39

人数

回数 2 1 2 5

人数 28 15 15 58

回数 3 5 4 6 6 3 2 3 2 2 6 7 49

人数 21 14 9 44

人数 29 38 67

回数 49 53 62 59 45 39 39 47 40 31 37 30 531

人数 595 587 748 652 525 486 460 550 477 377 420 501 6,378

892 902 1,096 1,053 915 800 742 1,069 729 625 733 874 10,430

625 425 627 552 434 367 710 586 900 694 613 912 7,445

142.7% 212.2% 174.8% 190.8% 210.8% 218.0% 104.5% 182.4% 81.0% 90.1% 119.6% 95.8% 140.1%

ビリヤード

事業実施状況

区分

　　（１）日常生活支援

カラオケ

卓球

パソコン

　　(２)在宅福祉サービスの利用援助　※（３）の内容に含む

　　(３)相談・情報提供

ピアサロン(全体会含む)

囲碁将棋サークル

季節行事(バス旅行含む)

簡単クッキング

ロビーコンサート

玉島みなと朝市

定例会

茶話会

就業・生活支援センター相談

面　　　　談

訪　　　問

同　　　行

ケア会議

電話相談

来 所 等

家族相談

機関紙の発行

　　(４)特定相談支援事業及び障害児相談支援事業　※別紙参照　　

団体活動支援

令和4年度の合計（人）

　　(５)地域交流・啓発活動

祭り実行委員会

玉島はばたきふれあい祭り

ボランティア・実習生

出前講座・交流会

出前手話通訳事業

センターＰＲ

令和3年度の合計（人）

対前年度比

※令和3年度と令和4年度の合計には、下記の数字を算入しておりません。
①家族相談の件数　②特定相談支援事業及び障害児相談支援事業の件数　③機関紙の発行部数　④倉敷地域自立支援協議会等の回数

　　(６)その他

倉敷地域自立支援協議会等

運営協議会・実務者部会

消防訓練
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利用実績 （人）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12 月 1月 2月 3月 計

26 26 26 27 26 26 26 26 24 24 24 27 308

33 37 38 37 35 38 37 40 35 33 36 40 37

800 911 923 952 836 882 897 909 766 721 759 930 10,286

437 450 459 502 404 460 451 461 344 356 360 483 5,167

401 411 418 417 364 424 423 395 302 299 319 412 4,585

36 39 41 85 40 36 28 66 42 57 41 71 582

面談 72 74 82 77 73 95 81 79 75 62 70 89 929

電話相談 48 73 78 84 85 65 74 68 53 55 51 55 789

276 359 375 396 345 314 330 301 328 270 275 358 3,927

274 315 359 380 314 299 315 299 287 235 269 339 3,685

2 44 16 16 31 15 15 2 41 35 6 19 242

面談 52 37 58 60 48 50 68 69 81 71 77 67 738

電話相談 82 93 83 90 81 73 81 78 79 66 73 86 965

35 36 63 46 43 54 55 45 38 40 43 43 541

25 32 50 33 35 43 44 33 35 28 34 31 423

10 4 13 13 8 11 11 12 3 12 9 12 118

面談 8 9 18 11 9 14 13 7 7 5 8 8 117

電話相談 5 2 3 4 2 7 2 1 6 5 7 10 54

52 66 26 8 44 54 61 102 56 55 81 46 651

56 36 50 46 64 83 49 115 60 71 82 126 838

856 947 973 998 900 965 946 1,024 826 792 841 1,056 11,124

1,011 751 801 910 815 841 1,072 1,015 1,005 815 687 911 10,634

84.7% 126.1% 121.5% 109.7% 110.4% 114.7% 88.2% 100.9% 82.2% 97.2% 122.4% 115.9% 104.6%対前年度比

令和4年度延利用者数

計

ボランティア・見学者等

施
　
　
設
　
　
利
　
　
用
　
　
状
　
　
況

身
体
障
が
い
者

その他（団体利用者数）

内
数

知
的
障
が
い
者

倉敷市水島障がい者支援センター

利用者数

計

開所日数　（日）

計

団体利用者数

団体利用者数

１日の平均利用者数

利用者数

利用者数

内
数

精
神
障
が
い
者

令和3年度延利用者数

内
数

利用者数

団体利用者数
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

サークル 人数

利用 人数 38 47 40 34 50 42 43 62 48 44 46 33 527

サークル 人数 3 2 5 8 2 2 8 2 2 5 5 44

利用 人数 9 19 5 7 2 4 12 4 6 11 23 16 118

教室 人数 6 5 6 2 6 6 7 14 8 7 14 8 89

利用 人数 63 74 63 79 74 68 72 88 52 68 64 62 827

人数 4 4 3 2 1 4 4 5 1 3 4 35

人数 10 43 9 6 6 74

人数

人数 6 6 6 7 4 5 5 4 3 4 6 7 63

人数 5 15 10 19 4 7 7 14 5 28 7 23 144

人数 3 2 7 7 5 2 6 4 4 2 4 6 52

人数 3 4 4 2 2 3 18

人数

人数 132 120 158 148 130 159 162 155 163 138 155 164 1,784

人数 27 27 45 23 27 22 23 33 32 23 32 39 353

人数 6 5 10 19 16 8 15 7 6 5 1 11 109

人数 5 5 7 9 3 9 8 4 11 13 16 11 101

人数 94 83 96 97 84 120 116 111 114 97 106 103 1,221

人数 135 168 164 178 168 145 157 147 138 126 131 151 1,808

件数 29 32 38 39 32 25 25 32 46 12 17 28 355

部数 300 300 320 300 330 350 1,900

人数 5 5

人数

人数 1 1 1 4 1 4 5 17

人数 12 12

回数 1 1 1 1 2 2 1 2 2 13

人数 50 14 23 15 20 51 11 32 47 263

回数 3 5 3 5 7 8 3 9 4 3 8 3 61

人数 13 5 14 6 38

人数 11 12 23

回数 13 19 19 22 19 18 19 20 18 24 16 27 234

人数 100 153 96 122 123 116 115 182 142 159 137 148 1,593

558 620 579 644 601 574 613 701 674 613 647 710 7,534

618 484 475 601 518 468 672 648 670 535 423 534 6,646

90.3% 128.1% 121.9% 107.2% 116.0% 122.6% 91.2% 108.2% 100.6% 114.6% 153.0% 133.0% 113.4%

令和4年度の合計（人）

出前講座・交流会

令和3年度の合計（人）

対前年度比

※令和3年度と令和4年度の合計には、下記の数字を算入しておりません。

①家族相談の件数　②特定相談支援事業及び障害児相談支援事業の件数　③機関紙の発行部数　④倉敷地域自立支援協議会等の回数

センターＰＲ

　　(６)その他

運営協議会・実務者部会

消防訓練

団体活動支援

就業・生活支援センター相談

面　　　　談

訪　　　問

同　　　行

出前手話通訳事業

家族相談

事業実施状況

区分

　　（１）日常生活支援

カラオケ

卓球

パソコン

囲碁将棋サークル

季節行事(バス旅行含む)

簡単クッキング・うどんクラブ

定例会・茶話会

絵画教室等

ピアサロン(全体会含む)

　　(２)在宅福祉サービスの利用援助　　※（３）の内容に含む

　　(３)相談・情報提供　

ケア会議

来 所 等

電話相談

祭り実行委員会

水島はばたきふれあい祭り

倉敷地域自立支援協議会等

機関紙の発行

　　(４)特定相談支援事業及び障害児相談支援事業　　※別紙参照

　　(５)地域交流・啓発活動

ボランティア・実習生



 

- 84 - 

 

  

児島障がい者支援センター
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

76 74 74 74 74 74 74 74 74 74 73 73
16 8 13 19 14 15 12 14 12 10 9 15 157
5 1 5 7 8 4 2 7 3 5 5 5 57

精　神 2 1 3 1 2 2 1 1 1 3 3 20
知　的 2 1 5 5 1 4 1 3 1 1 24
身　体 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 13

11 7 8 12 6 11 10 7 9 5 4 10 100
精　神 5 3 5 6 2 4 4 5 4 2 2 2 44
知　的 5 2 1 4 1 5 3 1 4 2 2 5 35
身　体 1 2 2 2 3 2 3 1 1 1 3 21

1 0 1 3 1 1 5 3 4 2 0 1 22
精　神 1 1 2 2 1 7
知　的 1 3 1 2 1 2 2 12
身　体 1 1 1 3

0 0 3 0 2 1 0 0 0 1 0 2 9
0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 4

精　神 1 1
知　的 1 1
身　体 2 2

0 0 1 0 2 1 0 0 0 0 0 1 5
精　神 1 1 1 3
知　的 0
身　体 2 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
精　神 0
知　的 0
身　体 0

玉島障がい者支援センター
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

85 84 85 86 85 85 82 78 82 82 83 83
11 14 10 13 13 9 10 13 14 8 13 12 140
3 2 4 4 5 4 5 4 11 2 5 7 56

精　神 1 1 3 1 2 4 3 3 5 1 2 3 29
知　的 2 1 1 2 3 1 4 1 3 1 19
身　体 1 1 1 2 3 8

8 12 6 9 8 5 5 9 3 6 8 5 84
精　神 7 6 2 4 4 1 6 1 5 5 1 42
知　的 1 4 2 4 4 3 2 1 1 3 2 27
身　体 2 2 1 4 1 1 1 1 2 15

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 4
精　神 0
知　的 1 1
身　体 1 2 3

5 2 3 2 0 1 5 1 2 1 4 3 29
1 0 0 1 0 0 1 0 2 1 1 1 8

精　神 1 1 1 2 1 1 7
知　的 1 1
身　体 0

4 2 3 1 0 1 4 1 0 0 3 2 21
精　神 2 2 2 1 3 1 3 1 15
知　的 2 1 1 1 5
身　体 1 1

1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2
精　神 1 1 2
知　的 0
身　体 0

水島障がい者支援センター
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

39 39 38 38 38 38 38 37 39 39 40 39
6 9 7 4 8 10 8 5 10 6 4 6 83
3 2 3 3 2 6 4 3 4 2 4 2 38

精　神 1 1 2 1 1 2 4 1 2 1 16
知　的 2 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 19
身　体 1 1 1 3

3 7 4 1 6 4 4 2 6 4 6 4 51
精　神 1 3 1 1 4 2 2 2 2 2 4 1 25
知　的 1 2 2 2 2 1 4 1 2 3 20
身　体 1 2 1 1 1 6

1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3
精　神 1 1 2
知　的 1 1
身　体 0

2 0 2 0 1 4 0 0 1 0 0 1 11
2 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 5

精　神 1 2 3
知　的 1 1 2
身　体 0

0 0 0 0 0 4 0 0 1 0 0 1 6
精　神 3 1 4
知　的 1 1 2
身　体 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
精　神 0
知　的 0
身　体 0

合計（件）
新規（件）

継続（件）

加算（件）

加算（件）

区　　　　　　分
契約者数（人）

障

が

い

者

合計（件）
新規（件）

継続（件）

加算（件）

障

が

い

児

令和４年度特定相談支援事業及び障害児相談支援事業実施状況

区　　　　　　分

障

が

い

者

合計（件）
新規（件）

継続（件）

加算（件）

障

が

い

児

合計（件）
新規（件）

継続（件）

契約者数（人）

区　　　　　　分
契約者数（人）

障

が

い

者

合計（件）
新規（件）

継続（件）

加算（件）

障

が

い

児

合計（件）
新規（件）

継続（件）

加算（件）
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１４ 在宅福祉課 

 

（１）訪問介護事業（ホームヘルプサービス） 

介護を必要とする高齢者や障がい者の方が、住み慣れた家庭や地域において可能な

限り自立した生活を送り続けていくことができるよう、介護保険制度等に基づく指定

事業所として、ホームヘルパーを派遣し、生活全般にわたる援助を行いました。 

また、倉敷市からの受託事業や入院中の生活援助、家族不在時の見守り等の自主訪

問介護事業を実施しました。しかし、登録ヘルパーの減少及び高齢化等に伴う稼働力

の低下が著しく、また、登録ヘルパーの募集をするも応募がほとんどないことから人

員の確保が難しく、新規利用者への対応が難しい状況も出てきています。 

 

利用者数（事業所別 1 か月当たりの平均）                （人） 

区 分 
倉 敷 児 島 合 計 

４年度 ３年度 ４年度 ３年度 ４年度 ３年度 

訪問介護 51 48 52 59 103 107 

総合事業訪問介護 43 42 20 17 63  59 

居宅介護,重度訪問介護 24 29 25 26 49 55 

移動支援事業 2 2 2 2 4  4 

すくすく育児ヘルパー派遣事業 4 5 2 2 6 7 

自主訪問介護事業 5 3 1 2 6 5 

合  計 129 129 102 108 231 237 

 対前年度１か月当たりの平均比９７．５％ 

 

（２）居宅介護支援事業 

介護保険制度に基づき、居宅介護支援事業者の指定を受け、ケアマネジャーがケア

プランの作成等の業務を行いました。利用者増加に向けて関係機関との連携を強化す

るとともに、利用者本位のサービス向上に努めました。 

 

利用者数（事業所別１か月当たりの平均）                （人） 

区 分 
倉 敷 児 島 合 計 

４年度 ３年度 ４年度 ３年度 ４年度 ３年度 

要介護１ 40 42 77 80 117 122 

要介護２ 38 44 89 84 127 128 

要介護３ 17 19 47 44 64 63 

要介護４ 14 9 14 16 28 25 

要介護５ 6 5 14 10 20 15 

合  計 115 119 241 234 356 353 

 対前年度１か月当たりの平均比１００．８％ 
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（３）実習生受入れ・講師派遣事業 

介護福祉士やヘルパーの資格取得のための実習について、高等学校、専門学校等か

ら依頼を受け、実習生の受入れ及び講師派遣を行いました。 

ア 実習生受入れ 

令和４年度実績 ０校、０人  

令和３年度実績 ０校、０人  

イ 講師派遣 

令和４年度実績 講師派遣１人（倉敷中央高校 受講生３２人） 

令和３年度実績 講師派遣２人（倉敷中央高校、倉敷翔南高校 受講生７５人） 

ウ 岡山県介護支援専門員実務研修見学実習生受入れ 

  令和４年度実績 １人 倉敷居宅介護支援センター 

令和３年度実績 １人 倉敷居宅介護支援センター 

 

(４)要介護等認定調査事業 

   介護保険要介護認定調査及び障がい支援区分認定調査を受託し、実施しました。 

ア 介護保険要介護認定調査  ２５件（令和３年度３１件） 

イ 障がい支援区分認定調査   ４件（令和３年度 ０件） 

 

 

令和４年度利用者数（１か月ごとの実人数）              （人）（％） 

区 分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 
４年度 

年間計 

３年度 

年間計 

前 年 

度 比 

訪問介護 100 104 105 106 109 103 102 98 107 105 100 103 1,242 1,279 97.1 

総合事業訪問介護 59 61 61 64 65 64 63 64 63 61 63 63 751 711 105.6 

居宅介護,重度訪問

介護 
48 52 52 48 47 51 50 52 47 48 46 51 592 656 90.2 

移動支援事業 6 5 4 4 2 5 5 5 5 4 4 5 54 47 114.9 

すくすく育児ヘル

パー派遣事業 
7 6 7 6 7 5 6 6 6 6 7 7 76 86 88.4 

自主訪問介護事業 3 5 5 7 3 8 6 9 8 5 9 7 75 53 141.5 

合 計 223 233 234 235 233 236 232 234 236 229 229 236 2,790 2,832 98.5 

ケアプラン作成 360 356 362 357 351 360 358 353 349 359 352 355 4,272 4,216 101.3 
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年度別施設利用状況一覧表
（人）

平成３０年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 対前年度比

くらしき健康福祉プラザ　 管理業務 157,463 171,192 102,675 84,476 129,940 153.8%

くらしき健康福祉プラザ　 保健福祉相談室 7,558 8,358 4,681 3,722 5,423 145.7%

くらしき健康福祉プラザ　 倉敷ファミリー・サポート・センター 6,932 6,435 5,531 4,694 4,316 91.9%

くらしき健康福祉プラザ　 健康づくり事業 38,523 37,733 10,977 12,163 23,462 192.9%

くらしき健康福祉プラザ　 介護予防事業 22,375 21,738 9,625 10,073 18,121 179.9%

くらしき健康福祉プラザ　 生きがい対応型デイサービス事業 1,675 1,674 2,883 2,181 3,640 166.9%

くらしき健康福祉プラザ　 子育て支援センター 39,313 40,081 25,112 23,343 33,525 143.6%

くらしき健康福祉プラザ　 感覚相談事業 6,462 7,923 5,459 4,764 7,870 165.2%

6,394 7,837 4,774 4,665 7,866 168.6%

30,758 5,373 7,871 22,756 46,944 206.3%

6,241 7,431 5,683 6,054 5,570 92.0%

328,004 329,799 212,042 146,182 230,558 157.7%

3,028 2,966 3,169 3,289 3,784 115.1%

26,431 25,497 15,033 11,047 17,639 159.7%

27,534 27,076 13,471 11,848 19,816 167.3%

8,696 17,253 5,179 3,840 5,463 142.3%

42,931 37,299 13,395 10,960 34,647 316.1%

40,168 37,894 16,566 15,350 30,776 200.5%

30,734 34,332 19,661 14,647 26,570 181.4%

39,210 40,372 14,790 10,685 18,595 174.0%

46,397 48,448 23,794 17,568 29,117 165.7%

20,076 18,713 19,599 19,155 30,077 157.0%

16,705 15,637 14,849 14,584 14,762 101.2%

12,782 13,486 8,779 8,947 11,995 134.1%

17,193 16,859 12,646 10,633 11,124 104.6%

1,890 1,379 1,396 1,279 1,242 97.1%

136 101 53 47 54 114.9%

98 69 76 86 76 88.4%

3,774 3,819 4,006 4,216 4,272 101.3%

989,481 986,774 585,434 483,254 777,244 160.8%

― 99.7% 59.3% 82.5% 160.8%

児童厚生施設　水島児童館

施 設 名 ／ 年  別

倉敷市障がい者デイサービスセンター

倉敷市真備健康福祉館

倉敷障がい者就業･生活支援センター

倉敷市憩の家（３６施設）

倉敷市ふじ園

児童厚生施設　児島児童館

児童厚生施設　玉島児童館

児童厚生施設　真備児童館

倉敷市児島障がい者支援センター

倉敷市玉島障がい者支援センター

倉敷市西岡荘

倉敷市有城荘

倉敷市まきび荘

児童厚生施設　倉敷児童館

児童厚生施設　倉敷北児童センター

対前年度比

倉敷市水島障がい者支援センター

訪問介護事業

地域生活支援事業（移動支援）

育児支援事業（すくすく育児ヘルパー派遣）

居宅介護等支援事業(ケアプラン作成)

年度計
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 令和４年度　施設利用状況一覧表
（人）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ４年度計 ３年度計 対前年度比

くらしき健康福祉プラザ　 管理業務 10,057 9,944 12,187 11,090 9,491 10,814 11,630 10,911 10,969 9,235 11,126 12,486 129,940 84,476 153.8%

くらしき健康福祉プラザ　 保健福祉相談室 314 261 503 484 341 399 734 690 439 378 475 405 5,423 3,722 145.7%

くらしき健康福祉プラザ　 倉敷ファミリー・サポート・センター 338 331 433 355 283 362 411 404 338 329 355 377 4,316 4,694 91.9%

くらしき健康福祉プラザ　 健康づくり事業 1,512 1,574 2,291 2,048 1,709 1,804 2,693 2,804 1,719 1,633 1,741 1,934 23,462 12,163 192.9%

くらしき健康福祉プラザ　 介護予防事業 1,249 1,283 1,541 1,460 1,130 1,436 2,463 1,947 1,416 1,355 1,376 1,465 18,121 10,073 179.9%

くらしき健康福祉プラザ　 生きがい対応型デイサービス事業 350 455 264 354 329 328 398 334 292 354 182 3,640 2,181 166.9%

くらしき健康福祉プラザ　 子育て支援センター 2,412 2,401 3,255 3,084 2,592 3,229 2,776 2,754 2,582 2,612 2,727 3,101 33,525 23,343 143.6%

くらしき健康福祉プラザ　 感覚相談事業 381 322 477 450 324 454 1,862 1,320 431 650 718 481 7,870 4,764 165.2%

536 546 595 632 498 572 1,056 1,263 473 538 548 609 7,866 4,665 168.6%

2,711 3,262 4,000 4,521 4,279 3,740 4,493 4,160 3,671 3,560 4,120 4,427 46,944 22,756 206.3%

491 465 524 530 405 474 489 467 424 437 403 461 5,570 6,054 92.0%

19,875 18,199 20,023 19,839 15,547 18,650 20,197 20,043 18,444 17,708 19,475 22,558 230,558 146,182 157.7%

292 275 354 321 329 300 311 298 283 339 345 337 3,784 3,289 115.1%

1,395 1,380 1,599 1,511 1,089 1,257 1,614 1,617 1,524 1,503 1,551 1,599 17,639 11,047 159.7%

1,483 1,472 1,806 168 1,720 1,785 1,988 1,937 1,869 1,586 2,126 1,876 19,816 11,848 167.3%

473 502 511 443 377 460 484 479 426 403 440 465 5,463 3,840 142.3%

1,647 882 1,228 934 4,868 3,285 3,772 3,053 3,484 3,491 3,413 4,590 34,647 10,960 316.1%

1,568 1,587 2,095 2,210 1,608 1,588 718 5,142 3,374 3,380 3,314 4,192 30,776 15,350 200.5%

1,736 1,809 2,077 2,519 2,524 1,911 2,738 2,195 2,155 1,999 2,132 2,775 26,570 14,647 181.4%

1,184 1,143 1,889 1,861 1,454 1,269 1,720 1,794 1,604 1,317 1,612 1,748 18,595 10,685 174.0%

2,130 2,071 2,734 2,588 2,040 2,575 3,003 2,523 2,459 1,910 2,244 2,840 29,117 17,568 165.7%

2,046 2,477 2,071 2,487 2,558 2,735 2,817 2,672 2,392 2,184 2,440 3,198 30,077 19,155 157.0%

1,225 1,206 1,356 1,301 1,153 1,231 1,186 1,404 1,097 1,169 1,107 1,327 14,762 14,584 101.2%

1,043 1,045 1,217 1,226 1,012 954 889 1,051 888 794 851 1,025 11,995 8,947 134.1%

856 947 973 998 900 965 946 1,024 826 792 841 1,056 11,124 10,633 104.6%

100 104 105 106 109 103 102 98 107 105 100 103 1,242 1,279 97.1%

6 5 4 4 2 5 5 5 5 4 4 5 54 47 114.9%

7 6 7 6 7 5 6 6 6 6 7 7 76 86 88.4%

360 356 362 357 351 360 358 353 349 359 352 355 4,272 4,216 101.3%

57,427 56,205 66,672 63,797 59,054 63,051 71,789 72,812 64,088 60,068 66,297 75,984 777,244 483,254 160.8%

58,082 23,857 28,866 57,645 31,837 6,360 61,820 61,288 60,832 41,328 7,191 44,148 483,254

98.9% 235.6% 231.0% 110.7% 185.5% 991.4% 116.1% 118.8% 105.4% 145.3% 921.9% 172.1% 160.8%

施 設 名 ／ 月  別

倉敷市障がい者デイサービスセンター

倉敷市真備健康福祉館

倉敷障がい者就業･生活支援センター

倉敷市憩の家（３６施設）

倉敷市ふじ園

倉敷市西岡荘

倉敷市有城荘

倉敷市まきび荘

児童厚生施設　倉敷児童館

児童厚生施設　倉敷北児童センター

児童厚生施設　水島児童館

児童厚生施設　児島児童館

児童厚生施設　玉島児童館

児童厚生施設　真備児童館

倉敷市児島障がい者支援センター

倉敷市玉島障がい者支援センター

３年度計

対前年度比

倉敷市水島障がい者支援センター

訪問介護事業

地域生活支援事業（移動支援）

育児支援事業（すくすく育児ヘルパー派遣）

居宅介護等支援事業(ケアプラン作成)

４年度計


