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１２⽉
が つ

２０⽇
に ち

（⼟
ど

) にお正⽉
しょうがつ

にふさわしいオリジナルのミニ門松
か ど ま つ

を作
つ く

りました︕��������	
��
�� 

 

 

１２⽉
が つ

 １３⽇
に ち

 （⼟
ど
 ）に⽟島

た ま し ま
ＡＩＺ
ア イ ズ

 さんの⽣
な ま

演奏
え ん そ う

 と歌
う た

 で会場
かいじょう

 は⼤
お お

 いに盛
も

 り上
あ

 がり
ました。合唱曲

がっしょうきょく
はみんなで「世界

せ か い
に⼀

ひ と
つだけの花

はな
」を歌

う た
いました︕��������� 

 

クリスマスコンサート 

 

                                                   

 

 

 

     

 

  

  

 

 

  

   

  

 

   

  

  

  

  

 

  

 

 

  

  

 

 

⾏事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

２ たのしい⼿芸
し ゅ げ い

 

⾏事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

１ 

  

１⽉
が つ

 ２４⽇
にち

 （⼟
ど
 ）にカラオケ⼤会

た い か い
 を開

か い
催
さ い

 しました。今回
こ ん か い

 も多
お お

 くのご参加
さ ん か

 をいただき、
デュエット曲

きょく
も 3曲

きょく
登場
とうじょう

︕ 聞
き

くだけの参加
さ ん か

の⽅
か た

も楽
た の

しまれていました������ !"#$%& 
 
 

 

１⽉
が つ

 １８⽇
に ち

 （⽇
に ち

 ）の簡単
か ん た ん

 クッキングのメニューは「ごはん・⾖腐
と う ふ

 ハンバーグの野菜
や さ い

 あ
んかけ・⼩松菜

こ ま つ な

としめじのおろし和
あ

え・キャベツとしいたけのスープ」でした︕'()*+,- 

 

 
 
 
 

⾏事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

5 

 

１⽉
が つ

１１⽇
に ち

（⽇
に ち

）に⽻⿊
は ぐ ろ

神社
じ ん じ ゃ

へお参
ま い

りに⾏
い

き、⼀年
い ち ね ん

の祈願
き が ん

をしました︕ 
はばたきへ帰

か え

ってぜんざいを⾷
た

べた後
あ と

に、今年
こ と し

の抱負
ほ う ふ

や目標
もくひょう

を発表
はっぴょう

し共有
きょうゆう

しました。 
 

 

 

 

 

  

  

  
 

 

 

 

  

  

  

   

 

 

 

 

   

  

  

  

⾏事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

4 簡単
か ん た ん

クッキング 

カラオケ⼤会
た い か い

 

⾏事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

3 初詣
はつもうで

・ぜんさい会
か い

 



  

 

⽇時
に ち じ

︓３⽉
が つ

２１⽇
に ち

（⼟
ど

）１５︓００〜１６︓００ 参加費
さ ん か ひ

︓１００円
え ん

 
作品
さ く ひ ん

内容
な い よ う

は後⽇
ご じ つ

館内
か ん な い

ポスターでお知
し

らせしますのでお楽
た の

しみに   

参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

する⽅
か た

は窓⼝
ま ど ぐ ち

か電話
で ん わ

でお申
も う

し込
こ
みください︕ 

 

⽇時
に ち じ

︓３⽉
が つ

１５⽇
に ち

（⽇
に ち

）１０︓００〜１２︓３０ 参加費
さ ん か ひ

︓３００円
え ん

 

窓⼝
ま ど ぐ ち

か電話
で ん わ

で事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ
みが必要

ひ つ よ う
で、締切

し め き り
⽇
び

は３⽉
が つ

１２⽇
に ち

（⽊
も く

）です。 

当⽇
と う じ つ

は、エプロン、三角⼱
さ ん か く き ん

、きれいな⼿拭
て ふ

き、飲
の

み物
も の

をご持
じ

参
さ ん

ください。 

みんなで作
つ く

って美味
お い

しくいただきましょう︕ 

簡単
か ん た ん

クッキング 

 

⽇時
に ち じ

︓２⽉
が つ

２２⽇
に ち

（⽇
に ち

）１４︓００〜１５︓００ 参加費
さ ん か ひ

︓無料
む り ょ う

 

チームに分
わ

 かれてユニカールを⾏
おこな

 います︕カーリングに似
に

 た室内
し つ な い

 でできるスポーツで

す。参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

する⽅
か た

は窓⼝
ま ど ぐ ち

か電話
で ん わ

でお申
も う

し込
こ
みください︕当⽇

と う じ つ
参加
さ ん か

も OK です。 

 

⽇時
に ち じ

︓３⽉
が つ

１４⽇
に ち

（⼟
ど

）１3︓３０〜１６︓００  参加費
さ ん か ひ

︓無料
む り ょ う

 

事前
じ ぜ ん

に窓⼝
ま ど ぐ ち

で申込書
もうしこみしょ

の記⼊
き に ゅ う

が必要
ひ つ よ う

で、締切⽇
し め き り び

は２⽉
が つ

２１⽇
に ち

（⼟
ど
）です。 

※６センター交流会
こうりゅうかい

とは、倉敷市
く ら し き し

にある 6 つの地域
ち い き

活動
か つ ど う

⽀援
し え ん

センター 

（   （児島
こ じ ま

 ・⽟島
た ま し ま

 ・⽔島
み ず し ま

 ・倉敷
く ら し き

 ・⻄部
せ い ぶ

 ・真備
ま び

 ）を利⽤
り よ う

 されている皆
みな

 さんと

室内
し つ な い

スポーツやゲームなどで交流
こうりゅう

を深
ふ か

めるイベントです︕ 

６センター交流会
こ う り ゅ う か い

 

 
 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 
 
 

みんなでスポーツ 

⾏事
ぎ ょ う じ

案内
あ ん な い

コーナー 
 

たのしい⼿芸
し ゅ げ い

 

  

 
 
  
  
 
 
 
 
 
       

 
 

※⾏事
ぎ ょ う じ

案内
あ ん な い

の⽇程
に っ て い

・詳細
し ょ う さ い

については、センター内
な い

のポスターまたはホームページに掲⽰
け い じ

しています。 
※都合

つ ご う

により、開催
か い さ い

が変更
へ ん こ う

・中⽌
ち ゅ う し

となる場合
ば あ い

があります。 

☆「障
しょう

がい無料
む リ ょ う

相談
そ う だ ん

(ピアサロン)」と「はばたき箱
ば こ

」が同
おな

じ⽇
ひ

（毎⽉
ま い つ き

第
だ い

２⽇曜⽇
に ち よ う び

）になりました。 
 

  
  

⾏事名
ぎ ょ う じ め い

 ⽇
ひ

にち 時間
じ か ん

 参加費
さ ん か ひ

 内容
な い よ う

・その他
た

 

障
しょう

がい無料
む り ょ う

相談
そ う だ ん

 
（ピアサロン） 

・・・・・・・・・・・・・・ 

はばたき箱
ば こ

 

２⽉
が つ

   ８⽇
に ち

（⽇
に ち

） 

３⽉
が つ

  ８⽇
に ち

（⽇
に ち

） 

13:30〜
15:00 無料

む り ょ う
 

相談員
そ う だ ん い ん

とお話
はな

ししてみませんか︖ 
トランプなどのゲームも楽

た の
しめます。 

はばたきのイベントを⼀緒
い っ し ょ

に考
かんが

えましょう︕ 

みんなでスポーツ ２⽉
が つ

２２⽇
に ち

（⽇
に ち

） 
14:00〜 
15:00 無料

む り ょ う
 

チームに分
わ

 かれてユニカールを楽
た の

 しみましょう︕
事前
じ ぜ ん

の申
も う

し込
こ
みが必要

ひ つ よ う
です。当⽇

と う じ つ
参加
さ ん か

も OK
です︕ 

6 センター交流会
こうりゅうかい

 ３⽉
が つ

１４⽇
に ち

（⼟
ど
） 

13:30〜 
16:00 無料

む り ょ う
 

倉敷市
く ら し き し

にある 6 つの地域
ち い き

活動
か つ ど う

⽀援
し え ん

センターを
利⽤
り よ う

されている⽅々
か た が た

の交
こ う

流会
りゅうかい

です。 
窓⼝
ま ど ぐ ち

 で申込書
もうしこみしょ

 の記⼊
き に ゅ う

 が必要
ひ つ よ う

 で、申込
もうしこみ

締切⽇
し め き り び

は 2⽉
が つ

21⽇
に ち

（⼟
ど
）です。 

簡単
か ん た ん

クッキング ３⽉
が つ

１５⽇
に ち

（⽇
に ち

） 
10:00〜
12:30 300円

え ん
 

みんなで楽
た の

しく調理
ち ょ う り

をしましょう︕ 
事前
じ ぜ ん

の申
も う

し込
こ
みが必要

ひ つ よ う
で申込

もうしこみ
締切⽇
し め き り び

は 
3⽉

が つ
12⽇

に ち
（⽊

も く
）です。 

※当⽇
と う じ つ

、参加費
さ ん か ひ

300円
え ん

が必要
ひ つ よ う

です。 

たのしい⼿芸
し ゅ げ い

 ３⽉
が つ

２１⽇
に ち

（⼟
ど
） 

15:00〜 
16:00 

100円
え ん

 
講師
こ う し

の先⽣
せ んせ い

と⼀緒
い っ し ょ

に⼿芸
し ゅ げ い

を楽
た の

しみましょう︕ 
事前
じ ぜ ん

の申
も う

し込
こ
みが必要

ひ つ よ う
です。 

※当⽇
と う じ つ

、参加費
さ ん か ひ

100円
え ん

が必要
ひ つ よ う

です。 

⼿話
し ゅ わ

通訳
つ う や く

 第
だ い

１〜第
だ い

４⽕曜⽇
か よ う び

 

(祝⽇
しゅくじつ

は休
やす

み) 

14:00〜
16:00 無料

む り ょ う
 

⼿話
し ゅ わ

のできる職員
しょくいん

がいます。 
聴覚障
ちょうかくしょう

 がいの⽅
か た

 の相談
そ う だ ん

 、各種
か く し ゅ

⼿続
て つ づ

 きの⽀援
し え ん

を⾏
おこな

います。 

⽟島
たましま

はばたきの⾏事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

は、ホームページにも掲載
けいさい

しています。 

⽟島
た ま し ま

 はばたきのホームページからはばたき便
だ よ

 りを⾒
み

 ることが

できます。スマホやタブレットで⾒
み

たい⽅
か た

は、右
み ぎ

の QR コード

を読
よ

み取
と

ってご覧
ら ん

ください。 


