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梅雨
つ ゆ

も明
あ

け、本格的
ほ ん か く て き

な夏
な つ

がやってきました。 

今年
こ と し

の夏
な つ

も猛暑
も う し ょ

になりそうです。 

熱中症
ねっちゅうし ょう

に注意して、こまめに水分
す い ぶ ん

をとったり、涼
すず

しい所
ところ

にいるなどして、 

過
す

ごしましょう。 

 

行事
ぎょうじ

報告
ほうこく

       ロビーコンサート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

４日
にち

(日
にち

)、７月
がつ

２日
にち

(日
にち

) 1２:３０～１３:００ 

玉島
たましま

市民
し み ん

交流
こうりゅう

センターで開催
かいさい

された「日曜
にちよう

お昼
ひる

のロビーコンサート」にみんなで

行
い

ってきました。 

今回
こんかい

は、ボランティアの方
かた

も参加
さ ん か

してくださって、参加者
さ ん か し ゃ

との会話
か い わ

もはずんでい

ました。 

６月
がつ

はマリンバ演奏
えんそう

で、マリンバのばちを持
も

たせていただき、奏者
そ う し ゃ

と一緒
い っ し ょ

に

記念
き ね ん

撮影
さつえい

をしました。参加者
さ ん か し ゃ

には、とても嬉
うれ

しいサプライズとなりました。 

７月
がつ

はバイオリンとピアノの演奏
えんそう

でした。葉
は

加瀬
か せ

太郎
た ろ う

の演
えん

奏
そう

でも有名
ゆうめい

な 

みんなが知っている曲
きょく

も聞
き

けて、会場
かいじょう

は和
なご

やかな雰囲気
ふ ん い き

に包
つつ

まれました。 

８月
がつ

、９月
がつ

はピアノ演奏
えんそう

の予定
よ て い

です。 みんなで一緒
い っ し ょ

に行
い

きましょう！ 

 

   

 

 



  

行事
ぎょうじ

報告
ほうこく

     玉島
たましま

みなと朝市
あさいち

散策
さんさく

 

 

 

 

 

                                                      

 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

トピックス 

●バス旅行
り ょ こ う

が令和
れ い わ

５年
ねん

10月
がつ

29日
にち

（日
にち

）に決定
け っ て い

しました。 
  行先

いきさき

や内容
ないよう

は現在
げんざい

検討中
けんとうちゅう

です。楽
たの

しみにお待
ま

ちください！ 

●はばたき祭
まつ

りを令和
れ い わ

５年
ねん

11月
がつ

26日
にち

(日
にち

）に開
かい

催
さい

します。 

  テーマは「今日
き ょ う

の主役
しゅやく

はぼくたち、いろんな色
いろ

とカタチでつながろう！」 

  多
おお

くの方々
かたがた

のご来場
らいじょう

をお待
ま

ちしています。 

 ●職員
しょくいん

の異動
い ど う

があり、メッセージが届きました。 
 

★岡島
おかじま

 みゆき 支援員
し え ん い ん

 より 

         7月
がつ

1日
にち

より、児島
こ じ ま

はばたきに異動
い ど う

になりました。 

            みなさんには大変
たいへん

お世話
せ わ

になりました。 

            玉島
たましま

にまた来
き

た際
さい

には、声
こえ

をかけてください。 

６月
がつ

１１日
にち

（日
にち

）、７月
がつ

９日
にち

（日
にち

）に、玉島
たましま

みなと朝市
あさいち

を散策
さんさく

しました。 

６月
がつ

は、肉
に く

フェスのとおり、会場
かいじょう

は肉
にく

を焼
や

くおいしそうな香
かお

りにつつまれて、

幸
しあわ

せな気持
き も

ちになりました。 

７月
がつ

は、大雨
おおあめ

の予報
よ ほ う

にもかかわらず、雨
あめ

にあうことなく楽
たの

しく参加
さ ん か

すること

ができました。 

 大学生
だいがくせい

のボランティアの方
かた

も参加
さ ん か

してくださり、話
はなし

もはずんで、みんなとても

楽
たの

しそうでした。 

８月
がつ

はお休
やす

みです。次回
じ か い

は９月
がつ

１０日
にち

（日
にち

）です。 

毎月
まいつき

第
だい

２日曜日
に ち よ う び

に開
かい

催
さい

されるので、参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は、お小遣
こ づ か

いを持
も

って、 

当日
とうじつ

１０時
じ

までに、はばたきに来
き

てくださいね！ 
   

 



  

行事
ぎ ょ う じ

案内
あ ん な い

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カラオケを再開
さ い か い

しています 
 

火曜日
か よ う び

～土曜日
ど よ う び

  15：30～17：10     日
にち

・祭日
さいじつ

13：30～17：00 

 

１回
かい

３0分
ふん

、利用後
り よ う ご

は５分
ぷん

間
かん

換気
か ん き

の時間
じ か ん

をとらせていただいてます。 

原則
げんそく

１人
ひ と り

での利用
り よ う

になります。（ヘルパー等
と う

の介助者
か い じ ょ し ゃ

の付
つ

き添
そ

いは可能
か の う

） 

団体
だんたい

登録
と う ろ く

のある団体
だんたい

の方
かた

は、事前
じ ぜ ん

にご相
そう

談
だん

ください。 

ふれあいルームで別
べつ

の行事
ぎ ょ う じ

等
など

がある場合
ば あ い

は、カラオケの利用
り よ う

はできません。 

また、電話
で ん わ

でのカラオケの予約
よ や く

は受
う

け付
つ

けていません。 

ご理解
り か い

とご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

 

みんなでスポーツ 
 

８月
がつ

２７日
にち

（日
にち

）、９月
がつ

２４日
にち

（日
にち

）  14：00～15：00 
 

ふれあいルームで、スポーツや体操
たいそう

をみんなでしています！ 

7月
がつ

の囲碁
い ご

ボール大会
たいかい

は「楽
たの

しかった」と参加者
さ ん か し ゃ

から感想
かんそう

をいただきました。 

囲碁
い ご

ボールは、今後
こ ん ご

も練習
れんしゅう

していきます。どうぞご参加
さ ん か

ください。 

８月
がつ

は倉敷
く ら し き

健康
けんこう

福祉
ふ く し

プラザから講師
こ う し

の先生
せんせい

が来
こ

られます。 

みんなで楽
たの

しく体
からだ

を動
うご

かして、ストレスを発散
は っ さ ん

しましょう！ 

9月
がつ

は軽
けい

スポーツの予定
よ て い

です。興味
き ょ う み

のある方
かた

は、お気軽
き が る

にスタッフまで。 

 
 

簡単
か ん た ん

！クッキング 
 

 ９月
がつ

１７日
にち

（日
にち

）14：00～1６：00 
 

誰
だれ

でもできる簡単
かんたん

なおやつを、みんなで一緒
い っ し ょ

につくりましょう！ 

♡ 材料費
ざ い り ょ う ひ

は実費
じ っ ぴ

（300円
えん

程度
て い ど

）が必要
ひつよう

です。 

定員
ていいん

は１０名
めい

程度
て い ど

ですが、希望者
き ぼ う し ゃ

が多
おお

い場合
ば あ い

は入
い

れ替
か

え制
せい

でおこないます。 

次回
じ か い

からは、奇
き

数月
すうづき

第
だい

３日曜日
に ち よ う び

に開催
かいさい

します。お楽
たの

しみに！ 

  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新型
しんがた

コロナの関係
かんけい

で、開催
かいさい

が変更
へんこう

・中止
ちゅうし

となる場合
ばあい

があります。 

※行事
ぎょうじ

案内
あんない

の日程
にってい

・詳細
しょうさい

については、 

センター内
ない

のポスターまたはホームページに随時
ずいじ

掲示
けい じ

しています。 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 参加費
さ ん か ひ

 内容
ないよう

・その他
た

 

ロビーコンサート 
８月
がつ

６日
にち

（日
にち

） 

９月
がつ

３日
にち

（日
にち

） 
12:00～13:30 無料

むりょう

 

はばたきロビーに集
あつ

まって、 

市民
し み ん

交流
こうりゅう

センターに音楽
おんがく

コンサートを

聴
き

きに行
い

きます。 

玉島
たましま

みなと朝市
あさいち

 
８月
がつ

はお休
やす

み 

９月
がつ

10日
にち

（日
にち

） 
10:00～11:00 無料

むりょう

 
買
か

い物
もの

をする場合
ば あ い

は、各自
か く じ

でお小
こ

遣
づか

い

を持
も

って来
き

てください。 

パソコン教室
きょうしつ

 

８月
がつ

８日
にち

（火
か

） 

８月
がつ

2２日
にち

（火
か

） 

９月
がつ

１２日
にち

（火
か

） 

９月
がつ

２６日
にち

（火
か

） 

13:00～14:00 無料
むりょう

 
感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

して

実施
じ っ し

します。 

手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 毎週火曜日 14:00～16:00 無料
むりょう

 

手話
し ゅ わ

のできる職員
しょくいん

がいます。 

聴覚
ちょうかく

障
しょう

がいの方
かた

の相談
そうだん

、各種
かくしゅ

手続
て つ づ

きの

支援
し え ん

を行
おこな

います。 

第
だい

１～第
だい

４火曜日
か よ う び

（祝日
しゅくじつ

は休
やす

み） 

ビリヤード 

サークル 

（偶
ぐ う

数月
す う づ き

） 

８月
がつ

１２日
にち

（土
ど

） 14:30～15:30 無料
むりょう

 
感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

して

実施
じ っ し

します。 

卓球
たっきゅう

サークル 

（奇
き

数
すう

月
つき

） 
９月
がつ

９日
にち

（土
ど

） 14:30～15:30 無料
むりょう

 
感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

して

実施
じ っ し

します。 

障
しょう

がい無料
むりょう

相談
そうだん

 

（ﾋﾟｱｻﾛﾝ） 

８月
がつ

1９日
にち

（土
ど

） 

９月
がつ

１６日
にち

（土
ど

） 
10:00～11:00 無料

むりょう

 

当事者
と う じ し ゃ

相談員
そうだんいん

とお話
はな

ししてみません

か？８月
がつ

・９月
がつ

ともに玉島
たましま

はばたきで

行
おこな

います。 

はばたき箱
ばこ

ｶﾌｪ 

（定例会
ていれいかい

） 

８月
がつ

２０日
にち

（日
にち

） 

９月
がつ

１７日
にち

（日
にち

） 
13：00～1３:３0 無料

むりょう

 
お茶

ちゃ

を飲
の

みながら、はばたきのイベント

を一緒
い っ し ょ

に考
かんが

えませんか？ 

みんなでスポーツ 
８月
がつ

２７日
にち

（日
にち

） 

９月
がつ

２４日
にち

（日
にち

） 
14：00～15：00 無料

むりょう

 
楽
たの

しく体
からだ

を動
うご

かして、ストレス発散
はっさん

しま

しょう！ 

簡単
かんたん

クッキング 

（奇
き

数月
すうづき

） 
９月
がつ

１７日
にち

（日
にち

） 1４：０0～1６：０0 実費
じ っ ぴ

 簡単
かんたん

なおやつをみんなで作
つく

ります。 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 

サークル 

８月
がつ

2３日
にち

（水
すい

） 

９月
がつ

２7日
にち

（水
すい

） 
14:30～15:30 無料

むりょう

 
感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

して

実施
じ っ し

します。 


