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行事
ぎょうじ

案内
あんない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 はばたき便
だよ

りをスマートフォンから見
み

ることができます！ 

スマホやタブレットで見
み

たい方
かた

は、下記
か き

の QR コードを読
よ

み取
と

っ

て、ご覧
らん

ください。 

玉島
たましま

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センター スタッフ一同
いちどう

 
                              

 

玉島
たましま

はばたきからのメッセージ 

 

《新
しん

》 ボッチャ大会
たいかい

 

ボッチャ大会
た い か い

を開
か い

催
さ い

します！東京
と う き ょ う

パラリンピックの競技
き ょ う ぎ

種目
し ゅ も く

になったボッチャをみんなで楽
た の

しみましょう! 

日
にち

 時
じ

 ：2月
が つ

25日
に ち

（土
ど

）14:00～16:00 

場
ば

 所
し ょ

 ：玉島
た ま し ま

障
しょう

がい者
し ゃ

支援
し え ん

センター館内
か ん な い

 

参加費
さ ん か ひ

 ：無料
む り ょ う

 

※受付
う け つ け

で、検温
け ん お ん

・消毒
し ょ う ど く

、受付表
う け つ け ひ ょ う

の記入
き に ゅ う

をお願
ね が

いします。

マスクを着用
ち ゃ く よ う

して、ご参加
さ ん か

ください。 

新型
し ん が た

コロナウイルスの感染
か ん せ ん

状況
じょうきょう

により、開催
か い さ い

を中止
ち ゅ う し

 

する場合
ば あ い

があります。 



  

 

行事
ぎょうじ

案内
あんない

 

 

 

 

 

 

                                                      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロビーコンサート 
2月

が つ

5日
にち

（日
にち

）12:30～玉島
たましま

市民
し み ん

交流
こうりゅう

センターで開催
かいさい

される 

コンサートを聴
き

きに行
い

きます！ 

※12:00にはばたきに集合
しゅうごう

して、歩
ある

いて行
い

きます。雨
あめ

でも行
い

きます。 

 

玉島
たましま

みなと朝市
あさいち

散策
さんさく

 
2月

がつ

12日
にち

（日
にち

）に、玉島
たましま

みなと朝市
あさいち

を散策
さんさく

します！ 

玉島
たましま

はばたきから歩
ある

いて行
い

きます。 

買
か

い物
もの

をする方
かた

は、各自
か く じ

でお小
こ

遣
づか

いを持
も

って来
き

てください。 

6 センター交流会
こうりゅうかい

 
 

日
にち

 時
じ

     ： 3月
がつ

11日
にち

（土
ど

）13:30～15:50(昼食
ちゅうしょく

は出
で

ません) 

場
ば

 所
し ょ

     ：くらしき健康
けんこう

福祉
ふ く し

プラザ 体育館
たいいくかん

 

内
ない

 容
よう

     ：ボッチャ、ヨガ教室
きょうしつ

等
とう

、ボードゲーム（将棋
し ょ う ぎ

・囲碁
い ご

・オセロ ）、 

         休憩
きゅうけい

・雑談
ざつだん

スペース（いこいの広場
ひ ろ ば

） 

参加費
さ ん か ひ

     ：無料
む り ょ う

 

必要
ひつよう

な物
もの

   ：体育館
たいいくかん

シューズ、水筒
すいとう

（会場
かいじょう

でのお茶
ち ゃ

の提供
ていきょう

はありません） 

申
もう

し込
こ

み  ：2月
がつ

19日
にち

（日
にち

）締切
しめきり

 

※受付
うけつけ

に参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

を置
お

いていますので、スタッフにお声
こえ

掛
か

けください。 

   参加
さ ん か

される方
かた

は、現地
げ ん ち

集合
しゅうごう

で、お願
ねが

いします。 



  

 

 行事
ぎ ょ う じ

案内
あんない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 行事
ぎ ょ う じ

報告
ほうこく

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

玉島
たましま

みなと朝市
あさいち

散策
さんさく

 

 

 

 

 

1月
がつ

8日
にち

（日
にち

）に、玉島
たましま

みなと朝市
あさいち

に 

行
い

ってきました。 

会場
かいじょう

には、獅子舞
し し ま い

がいて、とてもにぎ

やかでした。 

参加
さ ん か

された方
かた

も、天候
てんこう

が良
よ

くて、良
よ

い

運動
うんどう

にもなったと言
い

っていました。 

初
はつ

 詣
もうで

 
1月

がつ

8日
にち

（日
にち

）、羽黒
は ぐ ろ

神社
じん じゃ

へ初詣
はつもうで

に行
い

きました。 

今年
こ と し

も良
よ

い年
とし

になるよう、みんな

でお参
まい

りしてきました。 

 

クリスマス会
かい

 

12月
がつ

17日
にち

（土
ど

）、クリスマス会
かい

をしました！ 

○×クイズや風船
ふうせん

を使
つか

ったゲームをしました。 

参加
さ ん か

された方々
かたがた

は、とても楽
たの

しかった！ 

来年
らいねん

も楽
たの

しみにしていると言
い

っていました。 

《新
しん

》 簡単
かんたん

ストレッチ+風船
ふうせん

バレー 
簡単
かんたん

ストレッチをして、風船
ふうせん

を使
つか

ってバレーをします！ 

日
にち

 時
じ

 ：3月
がつ

18日
にち

（土
ど

）14:00～15:15 

場
ば

 所
し ょ

 ：玉島
たましま

障
しょう

がい者
し ゃ

支援
し え ん

センターはばたき ふれあいルーム 

参加費
さ ん か ひ

 ：無料
む り ょ う

 

※動
うご

きやすい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

・マスクの着 用
ちゃくよう

をお願
ねが

いします。新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

状 況
じょうきょう

により、開催
かいさい

を中止
ちゅうし

する場合
ば あ い

があります。 



  

 

お知
し

らせ 

※新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の関係
かんけい

で、開催
かいさい

が変更
へんこう

・中止
ち ゅ う し

となる場合
ば あ い

があります。 

その際
さい

は、 センター内
ない

のポスター及
およ

びホームページにて、お知
し

らせいたします。 

行事
ぎ ょ う じ

案内
あんない

の日程
に って い

・詳細
しょうさい

については、センター内
ない

のポスターまたはホームページに

随時
ず い じ

掲示
け い じ

しています。 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 申込
もうしこみ

締切
しめきり

 参加費
さ ん か ひ

 内容
ないよう

・その他
た

 

ロビーコンサート 2月
がつ

5日
にち

（日
にち

） 12:00～13:30 なし 無料
む り ょ う

 
市民
し み ん

交流
こうりゅう

センターに 

音楽
おんがく

コンサートを聴
き

きに行
い

きます。 

玉島
たましま

みなと朝市
あさいち

 2月
がつ

12日
にち

（日
にち

） 10:00～11:00 なし 無料
む り ょ う

 

マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。 

買
か

い物
もの

をする場合
ば あ い

は、各自
か く じ

でお小
こ

遣
づか

いを持
も

って来
き

てください。 

パソコン教室
きょうしつ

 

2月
がつ

14日
にち

（火
か

） 

2月
がつ

28日
にち

（火
か

） 

3月
がつ

14日
にち

（火
か

） 

3月
がつ

28日
にち

（火
か

） 

13:00～14:00 なし 無料
む り ょ う

 

マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

し

て実施
じ っ し

します。 

ビリヤード 

サークル 

（偶
ぐ う

数月
す う づ き

） 

2月
がつ

11日
にち

（土
ど

） 14:30～15:30 なし 無料
む り ょ う

 

マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

し

て実施
じ っ し

します。 

《新
しん

》 

ボッチャ大会
たいかい

 
2月

がつ

25日
にち

（土
ど

） 14:00～16:00 なし 無料
む り ょ う

 マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。 

《新
しん

》 

簡単
かんたん

ストレッチ 

＋風船
ふうせん

バレー 

3月
がつ

18日
にち

（土
ど

） 14：00～15:15 なし 無料
む り ょ う

 
マスクの持参

じ さ ん

をお願
ねが

いします。 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。 

障
しょう

がい無料
むりょう

相談
そうだん

 

2月
がつ

18日
にち

（土
ど

） 

3月
がつ

18日
にち

（土
ど

） 
10:00～11:00 なし 無料

む り ょ う

 

当事者
と う じ し ゃ

相談員
そうだんいん

とお 話
はなし

してみません

か？ 2月
がつ

・3月
がつ

ともに玉島
たましま

はばたきで

行
おこな

います。 

はばたき箱
ばこ

 

（定例会
ていれいかい

） 

2月
がつ

19日
にち

（日
にち

） 

3月
がつ

19日
にち

（日
にち

） 
13:00～14:00 なし 無料

む り ょ う

 マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。 

囲碁
い ご

・将棋
し ょ う ぎ

 

サークル 

2月
がつ

22日
にち

（水
すい

) 

3月
がつ

22日
にち

（水
すい

) 
14:30～15:30 なし 無料

む り ょ う

 

マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

し

て実施
じ っ し

します。 


