
  

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

として、以下
い か

の取
と

り組
く

みをしています。 

センターをご利用
り よ う

の際
さい

には、ご理解
り か い

・ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

 

 センターに来館
らいかん

時
じ

に検温
けんおん

と手指
て ゆ び

消毒
しょうどく

をお願
ねが

いしています。 

 パソコン室
しつ

、相談室
そうだんしつ

などの利用後
り よ う ご

に消毒
しょうどく

を 行
おこな

います。 

 パソコンの利用
り よ う

は使用
し よ う

時間
じ か ん

を制限
せいげん

しています（最大
さいだい

1時間
じ か ん

30分
ぷん

以内
い な い

）。 

（利用
り よ う

から３０分
ぷん

が経過
け い か

したら、事務所
じ む し ょ

に報告
ほうこく

してください。消毒
しょうどく

を 行
おこな

います。） 

 各
かく

部屋
へ や

の窓
まど

を開
あ

けて換気
か ん き

をしています。 

 ソーシャルディスタンス確保
か く ほ

のため、席
せき

の間隔
かんかく

を空
あ

けています。 

 

 下記
か き

の症状
しょうじょう

がある方
かた

や同居者
ど う き ょ し ゃ

にある場合
ば あ い

は利用
り よ う

を見合
み あ

わせて下
くだ

さい。 

①発熱
はつねつ

がある（37.5度
ど

以上
い じ ょ う

） 

②せき、のどの痛
いた

み、強
つよ

いだるさなどがある。 

③その他
た

、体調
たいちょう

に不安
ふ あ ん

がある（味覚
み か く

・嗅覚
きゅうかく

に異常
い じ ょ う

がある等
など

も）。 
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令和
れ い わ

4年度
ね ん ど

が始
はじ

まりました。まん延
えん

防止
ぼ う し

等
とう

重点
じゅうてん

措置
そ ち

は解除
か い じ ょ

になり、イベントの人数
にんずう

制限
せいげん

緩和
か ん わ

など、 新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

を取
と

り入
い

れた活動
かつどう

が増
ふ

えてきています。 

玉島
たましま

はばたきも、外
そと

でのイベントを再開
さいかい

しつつ、今年度
こ ん ね ん ど

も頑張
が ん ば

っていきたいと思
おも

います。    

引
ひ

き続
つづ

き、マスク着 用
ちゃくよう

・手洗
て あ ら

い・うがいなどの対策
たいさく

を一人一人
ひ と り ひ と り

が心掛
こころが

けていきましょう。
 

 

玉島
たましま

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センター スタッフ一同
いちどう

 
                              

 

玉島
たましま

はばたきからのメッセージ 

センターからのお願
ねが

い 



  

 

行事
ぎょうじ

報告
ほうこく

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                                             

    

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月
がつ

13日
にち

（日
にち

）に、はばたき箱
ばこ

（定例会
ていれいかい

）を開催
かいさい

しました。 

2月
がつ

は、まん延
えん

防止
ぼ う し

等
とう

重点
じゅうてん

措置
そ ち

により、中止
ち ゅ う し

になったため、 

今回
こんかい

参加
さ ん か

してくれたみなさんは、開催
かいさい

を心待
こころま

ちにしてくれていました。 

ご意見
い け ん

等
とう

について、職員内
しょくいんない

で協議
き ょ う ぎ

し、今後
こ ん ご

の参考
さんこう

にさせていただきます。 
                     

   

 

 

 

 

3月
がつ

17日
にち

（木
もく

）防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を行
おこな

いました。 

職 員
しょくいん

の誘導
ゆうどう

のもと、素早
す ば や

く避難
ひ な ん

することができました。 

避難
ひ な ん

が完
かん

了
りょう

したところで、玉島
たましま

はばたき内田
う ち だ

所 長
しょちょう

より、防災
ぼうさい

に対
たい

する

心 構
こころかま

えなどのお話
はな

しがあり、みなさん真剣
しんけん

に聞
き

いていました。 

【ポイント】避難
ひ な ん

するときはヘルメットや帽子
ぼ う し

をかぶるなど、 

      頭
あたま

を守
まも

って避難
ひ な ん

しましょう。 

そのあとは、ふれあいルームにて、防災
ぼうさい

グッズに関
かん

する動画
ど う が

を視聴
しちょう

し、

身近
み じ か

な備
そな

えに必要
ひつよう

なことを学
まな

びました。 

 



  

行事
ぎょうじ

案内
あんない

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知
し

らせ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月
がつ

3日
にち

（日
にち

）12:30～玉島
たましま

市民
し み ん

交流
こうりゅう

センターで開催
かいさい

される 

ロビーコンサートを聴
き

きに行
い

きます。 

玉島
たましま

はばたきに、12:00に集合
しゅうごう

して、みんなで歩
ある

いて行
い

きます。 

※雨天
う て ん

決行
けっこう

 事前
じ ぜ ん

申 込
もうしこみ

なし、参加費
さ ん か ひ

なし。 

 

公園
こうえん

で、 桜
さくら

を見
み

て花見
は な み

も楽
たの

しみましょう！ 

 

退職
たいしょく

のご挨拶
あいさつ

 異動
い ど う

のご挨拶
あいさつ

 

2年間
ねんかん

お世話
せ わ

になりました。 

色々
いろいろ

と 新
あたら

しい行事
ぎ ょ う じ

などをして、楽
たの

し

く過
す

ごしたかったのですが、コロナの

まん延
えん

で、できなかったのが、残念
ざんねん

で

す。今後
こ ん ご

は、 新
あたら

しい体制
たいせい

で楽
たの

しい

玉島
たましま

はばたきになることを祈
いの

ってい

ます。ありがとうございました。     

内田
う ち だ

 修司
し ゅ う し

 

この４月
がつ

から倉敷
くらしき

障
しょう

がい者 就
しゅう

業
ぎょう

・

生活
せいかつ

支援
し え ん

センターへ異動
い ど う

になりま

す。短期間
たんきかん

のため、十 分
じゅうぶん

な支援
し え ん

がで

きず、申
もう

し訳
わけ

ない気持
き も

ちでいっぱい

ですが、ここで出会
で あ

ったことは 私
わたし

の

中
なか

の 宝
たから

です。また会
あ

う日
ひ

まで。 

             阿部
あ べ

 靖司
や す し

 

 

 

 

久
ひさ

しぶりに、玉島
たましま

みなと朝市
あさいち

を散策
さんさく

しましょう！ 

10:00に玉島
たましま

はばたきに集合
しゅうごう

して、行
い

きます。 

参加費
さ ん か ひ

なし、事前
じ ぜ ん

申 込
もうしこみ

なし。 

※買
か

い物
もの

をする人
ひと

は各自
か く じ

でおこづかいを持
も

って来
き

てください。 



  

 

お知
し

らせ 

 

※新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の関係
かんけい

で、開催
かいさい

が変更
へんこう

・中止
ち ゅ う し

となる場合
ば あ い

があります。 

その際
さい

は、 センター内
ない

のポスター及
およ

びホームページにてお知
し

らせいたします。 

行事
ぎ ょ う じ

案内
あんない

の日程
に って い

・詳細
しょうさい

については、センター内
ない

のポスターまたはホームページに

随時
ず い じ

掲示
け い じ

しています。 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 申込
もうしこみ

締切
しめきり

 参加費
さ ん か ひ

 内容
ないよう

・その他
た

 

ロビーコンサート 

＆ 

花見
は な み

 

4月
がつ

3日
にち

（日
にち

） 12:00～13:30 なし 無料
む り ょ う

 

市民
し み ん

交流
こうりゅう

センターに 

音楽
おんがく

コンサートを聴
き

きに行
い

きます。 

鑑賞後
かんしょうご

、公園
こうえん

で桜
さくら

を見
み

ます。 

パソコン教室
きょうしつ

 

4月
がつ

12日
にち

（火
か

） 

4月
がつ

26日
にち

（火
か

） 

5月
がつ

10日
にち

（火
か

） 

5月
がつ

24日
にち

（火
か

） 

13:00～14:00 なし 無料
む り ょ う

 

マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

し

て実施
じ っ し

します。 

ビリヤード 

サークル 

（偶
ぐ う

数月
す う づ き

） 

4月
がつ

9日
にち

（土
ど

） 14:30～15:30 なし 無料
む り ょ う

 

マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。同時
ど う じ

に 4名
めい

以上
い じ ょ う

の参加
さ ん か

はできません。

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

し

て実施
じ っ し

します。 

卓球
たっきゅう

サークル 

（奇
き

数月
すうづき

） 
5月

がつ

14日
にち

（土
ど

） 14:30～15:30 なし 無料
む り ょ う

 

マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。同時
ど う じ

に 4名
めい

以上
い じ ょ う

の参加
さ ん か

はできません。

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

し

て実施
じ っ し

します。 

障
しょう

がい無料
むりょう

相談
そうだん

 

4月
がつ

16日
にち

（土
ど

） 

5月
がつ

21日
にち

（土
ど

） 
10:00～11:00 なし 無料

む り ょ う

 

当事者
と う じ し ゃ

相談員
そうだんいん

とお 話
はなし

してみません

か？ 4月
がつ

・5月
がつ

ともに玉島
たましま

はばたきで

行
おこな

います。 

はばたき箱
ばこ

 

（定例会
ていれいかい

） 

4月
がつ

17日
にち

（日
にち

） 

5月
がつ

15日
にち

（日
にち

） 
13:30～14:30 なし 無料

む り ょ う

 マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。 

囲碁
い ご

・将棋
し ょ う ぎ

 

サークル 

4月
がつ

27日
にち

（水
すい

) 

5月
がつ

25日
にち

（水
すい

) 
14:30～15:30 なし 無料

む り ょ う

 

マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、時間
じ か ん

を短縮
たんしゅく

し

て実施
じ っ し

します。 

備中
びっちゅう

 

みなと朝市
あさいち

散策
さんさく

 
4月

がつ

10日
にち

（日
にち

） 10:00～11:00 なし 無料
む り ょ う

 マスクの持参
じ さ ん

をお願
ねが

いします。 


