
  

発行日 平成２９年６月 1 日 
発行：社会福祉法人 倉敷市総合福祉事業団 玉島障がい者支援センター はばたき 

                                                 〒 ７１３－８１２１ 倉敷市玉島阿賀崎２丁目 1 番 10 号 

                                                                ℡ ０８６－５２５－７８６７ Fax ０８６－５２５－７８６８ 

                                                 メールアドレス  thabataki@kgwc.or.jp 

                                                  ホームページ http://kgwc.or.jp/tamashima-habataki/ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出雲
い ず も

大社
たいしゃ

・島根
し ま ね

ワイナリー 

皆
みな

さんのご協力
きょうりょく

で楽
たの

しいバス旅行
り ょ こ う

にすることができま

した。天気
て ん き

にも恵
めぐ

まれたいへん楽
たの

しい一日
いちにち

でした。 

中原
なかはら

圭一
けいいち

 

５月
がつ

２８日
にち

、島根県
し ま ね け ん

にバス旅行
り ょ こ う

へ行
い

きました。天気
て ん き

は、雲
くも

一
ひと

つない快晴
かいせい

！ 

昼 食
ちゅうしょく

は島根
し ま ね

ワイナリーで、牛
ぎゅう

肉
にく

コンロ焼
や

きとそばを味
あじ

わいました（＾＾）豪華
ご う か

な食事
し ょ く じ

に皆
みな

さん大満足
だいまんぞく

でしたね！昼食後
ちゅうしょくご

は、いよいよ出雲
い ず も

大社
たいしゃ

で参拝
さんぱい

！皆
みな

さん、よいご縁
えん

に恵
めぐ

まれますように…☆ 

今日
き ょ う

は、楽
たの

しかったです。昼
ひる

ごはんもおいしくっ

て、ぶど
  

うのソフトクリームが
  

おいしかったです。

いずも大社
たいしゃ

で恋愛
れんあい

をよくおがんだ。 

栞
しおり

 

は る り ょ こ う い ず も た い し ゃ え ん む す 



  

４月
がつ

２日
にち

、玉島
たましま

市民
し み ん

交流
こうりゅう

センターにて、お花見会
は な み か い

を 行
おこな

いまし

た！ 少
すこ

し風
かぜ

がありましたが、天気
て ん き

は快晴
かいせい

☀ 桜
さくら

は、つぼみが

多
おお

かったですが、１輪
り ん

２輪
り ん

と咲
さ

いている 桜
さくら

も見
み

られましたよ（＾＾） 

お弁当
べんとう

と桜餅
さくらもち

を食
た

べた後
あと

に、公園
こうえん

で遊
あそ

んだり、 桜
さくら

の花
はな

を探
さが

した

り、交
こう

流
りゅう

センターで演
えん

奏
そう

を聞
き

いたりできました♪ 

５月
がつ

２１日
にち

（日
にち

）のメニューは、ご飯
はん

、具
ぐ

だく

さんみそ汁
しる

、たけのことわかめの煮物
に も の

、餃子
ぎょうざ

、

バナナでした！みそ汁
しる

はサツマイモの甘
あま

さが

大人気
だいにんき

でした♡ 煮物
に も の

は工夫
く ふ う

を凝
こ

らしてコク

のある味
あじ

になりました☆餃子
ぎょうざ

は香
かお

りのよいニ

ラとキャベツがたっぷり！とってもヘルシー

でしたね（＾O＾＊） 

４月
がつ

２３日
にち

（日
にち

）、ご飯
はん

、イワシの生姜
しょうが

煮
に

、ワ

カメと麩
ふ

のお吸
す

い物
もの

、春 菊
しゅんぎく

のおひたし、わら

び餅
もち

をクッキング！生姜
しょうが

をたっぷりと入
い

れ煮
に

込
こ

んだイワシは、味
あじ

がよくついていましたね。

わらび餅
もち

は、材 料
ざいりょう

を氷 水
こおりみず

につけて固
かた

め 形
かたち

を

つくり、柔
やわ

らかいお餅
もち

の出来上
で き あ

がり☆みなさん

それぞれで教
おし

え合
あ

いながら、賑
にぎ

やかな時間
じ か ん

を過
す

ごすことができました。 

行事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

                                            

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センター長 職 員
ちょうしょくいん

のみなさま立派
り っ ぱ

な

お花見
は な み

を開
ひら

いてくれてありがとうご

ざいました
  

 

良
よ

かったことは雨
あめ

が降
ふ

らなかった事
こと

でお花見
は な み

が出来
で き

たこと 

悪
わる

かった事
こと

は風
かぜ

が強
つよ

くてトランプゲ

ームが出来
で き

なかったことです。 

倉敷
くらしき

太郎
た ろ う

 

天気
て ん き

に も 恵
めぐ

ま れ て

御弁当
おべんとう

もおいしかった

し、お昼
ひる

のコンサート

の演奏
えんそう

は良
よ

いです。又
また

来年
らいねん

も御花見
お は な み

にいきた

いです。桜
さくら

モチも美味
お い

しかったで
  

す 

渡辺尚之
わたなべたかゆき

 

は な み か い 

が つ  か ん  た ん 



  

今年
こ と し

もはばたきふれあい祭
まつ

りを開
かい

催
さい

します。

５月
がつ

11日
にち

（木
もく

）に第
だい

１回
かい

実行
じ っ こ う

委員会
い い ん か い

を開
かい

催
さい

し

ました。今後
こ ん ご

も月
つき

１回
かい

実施
じ っ し

する予定
よ て い

です。

皆様
みなさま

ご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

日程
にってい

…６月
がつ

1５日
にち

（木
もく

） 

玉島
たましま

消防
しょうぼう

署
し ょ

立会
た ち あ

いの下
もと

、消防
しょうぼう

訓練
くんれん

を 行
おこな

います。

水
みず

消火
し ょ う か

器
き

を使用
し よ う

した訓練
くんれん

も 行
おこな

いますので、皆様
みなさま

のご協力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

紅
あか

・白
しろ

2組
くみ

に分
わ

かれて、カラオケの得点
とくてん

を競
きそ

います。お気
き

に入
い

りの服
ふく

を着
き

て、自慢
じ ま ん

の歌声
うたごえ

を披露
ひ ろ う

しましょう♪ 踊
おど

りも大
だい

歓
かん

迎
げい

です！ 

日
に っ

程
てい

…７月
がつ

１５日
にち

（土
ど

）14：30～16：00 

参加費
さ ん か ひ

…無料
む り ょ う

 

 

※詳細
しょうさい

はポスターで掲示
け い じ

します。 

※ 7 月
がつ

の カ ラ オ ケ サー ク ルは 、 お し ゃ れ

紅白歌
こうはくうた

合戦
がっせん

になります。 

皆
みんな

で楽
たの

しくお肉
にく

を食
た

べて、夏
なつ

をのりきりましょう！ 

日程
にってい

…６月
がつ

２５日
にち

（日
にち

） 

１０:００
    

～１３:３０ 

参加費
さ ん か ひ

…６００円
えん

  定員
ていいん

…２０名
めい

 

申 込
もうしこみ

締切
しめきり

…６月
がつ

２２日
にち

（木
もく

） 

詳 細
しょうさい

はポスターで掲示
け い じ

しています。 

 

ルール 

・当日
とうじつ

10時
じ

からの準備
じゅんび

と片
かた

付
づ

けを、全員
ぜんいん

で 協 力
きょうりょく

して

行
おこな

いましょう！ 

 

以下
い か

の日程
にってい

で準備
じゅんび

をします。準備
じゅんび

から参加
さ ん か

をして、当日
とうじつ

のバーベキューをもりあげましょう！
 

 

６月
がつ

２３日
にち

（金
きん

）１５:００～ 材 料
ざいりょう

の買
か

い物
もの

 

６月
がつ

２４日
にち

（土
ど

）１５:００～ テントの設営
せつえい

 

アミパラボウルへ、ボウリングに行
い

きます！ 

日程
にってい

…６月
がつ

２９日
にち

（木
もく

） １３：１５ センター集合
しゅうごう

 

定員
ていいん

…先着
せんちゃく

８名
めい

  

参加費
さ ん か ひ

…３００円
えん

 

センターの 車
くるま

で乗
の

り合
あ

わせて会場
かいじょう

に向
む

かう予定
よ て い

で

す。詳細
しょうさい

はポスターで掲示
け い じ

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ま つ          か  い さ  い け っ  て  い 

おしゃれ紅白歌
こ う は く う た

合戦
が っ せ ん

 

た の が つ ぎ ょ う じ 

ボウリング大会
た い か い

 消防
しょうぼう

訓練
く ん れ ん

のおしらせ 

第
だい

１６回
かい

玉島
たましま

はばたきふれあい祭
まつ

り 

日程
にってい

…平成
へいせい

２９年
ねん

９月
がつ

２４日
にち

（日
にち

） 

時間
じ か ん

…１０:００～１４:００ 

バーベキュー大会
た い か い

 



  

お知
し

らせ                                                        

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 その他
た

 

ビリヤードサークル 

(偶
ぐう

数月
すうづき

) 
6月

がつ

 8日
にち

(木
もく

) 14:30～16:30 
申
もう

し込
こ

みは必要
ひつよう

ありません。気軽
き が る

にご参加
さ ん か

下
くだ

さい。

参加
さ ん か

無料
むりょう

です。 

パソコン教 室
きょうしつ

 

6月
がつ

13日
にち

(火
か

) 

6月
がつ

27日
にち

(火
か

) 

7月
がつ

11日
にち

(火
か

) 

7月
がつ

25日
にち

(火
か

) 

13:00～15:00 
申
もう

し込
こ

みは必要
ひつよう

ありません。気軽
き が る

にご参加
さんか

下
くだ

さい。

参加
さ ん か

無料
むりょう

です。 

障
しょう

がい無料
むりょう

相談
そうだん

 
6月

がつ

17日
にち

(土
ど

) 

7月
がつ

15日
にち

(土
ど

) 
10:00～12:00 

当事者
とうじしゃ

相談員
そうだんいん

が対応
たいおう

します。6月
がつ

は玉島
たましま

中 央
ちゅうおう

病 院
びょういん

、

7月
がつ

は玉島
たましま

はばたきで 行
おこな

います。気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

くださ

い。 

はばたき箱
ばこ

 

(定例会
ていれいかい

) 

6月
がつ

17日
にち

(土
ど

) 

7月
がつ

15日
にち

(土
ど

) 
13:30～14:30 

「こんな行事
ぎょうじ

がやりたい」など玉島
たましま

はばたきについ

て話
はな

し合
あ

っています。気軽
き が る

にご参加
さ ん か

下
くだ

さい。参加
さ ん か

無料
むりょう

です。 

わいわい 

カラオケサークル 
6月

がつ

17日
にち

(土
ど

) 14:30～16:30 
申
もう

し込
こ

みは必要
ひつよう

ありません。気軽
き が る

にご参加
さ ん か

下
くだ

さい。

参加
さ ん か

無料
むりょう

です。 

茶話会
さ わ か い

 
6月

がつ

24日
にち

(土
ど

) 

7月
がつ

22日
にち

(土
ど

) 
14:00～15:00 

参加者
さんかしゃ

同士
ど う し

の交 流
こうりゅう

を目的
もくてき

にした話
はな

し合
あ

いの場
ば

です。

気軽
きがる

にご参加
さんか

下
くだ

さい。参加
さ ん か

無料
むりょう

です。 

バーベキュー大
たい

会
かい

 6月
がつ

25日
にち

(日
にち

) 10:00～13:30 

6月
がつ

22日
にち

(木
もく

)までに 600円
えん

を添
そ

えてお申
もう

し込
こ

みくだ

さい。先 着 順
せんちゃくじゅん

になります。詳 細
しょうさい

はポスターに掲示
け い じ

します。 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

サークル 
6月

がつ

28日
にち

(水
すい

) 

7月
がつ

26日
にち

(水
すい

) 
14:30～16:30 

申
もう

し込
こ

みは必要
ひつよう

ありません。気軽
き が る

にご参加
さ ん か

下
くだ

さい。

参加
さ ん か

無料
むりょう

です。 

ボウリング大会
たいかい

 6月
がつ

29日
にち

(木
もく

) 13:15～ 
300円

えん

を添
そ

えてお申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。定員
ていいん

は先 着
せんちゃく

8名
めい

で

す。詳 細
しょうさい

はポスターに掲示
け い じ

します。 

卓 球
たっきゅう

サークル 

(奇
き

数月
すうづき

) 
7月

がつ

13日
にち

(木
もく

) 14:30～16:30 
申
もう

し込
こ

みは必要
ひつよう

ありません。気軽
き が る

にご参加
さ ん か

下
くだ

さい。

参加
さ ん か

無料
むりょう

です。 

おしゃれ紅白歌
こうはくうた

合戦
がっせん

 7月
がつ

15日
にち

(土
ど

) 14：30～16：00 参加
さ ん か

無料
むりょう

です。詳 細
しょうさい

はポスターに掲示
け い じ

します。 

簡単
かんたん

クッキング 7月
がつ

23日
にち

(日
にち

) 9:30～ 
前
ぜん

日
じつ

の土曜日
ど よ う び

までに 300円
えん

を添
そ

えてお申
もう

し込
こ

み下
くだ

さ

い。詳 細
しょうさい

はポスターに掲示
け い じ

します 

※行事
ぎ ょ う じ

案内
あん な い

の日程
に っ て い

・詳細
しょうさい

については、センター内
な い

のポスタ－またはホームページに随時
ず い じ

掲示
け い じ

しています。 

 

 

 

実
じ っ

習
しゅう

生
せい

を受
う

け入
い

れます 

穴吹
あなぶき

パティシエ福祉
ふ く し

カレッジより 1名
めい

、精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉士
ふ く し し

の実習生
じっしゅうせい

が

来
き

ます。期間
き か ん

は 6月
がつ

14日
にち

（水
すい

）～17日
にち

（土
ど

）、22日
にち

（木
もく

）～25日
にち

（日
にち

）です。みなさんよろしくお願
ねが

いいたします。 


