
デイサービスだより 
 照りつけるような日射しに，夏の暑さを感じる季節になりました。熱中症などに注意し， 

体調管理に気をつけて過ごしましょう。 

            ８月の予定＆メニュー表       ２０２１ 

日 月 火 水 木 金 土 レクリエーション 

<嘱託医による健康相談について> 

毎週金曜日の午後，倉敷中央病院の秋山先生に来ていただいています。 
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くらしき健康福祉プラザ 
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～お願い～ 

新型コロナワクチンを接種された方

は，副反応が出る場合もございますの

で，お知らせ下さい。 

七夕お楽しみ会を 

しました☆彡 お楽しみ給食 

今月は，利用者さんの大好き

なハンバーグでした☆彡 


