
８月
がつ

９日
にち

(日
にち

) 昨年
さくねん

好評
こうひょう

だった、かき氷会
ごおりかい

を、今年
こ と し

も開催
かいさい

☆ 

夏
なつ

ボラの学生
がくせい

さんに協力
きょうりょく

していただきながら、 

オリジナルトッピングのかき氷
ごおり

を作
つく

りました！ 

視覚障
し か く し ょ う

がいの方
か た

の、キーボード演奏
えんそう

も素敵
す て き

でしたね！ 

ラストはみんなでダンス♪栄
さかえ

町
まち

町内会
ちょうないかい

の方
かた

に盆踊
ぼんおど

りを、 

「ゴーゴーみずしまりんかいてつどう」のダンスは、作
さっ

曲者
きょくしゃ

の方
かた

に 

ダンスを教
おし

えていただきました！みんなノリノリでしたね～(＾＾) 

【行事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

】 
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かんたん 

 

か き 氷
ごおり

会
か い

  

わいわいカラオケ♪  

 ８月
がつ

１５日
にち

(土
ど

)・９月
がつ

１９日
にち

(日
にち

) 

毎月
まいつき

恒例
こうれい

のわいわいカラオケをしました。 

毎月
まいつき

楽
たの

しみに、参加
さ ん か

してくれている方
かた

もいます。 

みんなで、わいわい歌
うた

いましょう！！ 

http://kgwc.or.jp/mizushima-habataki/


８月
がつ

２３日
にち

(日
にち

)は、ペットボトルで 

ボウリングのピンを作
つく

りました☆ 

９月
がつ

１３日
にち

(日
にち

)は、８月
がつ

に制
せい

作
さく

したピンで、 

みんなでゲーム！もりあがりましたね～(＾＾) 

 

 
９月
がつ

１９日
にち

(土
ど

)、ストレッチクラブとして、 

アミパラボウルでボウリング大会
たいかい

を開催
かいさい

～！！ 

みなさん、ナイスプレーでしたね☆ 

 

9月
がつ

27日
にち

(日
にち

)、簡単
かんたん

クッキングをしました。 

メニューは、冷製
れいせい

パスタ・クリームソーダです。 

とっても、おいしいパスタができました。 

かわいいクリームソーダも、好評
こうひょう

でした♪

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハロウィンの飾
かざ

りつけをしました！！ 

センター内
ない

に飾
かざ

っています！ 

ぜひ、見
み

に来
き

てください♪ 

 

みずはばチャレンジ 

 

ストレッチクラブ 

 

簡単
かんたん

クッキング 

 



●ステージプログラム 

かがやき認定
にんてい

こども園児
え ん じ

による合唱
がっしょう

、キッズダンス、パン釣
つ

り競走
きょうそう

、 

フラダンス、カラオケ大会、抽選会
ちゅうせんかい

 

●模擬店
も ぎ て ん

 

焼
や

きそば、カレーライス、パン、焼
や

きおにぎり、など・・・フード類
るい

や 

綿菓子
わ た が し

、チュロス、ワッフル、クッキー、など・・・スイーツもたくさん！ 

多肉
た に く

植物
しょくぶつ

・生
なま

しいたけの販売
はんばい

や、射的
しゃてき

もありますよ(＾＾) 

 

水島
みずしま

はばたき 

ふれあい祭
まつ

りの 

景品
けいひん

を 

募集
ぼしゅう

しています。 

10月
がつ

18日
にち

(日
にち

)まで 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

今年
こ と し

は、以下
い か

の日程
にってい

で開催
かいさい

！みんなで遊
あそ

びに来
き

てくださいね☆ 

日
に ち

時
じ

：11月
がつ

7日
にち

(土
ど

)10時
じ

～13時
じ

30分
ふん

 

場所
ば し ょ

：水島障
みずしましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センター北側
きたがわ

駐車場
ちゅうしゃじょう

 

テーマ：笑顔
え が お

でつながる やさしい地域
ち い き

の わ・和
わ

・輪
わ

！！！ 
 

カラオケ大会
た い か い

参加者
さ ん か し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

！！ 

はばたき祭
まつ

りのステージで歌
うた

いませんか？ 

募集
ぼしゅう

人数
にんずう

：１０名
めい

(１０組
くみ

) 

受付期間
うけつけきかん

：１０月
がつ

９日
にち

(金
きん

)～１０月
がつ

２７日
にち

(火
か

) 

※定員
ていいん

に達
たっ

し次第
し だ い

、締
し

め切
き

ります。 

※曲
きょく

は 1番
ばん

のみ歌唱
かしょう

になります。 

※電話
で ん わ

での申込
もうしこ

みはできません。 

※当日
とうじつ

の飛入
と び い

りは先着順
せんちゃくじゅん

で５人
にん

(組
くみ

)です。 

第
だい

１３回
かい

水島
みずしま

はばたきふれあい祭
まつ

り 

 



※１０月
が つ

みずはばチャレンジ・１１月
が つ

のストレッチクラブはお休
や す

みします。 
 

事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

な行事
ぎょうじ

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

障
しょう

がい者
しゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

10月
がつ

3日
にち

(土
ど

) 13時
じ

～15時
じ

 身体
しんたい

障
しょう

がい・知的障
ちてきしょう

がい・精神障
せいしんしょう

がいの相談員
そうだんいん

の方
かた

が 

相談
そうだん

に応
おう

じます。左記
さ き

日時
に ち じ

にセンターまでお越
こ

し下
くだ

さい。 

※11月
がつ

の定期
て い き

相談
そうだん

は、はばたき祭
まつ

りで相談
そうだん

を受
う

けます。 11月
がつ

7日
にち

(土
ど

) 10時
じ

～12時
じ

 

卓球
たっきゅう

サークル 
10月

がつ

3日
にち

(土
ど

) 

11月
がつ

14日
にち

(土
ど

) 
15時

じ

～16時
じ

 
ラケット等

など

の道具
ど う ぐ

はセンターに準備
じゅんび

しています。 

みんなで熱
あつ

い汗
あせ

をかきましょう。 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 

サークル 

10月
がつ

4日
にち

(日
にち

) 

11月
がつ

1日
にち

(日
にち

) 
15時

じ

～16時
じ

 
囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

・オセロなどを用意
よ う い

しています。 

普段
ふ だ ん

から利用
り よ う

できますが、サークルもぜひご参加
さ ん か

下
くだ

さい。 

わいわい 

カラオケ 

10月
がつ

17日
にち

(土
ど

) 

11月
がつ

21日
にち

(土
ど

) 
14時

じ

～15時
じ

半
はん

 
1階
かい

自主
じ し ゅ

訓練
くんれん

活動室
かつどうしつ

にて希望者
きぼうしゃ

が順番
じゅんばん

に歌
うた

います。 

みんなで楽
たの

しみましょう。 

定例会
ていれいかい

 
10月

がつ

17日
にち

(土
ど

) 

11月
がつ

21日
にち

(土
ど

) 
15時

じ

半
はん

～16時半
じ は ん

 
センターを利用

り よ う

いただいている方
かた

と職員
しょくいん

で、 

センターをよりよくするために話
はな

し合
あ

います。 

はばたき 

ふれあい祭
まつ

り 
11月

がつ

7日
にち

(土
ど

) 10時
じ

～13時半
じ は ん

 
イベントや他

ほか

事業所
じぎょうしょ

による出店
しゅってん

販売
はんばい

も行
おこな

います。 

ぜひご参加
さ ん か

ください。 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 参加費
さ ん か ひ

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 
10月

がつ

1日
にち

(木
もく

) 

11月
がつ

5日
にち

(木
もく

) 
無料
むりょう

 10時
じ

～12時
じ

 

絵画
か い が

の先生
せんせい

が教
おし

えてくださいます。 

アクリル絵
え

の具
ぐ

、クレヨン、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

を使
つか

って 

自分
じ ぶ ん

の好
す

きな絵
え

を描
えが

いていきます。 

パソコン教室
きょうしつ

 
10月

がつ

20日
にち

(火
か

) 

11月
がつ

17日
にち

(火
か

) 
無料
むりょう

 15時
じ

半
はん

～17時
じ

半
はん

 

ワードやエクセル等
など

を使
つか

い、 

ポスター作
づく

りや表
ひょう

の作成
さくせい

について勉強
べんきょう

します。

初級者
しょきゅうしゃ

向
む

きの内容
ないよう

となっています。 

みずはば 

チャレンジ 11月
がつ

28日
にち

(土
ど

) 150円
えん

 14時
じ

～16時
じ

 
秋
あき

の味覚
み か く

を使
つか

って簡
かん

単
たん

おやつを作
つく

ろう！ 

マスクをご用意
よ う い

ください。 

10月
がつ

・11月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

【お知
し

らせ】 

１０月
がつ

～１２月
がつ

に、休館
きゅうかん

日
び

と閉館
へいかん

時間
じ か ん

の変更
へんこう

を試行
し こ う

します。よろしくお願
ねが

いします。 

※【日曜日
に ち よ う び

休館
きゅうかん

】10月
がつ

11日
にち

・10月
がつ

25日
にち

・11月
がつ

15日
にち

・11月
がつ

29日
にち

・12月
がつ

6日
にち

・12月
がつ

20日
にち

 

※【月曜日
げ つ よ う び

開館
かいかん

】10月
がつ

12日
にち

・10月
がつ

26日
にち

・11月
がつ

16日
にち

・11月
がつ

30日
にち

・12月
がつ

7日
にち

・12月
がつ

21日
にち

 

※10月
がつ

〜12月
がつ

の土日
ど に ち

祝
しゅく

の閉館
へいかん

時間
じ か ん

を 17時
じ

にします。(9時
じ

〜17時
じ

開館
かいかん

) 

 

【お知
し

らせ】右
みぎ

のQRコードを読
よ

み取
と

れば、 

水島障
みずしましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターのホームページにアクセスできます。 
 


