
   

日
ひ

にち：令和
れ い わ

８年
ねん

３月
がつ

２２日
にち

（日
にち

） 

時 間
じ か ん

：１０時
じ

３０分
ぷん

～１３時
じ

  

参加費
さ ん か ひ

：250円
えん

 

定 員
て い い ん

：１２名
めい

 

持 物
も ち も の

：エプロン、三角巾
さんかくきん

、マスク 

場 所
ば し ょ

：２階
かい

調理室
ちょうりしつ

、食堂
しょくどう

 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

：３月
がつ

1日
にち

（日
にち

）～３月
がつ

１４日
にち

（土
ど

） 

※３月
がつ

１４日
にち

（土
ど

）までにキャンセルの場合
ば あ い

は返金
へんきん

できます。 

●メニュー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

缶
かん

詰で炊
たき

き込
こ

みご飯
はん

 

さば缶
か ん

お味噌汁
み そ し る

 

人参
にんじん

しりしり（ツナ缶
かん

） 

お楽
たの

しみデザート 
 

缶詰
かんづめ

を利用
り よ う

したメニューだよ  


