
 

       in ストレッチクラブ 

  

１：日
に ち

 時
じ

   ９月
が つ

１５日
に ち

（日
に ち

） 
          １４：００～１５：００ 

 ２：場
ば

 所
し ょ

  2階
かい

 地域
ち い き

交流
こうりゅう

室
し つ

 

 

●ソフトバレーをやりませんか。 

新
あたら

しいバレーネットが入
はい

りました。 

風船
ふうせん

バレーと違
ちが

って、立
た

ってプレーします。 

当日
とうじつ

14:00 に集 合
しゅうごう

して下
くだ

さい。 

 
 

●定員
ていいん

はありません。 

参加
さ ん か

申込
もうしこみ

が必要
ひつよう

です。 


