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【行事
ぎょうじ

報告
ほうこく

】      

プラネタリウムを見
み

に行
い

きました！ 

６月
がつ

２２日
にち

（土
ど

）にライフパーク倉敷
くらしき

科
か

学
がく

センターでプラネタリウムを見
み

ました。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ボウリング大会
たいかい

を開
かい

催
さい

しました！ 

６月
がつ

２３日
にち

（日
にち

）に倉敷
くらしき

アミパラボウルでボウリング大会
たいかい

を行
おこな

いました。１１名
めい

の方
かた

が参加
さ ん か

して、みんなでボウリングを楽
たの

しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://kgwc.or.jp/mizushima-habataki/


消防
しょうぼう

訓練
くんれん

を行
おこな

いました！ 

６月
がつ

２６日
にち

（水
すい

）にセンターで消防
しょうぼう

訓練
くんれん

を行
おこな

いました。北側
きたがわ

駐車場
ちゅうしゃじょう

に避難
ひ な ん

した後
あと

、水
みず

消火器
し ょ う か き

を使
つか

って消火
しょうか

体験
たいけん

をしました。参加
さ ん か

した皆
みな

さんは、とても熱心
ねっしん

に取
と

り組
く

まれました。 

 

 

   

ダーツゲーム 

７月
がつ

２１日
にち

（日
にち

）にストレッチクラブで「ダーツゲーム」を 行
おこな

い、７名
めい

の方
かた

が参加
さんか

されました。

ダーツボールを打
う

つのは 難
むずか

しかったですが、楽
たの

しむ事
こと

ができました。 

簡単
か ん た ん

クッキング 

７月
がつ

２８日
にち

（日
にち

）に簡単
かんたん

クッキングを行
おこな

い、親子
お や こ

丼
どん

定食
ていしょく

（味噌汁
み そ し る

、野菜
や さ い

サラダ、牛乳
ぎゅうにゅう

 

かんてん）を作
つく

って食
た

べました。11名
めい

の方
かた

が参加
さ ん か

され、とてもおいしかったです。 

 



かき氷
ごおり

会
かい

をします！！ 
 

日時
に ち じ

：8月
がつ

18日
にち

（日
にち

） 14時
じ

から 

場所
ば し ょ

：２階
かい

 調理室
ちょうりしつ

・食堂
しょくどう

 

参加費
さ ん か ひ

：１００円
えん

 

詳
くわ

しい内容
ないよう

は掲示板
け い じ ば ん

のポスターをご覧
らん

くだ

さい。事前
じ ぜ ん

に申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

バス旅行
りょこう

のお知
し

らせ 
日程
にってい

：令和
れいわ

６年
ねん

９月
がつ

２９日
にち

（日
にち

） 
集合
しゅうごう

時間
じ か ん

：８時
じ

１５分
ふん

   出発
しゅっぱつ

時間
じ か ん

：８時
じ

３０分
ふん

 

帰着
きちゃく

時間
じ か ん

：１７時
じ

予定
よ て い

 

行先
いきさき

：広島県
ひろしまけん

 呉
くれ

大和
やまと

ミュージアム 

参加費
さ ん か ひ

：１５００円
えん

（昼食
ちゅうしょく

込
こ

み） 

定員
ていいん

：３０名
めい

 

申込
もうしこみ

期間
きかん

：令和
れいわ

６年
ねん

８月
がつ

２５日
にち

（日
にち

）～９月
がつ

１５日
にち

（日
にち

）まで 

（先 着順
せんちゃくじゅん

です。定員
ていいん

になり次第
しだい

締
し

め切
き

ります。キャンセル待
ま

ちはありません） 

 
 

 

 

 
＊はばたき祭

まつ

りの景品
けいひん

を募集
ぼしゅう

しています。 

（１） 未使用

みしよう

に限

かぎ

ります。 （２） 包装

ほうそう

はセンターで 行

おこな

います。（３） １０月

がつ

末

まつ

まで募集

ぼしゅう

します。 

＊はばたき祭
まつ

りのカラオケ大会
たいかい

は事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み 10名
めい

、飛
と

び入
い

り 10名
めい

の

2部制
ぶ せ い

を計画
けいかく

しています。詳
くわ

しくは、掲示
け い じ

などでご案内
あんない

します。 

倉敷市
くらしきし

障
しょう

がい者
しゃ

(児
じ

)作品展
さくひんてん

のお知
し

らせ 

日時
にちじ

：10月
がつ

１７日
にち

（木
もく

）～１９日
にち

（土
ど

） 

9時
じ

～17時
じ

（最終日
さいしゅうび

は 12時
じ

まで） 

場所
ば し ょ

：ライフパーク倉敷
くらしき

市民
しみん

学習
がくしゅう

センター中
ちゅう

ホール 

 

展示
て ん じ

の希望
き ぼ う

がある方
かた

は早
はや

めに当
とう

センター職員
しょくいん

に申
もう

し出
で

てく

ださい。絵画
か い が

・書
し ょ

・写真
しゃしん

・詩歌
し い か

等
とう

募集
ぼしゅう

します。 

出品
しゅっぴん

申
もう

し込
こ

み締
し

め切
き

りは 9月
がつ

１２日
にち

（木
もく

）です。 

 

水島
みずしま

はばたきは、バス旅行
りょこう

のため ９月
がつ

２９日
にち

（日
にち

）は臨時
り ん じ

休館
きゅうかん

とさせていただきます。あらかじめご了承
りょうしょう

ください。 



 

 

事前
じ ぜ ん

申
もうし

込
こ

みが必要
ひつよう

な行事
ぎょうじ

      

【お知
し

らせ】右
みぎ

のQRコードを読
よ

み取
と

れば、水島障
みずしましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターの 

ホームページにアクセスできます。 
 

 

 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

障
しょう

がい者
しゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

8月
がつ

3日
にち

(土
ど

) 

9月
がつ

7日
にち

(土
ど

) 
13時

じ

～15時
じ

 
身体
しんたい

障
しょう

がい・知的障
ちてきしょう

がい・精神障
せいしんしょう

がいの相談員
そうだんいん

の方
かた

が相談
そうだん

に

応
おう

じます。左記
さ き

日時
に ち じ

にセンターまでお越
こ

し下
くだ

さい。 

卓球
たっきゅう

サークル 
8月
がつ

3日
にち

(土
ど

) 

9月
がつ

7日
にち

(土
ど

) 
15時

じ

～16時
じ

 
ラケット等

など

の道具
ど う ぐ

はセンターに準備
じゅんび

しています。みんなでい

い汗
あせ

をかきましょう。 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 

サークル 

8月
がつ

4日
にち

(日
にち

) 

9月
がつ

1日
にち

(日
にち

) 
15時

じ

～16時
じ

 
囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

・オセロなどを用意
よ う い

しています。普段
ふ だ ん

から利用
り よ う

で

きますが、サークルにもぜひご参加
さ ん か

ください。 

わいわい 

   カラオケ 

8月
がつ

17日
にち

(土
ど

) 

9月
がつ

21日
にち

(土
ど

) 
14時

じ

～15時
じ

半
はん

 

 

１階
かい

自主
じ し ゅ

訓練
くんれん

活動室
かつどうしつ

にて希望者
きぼうしゃ

にて順番
じゅんばん

に歌
うた

います。 

みんなで楽
たの

しみましょう。 

定例会
ていれいかい

 
8月
がつ

17日
にち

(土
ど

) 

9月
がつ

21日
にち

(土
ど

) 
15時

じ

半
はん

～16時半
じ は ん

 
センターを利用

り よ う

いただいている方
かた

と職員
しょくいん

で、センターをより

よくするために話
はな

し合
あ

います。 

茶話会
さ わ か い

 
8月
がつ

11日
にち

(日
にち

) 

9月
がつ

8日
にち

(日
にち

) 
14時

じ

～15時
じ

 
お茶

ちゃ

を飲
の

みながら話
はなし

をしたり、ゲームをしたりします。内容
ないよう

は参加者
さんかしゃ

で話
はな

し合
あ

って決
き

めます。 

ストレッチ 

   クラブ 
9月
がつ

15日
にち

(日
にち

) 14時
じ

～15時
じ

 
ウォーキングや DVD で軽

かる

いストレッチ体操
たいそう

などを行
おこな

います。

動
うご

きやすい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 参加費
さ ん か ひ

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 
8月
がつ

1日
にち

(木
もく

) 

9月
がつ

5日
にち

(木
もく

) 
無料
むりょう

 10時
じ

～12時
じ

 

絵画
か い が

の先生
せんせい

が教
おし

えてくださいます。アクリル絵
え

の

具
ぐ

、クレヨン、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

を使
つか

って自分
じ ぶ ん

の好
す

きな絵
え

を描
えが

いていきます。 

パソコン教室
きょうしつ

 

8月
がつ

6日
にち

(火
か

) 

(8月
がつ

は第
だい

1火曜日
か よ う び

) 

9月
がつ

17日
にち

(火
か

) 

無料
むりょう

 
15時

じ

半
はん

～ 

17時
じ

半
はん

 

ワードやエクセル等
など

を使
つか

い、ポスター作
づく

りや表
ひょう

の

作成
さくせい

について勉強
べんきょう

します。初級者
しょきゅうしゃ

向
む

きの内容
ないよう

と

なっています。 

かき氷
ごおり

会
かい

 8月
がつ

18日
にち

(日
にち

) 100円
えん

 14時
じ

～ 
参加者
さんかしゃ

は、マスクをご用意
よ う い

ください。 

事前
じ ぜ ん

に申込
もうしこみ

が必要
ひつよう

です。 

バス旅行
りょこう

 9月
がつ

29日
にち

(日
にち

) 1500円
えん

 
8時

じ

15分
ふん

～ 

  17時
じ

予定
よ て い

 

広島県
ひろしまけん

の呉
くれ

大和
や ま と

ミュージアムに行
い

きます。 

詳
くわ

しい内容
ないよう

は掲示版
けいじばん

をご覧
らん

ください。 

事前
じ ぜ ん

に申込
もうしこみ

が必要
ひつよう

です。 

8月
がつ

・9月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 
  


