
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

絵画教室
かいがきょうしつ

10:00～12:00

手話通訳
し ゅ わ つ う や く

14:00～16:00

障
しょう

がい者
しゃ

定期
て い き

相談
そうだん

13:00～15:00

卓球
たっきゅう

サークル

15:00～16:00

5 6 7 8 9 10 11

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

サークル

15:00～16:00
休館日
き ゅ う か ん び

職員
しょくいん

会議
か い ぎ

10:30～

12 13 14 15 16 17 18

休館日
き ゅ う か ん び

 手話通訳
し ゅ わ つ う や く

14:00～16:00

定例会
ていれいかい

15:30～16:30

19 20 21 22 23 24 25

休館日
き ゅ う か ん び

パソコン教室
きょうしつ

15:00～17:00

消防
しょうぼう

訓練
くんれん

13:30～

職員会議
しょくいんかいぎ

14:30～

 

26 27 28 29 30

休館日
き ゅ う か ん び

※手話通訳
し ゅ わ つ う や く

は聴覚障
ちょうかくしょう

がいの方
かた

を

対象としています。手話教室の
たいしょう しゅわきょうしつ

ように手話
し ゅ わ

を習得
しゅうとく

する場
ば

ではあ

りませんのでご注意
ち ゅ う い

ください。

卓球
たっきゅう

、カラオケの利用
り よ う

は、１時間
じ か ん

利用
り よ う

のうち0～40分
ふん

利用
り よ う

できます。

その後
ご

20分
ふん

間
かん

は消毒
しょうどく

、換気
か ん き

のため利用
り よ う

できません。

利用時間
り よ う じ か ん

は平日
へい じつ

　１３時
じ

～１６時
じ

40分

土
ど

・日
に ち

・祝
しゅく　

　　10時か
じ

ら16時4
じ

0分
ふん　

卓球・
たっきゅう ・

・・　　　　　カラオケ・・・

みずしま がつ ぎ ょ う じ よ て い

がつ ぎ ょ う じ よ て い



日 月 火 水 木 金 土

1 2

手話通訳
し ゅ わ つ う や く

14:00～16:00

障
しょう

がい者
しゃ

定期
て い き

相談
そうだん

13:00～15:00

卓球
たっきゅう

サークル

15:00～16:00

3 4 5 6 7 8 9

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

サークル

15:00～16:00
休館日
き ゅ う か ん び

 絵画教室
かいがきょうしつ

10:00～12:00

10 11 12 13 14 15 16

休館日
き ゅ う か ん び

職員
しょくいん

会議
か い ぎ

13:30～

手話通訳
し ゅ わ つ う や く

14:00～16:00

定例会
ていれいかい

15:30～16:30

17 18 19 20 21 22 23

 ストレッチクラブ

14:00～15:00
休館日
き ゅ う か ん び

パソコン教室
きょうしつ

15:00～17:00

24/31 25 26 27 28 29 30

休館日
き ゅ う か ん び

職員
しょくいん

会議
か い ぎ

13:00～

※手話通訳
し ゅ わ つ う や く

は聴覚障
ちょうかくしょう

がいの方
かた

を

対象としています。手話教室の
たいしょう しゅわきょうしつ

ように手話
し ゅ わ

を習得
しゅうとく

する場
ば

ではあ

りませんのでご注意
ち ゅ う い

ください。

卓球
たっきゅう

、カラオケの利用
り よ う

は、１時間
じ か ん

利用
り よ う

のうち0～40分
ふん

利用
り よ う

できます。

その後
ご

20分
ふん

間
かん

は消毒
しょうどく

、換気
か ん き

のため利用
り よ う

できません。

利用時間
り よ う じ か ん

は平日
へい じつ

　１３時
じ

～１６時
じ

40分
ふん

土
ど

・日・
に ち ・

祝
しゅく　

　　10時か
じ

ら16時4
じ

0分
ふん　

卓球・
た っ き ゅ う ・

・・　　　　　カラオケ・・・

みずし がつ ぎ ょ う じ よ て い


