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【行事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はな  み  さん  ぽ      い 

 3月
がつ

21日
にち

（日
にち

）あいにくの春
はる

の雨
あめ

でしたが、桜
さくら

が咲
さ

いているという情報
じょうほう

を元
もと

に、

ストレッチクラブでお花
はな

見
み

散
さん

歩
ぽ

に行
い

って来
き

ました。 

雨
あめ

が少
すこ

し降
ふ

っていましたが、楽
たの

しくおしゃべりしながら歩
ある

いて水島
みずしま

中央
ちゅうおう

公園
こうえん

に

行
い

き、雨
あめ

の中
なか

に咲
さ

く桜
さくら

を楽
たの

しんできました！ 

ストレッチクラブでは簡単
かんたん

な運動
うんどう

やウォーキングを行
おこな

っていきますので、気
き

が

向
む

いたら参加
さ ん か

をお願
ねが

いします！ 

 

 

http://kgwc.or.jp/mizushima-habataki/


〖お知
し

らせ〗 

 

                                がありました。 

                                 

2月
がつ

20日
にち

（土
ど

）、地震後
じ し ん ご

の火災
か さ い

を想定
そうてい

し、安全
あんぜん

 

に避難
ひ な ん

できるよう訓練
くんれん

をひなたぼっこラフラフ 

さんと一緒
いっしょ

に行
おこな

いました。 

避難後
ひ な ん ご

は DVD「ﾁﾛﾘﾝ村
むら

 ﾄﾝｸﾙﾋﾞｰの地震
じ し ん

用心
ようじん

」 

をみんなで鑑賞
かんしょう

し、災害
さいがい

についてみんなで考
かんが

え 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

  

 
 

   

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

しょく いん  たいしょく 

がつ     あたら  しょく いん    

3月
がつ

末
まつ

をもちまして退 職
たいしょく

することとなりました。 

一年
ひとねん

足
た

らずの 間
あいだ

でしたが、水島
みずしま

はばたきでは、た

くさんのことを学
まな

ばせていただきました。かかわっ

てくださった皆様
みなさま

には 心
こころ

から感謝
かんしゃ

いたします。ま

たどこかでお会
あ

いできるのを楽
たの

しみにしています。  

支援員
しえんいん

 藤本
ふじもと

 

しょちょう     た な か   

毎年
まいとし

行
おこな

ってきましたお花見
は な み

・バーベキュー・バス旅行
りょこう

ですが、今年
こ と し

につきましてはコロナウ

イルス感染
かんせん

拡大
かくだい

を考慮
こうりょ

し、開催
かいさい

を中止
ちゅうし

することになりました。楽
たの

しみにされていた皆様
みなさま

には 

申
もう

し訳
わけ

ございませんが、また来年度
らいねんど

の参加
さ ん か

をよろしくお願
ねが

いします！！ 

 

 

3月
がつ

末
まつ

をもちまして退 職
たいしょく

することになりました。 

2年間
ねんかん

という 短
みじか

い 間
あいだ

でしたが、 話
はなし

をしたり笑
わら

ったり、時
とき

に怒
おこ

ったりしながらも利用者
りようしゃ

の皆
みな

さん

と楽
たの

しく過
す

ごすことができました。 

皆様
みなさま

のご健 勝
けんしょう

ご多幸
たこう

を 心
こころ

より願
ねが

っています。 

ありがとうございました。     

 所 長
しょちょう

 久保
く ぼ

 

 

しょう ぼ う ぼ う  さ い  く ん れ ん  

 はなみ                 りょこうちゅうし     し 

  

し えん いん  いち やす     し えん いん    よ し だ   

                  ねが             



 
  

 

 

 

                   

 

事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

な行事
ぎょうじ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 
第
だい

1・第
だい

３ 

金曜日
き ん よ う び

 
14時

じ

～16時
じ

 
聴覚障
ちょうかくしょう

がいの方
かた

を対象
たいしょう

に手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

の方
ほう

が来
らい

所
し ょ

します。 

手話
し ゅ わ

を習
なら

う場
ば

ではありませんのでご注意
ちゅうい

ください。 

障
しょう

がい者
し ゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

4月
がつ

3日
にち

(土
ど

) 

5月
がつ

1日
にち

(土
ど

) 
13時

じ

～15時
じ

 

身体障
しんたいしょう

がい・知的
ち て き

障
しょう

がい・精神障
せいしんしょう

がいの相談員
そうだんいん

の方
かた

が

相談
そうだん

に応
おう

じます。 

左記
さ き

日時
に ち じ

にセンターまでお越
こ

しください。 

卓球
たっきゅう

サークル 
4月
がつ

3日
にち

(土
ど

) 

5月
がつ

1日
にち

(土
ど

) 
15時

じ

～16時
じ

 
ラケット等

とう

の道具
ど う ぐ

はセンターに準備
じゅんび

しています。みんなで 

熱
あつ

い汗
あせ

をかきましょう。 

囲碁
い ご

・将棋
し ょ うぎ

 

サークル 

4月
がつ

4日
にち

(日
にち

) 

5月
がつ

2日
にち

(日
にち

) 
15時

じ

～16時
じ

 
囲碁
い ご

・将棋
し ょ うぎ

・オセロなどを用意
よ う い

しています。普段
ふ だ ん

から利用
り よ う

できますが、サークルにもぜひご参加
さ ん か

ください。 

定例会
ていれいかい

 
4月
がつ

17日
にち

(土
ど

) 

5月
がつ

15日
にち

(土
ど

) 
15時半

じ は ん

～16時半
じ は ん

 
センターをご利用

り よ う

している方
かた

と職員
しょくいん

で、センターをよりよく

するために話
はな

し合
あ

います。 

ストレッチ 

クラブ 
5月
がつ

16日
にち

(日
にち

) 14時
じ

～15時
じ

 
ウォーキングや DVD で軽

かる

いストレッチ体操
たいそう

などを行
おこな

いま

す。動
うご

きやすい服装
ふ くそう

でお越
こ

しください。 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 参加費
さ ん か ひ

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 
4月
がつ

1日
にち

(木
もく

) 

5月
がつ

6日
にち

(木
もく

) 
無料
む り ょ う

 10時
じ

～12時
じ

 

絵画
か い が

の先生
せんせい

が教
おし

えてくださいます。アクリル絵
え

の具
ぐ

、

クレヨン、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

を使
つか

って自分
じ ぶ ん

の好
す

きな絵
え

を 

描
か

いていきます。 

 

パソコン教室
きょうしつ

 

 

4月
がつ

20日
にち

(火
か

) 

5月
がつ

18日
にち

(火
か

) 
無料
む り ょ う

 15時
じ

～17時
じ

 

ワードやエクセル等
とう

を使
つか

い、ポスター作
づく

りや表
ひょう

の 

作成
さくせい

について勉強
べんきょう

します。中級者
ちゅうきゅうしゃ

以上
いじ ょう

には不向
ふ む

きな

内容
ないよう

となっています。 

4月
がつ

・5月
がつ

の行事
ぎょうじ

 

自主
じ し ゅ

活動
かつどう

サークルについて 

詳細
しょうさい

はセンター掲示板
けいじばん

をご覧
らん

いただくか、代表者
だいひょうしゃ

に 

ご確認
かくにん

ください。 

ディスコンサークル・ソフトボールは自主
じ し ゅ

活動
かつどう

のため 

センター行事
ぎょうじ

予定表
よていひょう

にはのっていません。 



 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

   

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 

10:00～12:00 

手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 

14:00～16:00 

障
しょう

がい者
しゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

13:00～15:00 

卓球
たっきゅう

サークル 

15:00～16:00 

4 5 6 7 8 9 10 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 
 サークル 

15:00～16:00 

休館
きゅうかん

日
び

 
 職員

しょくいん

会議
か い ぎ

 

13:30～ 

   

１1 １2 １3 １4 １5 １6 17 

 
休館
きゅうかん

日
び

 
   手話

し ゅ わ

通訳
つうやく

 

14:00～16:00 

定例会
ていれいかい

 

15:30～16:30 

18 19 ２0 ２1 ２2 ２3 ２4 

 
休館
きゅうかん

日
び

 
パソコン教室

きょうしつ

 

15:00～17:00 
職員
しょくいん

会議
か い ぎ

 

13:30～ 

   

２5 ２6 27 28 29 30  

 
休館
きゅうかん

日
び

 
     

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

      障
しょう

がい者
しゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

13:00～15:00 

卓球
たっきゅう

サークル 

15:00～16:00 

2 3 4 5 6 7 8 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 

サークル 

15:00～16:00 

休館
きゅうかん

日
び

 
  絵画

か い が

教室
きょうしつ

 

10:00～12:00 
手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 

14:00～16:00 

 

9 10 11 12 13 14 15 

 
休館
きゅうかん

日
び

 
 職員

しょくいん

会議
か い ぎ

13:30～ 

  定例会
ていれいかい

 

15:30～16:30 

16 17 18 19 20 21 22 

ストレッチ 

クラブ 

14:00～15:00 

休館
きゅうかん

日
び

 
パソコン教室

きょうしつ

 

15:00～17:00 

  手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 

14:00～16:00 

 

23/30 24/31 25 26 27 28 29 

 
休館
きゅうかん

日
び

 
 職 員

しょくいん

会議
かいぎ

 

13:30～ 

   


