
                                                          
 

 発行日 令和 3年２月１日 

発行：社会福祉法人 倉敷市総合福祉事業団 倉敷市水島障がい者支援センター はばたき 

                                    〒７１２－８０３３ 倉敷市水島東栄町 12-28 

℡ ０８６－４４０－３３３４ Fax ０８６－４４０－３３３５ 

ホームページ  http:// kgwc.or.jp/mizushima-habataki/ 

メールアドレス  mhabataki@kgwc.or.jp 

   【行事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

】 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月
がつ

26日
にち

（土
ど

）、新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

が大
おお

きく、行事
ぎょうじ

もなかなか再開
さいかい

出来
で き

ない令和
れ い わ

２年
ねん

で

したが、最後
さ い ご

の運試
うんだめ

し！！ということで 年越
と し こ

しガラポン大会
たいかい

 を行
おこな

いました。 

みんなで一喜一憂
い っ き い ちゆ う

し、たのしいひとときを過
す

ごせました！ 

 

 

  

 

たい   かい かい     

さい 

さい     

さい 

とし  こ 

Ｒ３年
ねん

1月
がつ

１０日
にち

（日
にち

）、福田
ふ く だ

神社
じんじゃ

に初詣
はつもうで

に行
い

ってきました。しっかりとソーシャルディスタンスを取
と

り、

神様
かみさま

にご挨拶
あいさつ

。今年
こ と し

も皆
みな

さまにたくさん良
よ

い事
こと

がありますように…(*^_^*)！ 

 

 

 

は つ     も う で 

http://kgwc.or.jp/mizushima-habataki/


【行事
ぎ ょ う じ

報告
ほ う こ く

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【センターからのお知
し

らせ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時
に ち じ

：令和
れ い わ

３年
ねん

２月
がつ

２７日
にち

（土
ど

）１５:００～ 

場所
ば し ょ

：水島
みずしま

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センター内
ない

 

内容
ないよう

：振返
ふりかえ

りと今後
こ ん ご

の活動
かつどう

について話
はな

し合
あ

います。 

 

ソフトボールは、３月
がつ

１３日
にち

（土
ど

）から再開
さいかい

します。 

消防防災訓練 
しょ う   ぼ う   ぼ う   さ い   く ん    れ ん 

 

令和
れ い わ

３年
ねん

２月
がつ

２０日
にち

(土
ど

) ９：３０～ 

 

地震
じ し ん

を想定
そうてい

した消防
しょうぼう

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を行
おこな

います。 

皆
みな

さま、ご協力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。 

ソフトボールのミーティングのお知
し

らせ！！ 

【自主
じ し ゅ

活動
かつどう

サークルからのお知
し

らせ！】 

雛
ひな

めぐりについてお知
し

らせ 

 

 

今年度
こ んね んど

は水島
みずしま

雛
ひな

めぐり・スタンプラリー中止
ちゅうし

に伴
ともな

い、センターでも大型
おおがた

の雛飾
ひなかざ

りの展示
て ん じ

を取
と

りやめさせていただきます。 

 

令和
れ い わ

３年
ねん

1月
がつ

１７日
にち

（日
にち

）ストレッチクラブでは、くらしき健康
けんこう

福祉
ふ く し

プラザ・健康
けんこう

づくり事業
じぎょう

の講師
こ う し

の

先生
せんせい

をお招
まね

きし、簡単
かんたん

な体操
たいそう

・ストレッチの指導
し ど う

をしていただきました。普段
ふ だ ん

は出来
で き

ない体
からだ

の筋肉
きんにく

を

伸
の

ばしたり、動
うご

かしたりして程
ほど

よく汗
あせ

ばむぐらいに温
あた

まりました。家
いえ

に帰
かえ

っても、やってみましょうね！

ご指導
し ど う

をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

おこな 

カラオケ中止
ち ゅ う し

のお知
し

らせ 
コロナウイルス感染

かんせん

拡
かく

大防止
だ い ぼ う し

のためカラオケが中止
ちゅうし

となりました。 

ご迷
めい

惑
わく

をお掛
か

けしますが、よろしくお願
ねが

いいたします。 

いたします。 

 

  

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 
第
だい

1・第
だい

３ 

金曜日
き ん よ う び

 
14時

じ

～16時
じ

 
聴覚障
ちょうかくしょう

がいの方
かた

を対象
たいしょう

に手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

の方
ほう

が来
らい

所
し ょ

します。 

手話
し ゅ わ

を習
なら

う場
ば

ではありませんのでご注意
ちゅうい

ください。 

障
しょう

がい者
し ゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

2月
がつ

6日
にち

(土
ど

) 

3月
がつ

6日
にち

(土
ど

) 
13時

じ

～15時
じ

 

身体障
しんたいしょう

がい・知的
ち て き

障
しょう

がい・精神障
せいしんしょう

がいの相談員
そうだんいん

の方
かた

が

相談
そうだん

に応
おう

じます。左記
さ き

日時
に ち じ

にセンターまでお越
こ

しくださ

い。 

卓球
たっきゅう

サークル 
2月
がつ

6日
にち

(土
ど

) 

3月
がつ

6日
にち

(土
ど

) 
15時

じ

～16時
じ

 
ラケット等

とう

の道具
ど う ぐ

はセンターに準備
じゅんび

しています。みんなで 

熱
あつ

い汗
あせ

をかきましょう。 

ピアサロン 2月
がつ

7日
にち

(日
にち

) 14時
じ

～15時
じ

 
参加者
さ ん か し ゃ

が話
はな

し合
あ

いたい内容
ないよう

についてお互
たが

いにみんなで

意見
い け ん

を出
だ

し合
あ

います。 

囲碁
い ご

・将棋
し ょ うぎ

 

サークル 

2月
がつ

7日
にち

(日
にち

) 

3月
がつ

7日
にち

(日
にち

) 
15時

じ

～16時
じ

 
囲碁
い ご

・将棋
し ょ うぎ

・オセロなどを用意
よ う い

しています。普段
ふ だ ん

から利用
り よ う

できますが、サークルにもぜひご参加
さ ん か

ください。 

定例会
ていれいかい

 
2月
がつ

20日
にち

(土
ど

) 

3月
がつ

20日
にち

(土
ど

) 
15時半

じ は ん

～16時半
じ は ん

 
センターをご利用

り よ う

している方
かた

と職員
しょくいん

で、センターをよりよく

するために話
はな

し合
あ

います。 

ソフトボール 

2月
がつ

27日
にち

(土
ど

)  

3月
がつ

13日
にち

(土
ど

) 

3月
がつ

27日
にち

(土
ど

) 

15時
じ

～16時半
じ は ん

 

雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ちゅうし

です。亀島
かめしま

第
だい

7公園
こうえん

で行
おこな

っています。 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

でタオルと水分
すいぶん

を持
も

って来
き

てください。 

2月
がつ

27日
にち

(土
ど

) は、今後
こ ん ご

の活動
かつどう

についてセンターにて 

話
はな

し合
あ

いを行
おこな

います。 

消防
しょうぼう

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 2月
がつ

20日
にち

(土
ど

) 9時半
じ は ん

～ 地震
じ し ん

を想定
そうてい

した避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を実施
じ っ し

します。 

ストレッチ 

クラブ 
3月
がつ

21日
にち

(日
にち

) 14時
じ

～15時
じ

 
ウォーキングや DVD で軽

かる

いストレッチ体操
たいそう

などを行
おこな

いま

す。動
うご

きやすい服装
ふ くそう

でお越
こ

しください。 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 参加費
さ ん か ひ

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 
2月
がつ

4日
にち

(木
もく

) 

3月
がつ

4日
にち

(木
もく

) 
無料
む り ょ う

 10時
じ

～12時
じ

 

絵画
か い が

の先生
せんせい

が教
おし

えてくださいます。アクリル絵
え

の

具
ぐ

、クレヨン、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

を使
つか

って自分
じ ぶ ん

の好
す

きな絵
え

を 

描
か

いていきます。 

 

パソコン教室
きょうしつ

 

 

2月
がつ

16日
にち

(火
か

) 

3月
がつ

16日
にち

(火
か

) 
無料
む り ょ う

 15時
じ

～17時
じ

 

ワードやエクセル等
とう

を使
つか

い、ポスター作
づく

りや表
ひょう

の 

作成
さくせい

について勉強
べんきょう

します。中級者
ちゅうきゅうしゃ

以上
いじ ょう

には不向
ふ む

き

な内容
ないよう

となっています。 

2月
がつ

・3月
がつ

の行事
ぎ ょ う じ

 

事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

な行事
ぎょうじ

 

 



 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 ２ ３ ４ ５ ６ 

 
休館
きゅうかん

日
び

 
 

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 

10:00～12:00 

手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 

14:00～16:00 

障
しょう

がい者
しゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

13:00～15:00 

卓球
たっきゅう

サークル 

15:00～16:00 

７ ８ ９ １０ １１ １２ 1３ 

ピアサロン 

14:00～15:00 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 
サークル 

15:00～16:00 

休館
きゅうかん

日
び

 
 

職員
しょくいん

会議
か い ぎ

 

13:30～ 

   

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 
休館
きゅうかん

日
び

 
パソコン教室

きょうしつ

 

15:00～17:00  

 手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 

14:00～16:00 

消防
しょうぼう

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 

9:30～     

定例会
ていれいかい

 

15:30～16:30 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 
休館
きゅうかん

日
び

 
 職員

しょくいん

会議
か い ぎ

 

13:30～ 

  ソフトボール 

ミーティング 

15:00～ 

２８       

 
 

     

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 
休館
きゅうかん

日
び

 
 

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 

10:00～12:00 

手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 

14:00～16:00 

障
しょう

がい者
しゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

13:00～15:00 

卓球
たっきゅう

サークル 

15:00～16:00 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 

サークル 

15:00～16:00 

休館
きゅうかん

日
び

 
 職員

しょくいん

会議
か い ぎ

 

13:30～ 

  ソフトボール

15:00～16:30 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 
休館
きゅうかん

日
び

 
パソコン教室

きょうしつ

 

15:00～17:00 

  手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 

14:00～16:00 

定例会
ていれいかい

 

15:30～16:30 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２6 ２7 
ストレッチクラブ 

14:00～15:00 休館
きゅうかん

日
び

 
 職員

しょくいん

会議
か い ぎ

 

13:30～ 

  ソフトボール

15:00～16:30 

２8 ２9 30 ３1    

 
休館
きゅうかん

日
び

 
     


