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【行事
ぎょうじ

報告
ほうこく

】 

 

 

 

２月
がつ

１６日
にち

（日
にち

）バレンタインクッキングを開催
かいさい

しました。 

何
なに

を作
つく

るか、１２月
がつ

の定例会
ていれいかい

でみんなで話
はな

し合
あ

って決
き

めました。 

今年
こ と し

はチョコレートケーキとチョコプリンの２種類
しゅるい

と豪華
ご う か

！ 

     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料
ざいりょう

を混
ま

ぜて 

焼
や

くだけ！ 

とっても簡単
かんたん

！ 

チョコの甘
あま

さが 

たまりませ～ん！ 

ボリュームがすごい！ 

デコレーションは 

各自
か く じ

でしました。 

ど
れ
が
大 お

お

き
い
？ 

４月
が つ

の行事
ぎょうじ

・イベントは新型
し ん が た

コロナウイルスの影響
えいきょう

で、 

中止
ち ゅ う し

になりました。 

５月
がつ

以降
い こ う

予定
よ て い

している行事
ぎょうじ

・イベントについても、 

中止
ちゅうし

・延期
え ん き

になることがあります。 

センターからのお知
し

らせに注意
ちゅうい

してください。 

http://kgwc.or.jp/mizushima-habataki/
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２月
がつ

２２日
にち

（土
ど

）～３月
がつ

８日
にち

（日
にち

）の期間
きかん

に 「みずしま雛
ひな

めぐり」が開催
かいさい

されました。 

センターも７段
だん

のお雛段
ひなだん

飾
かざ

りを飾
かざ

りました。 

いつ見
み

てもきれいですね！ホールが華
はな

やかになりました。 

飾
かざ

り付
つ

け、片
かた

づけ 協力
きょうりょく

してくださった 

皆
みな

さん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月
がつ

７日
にち

（土
ど

）に、地震後
じ し ん ご

の火災
かさい

を想定
そうてい

し、安全
あんぜん

に避難
ひなん

できるよう訓練
くんれん

をひなたぼっこラフラフさんと

行
おこな

いました。避難後
ひ な ん ご

は、防災
ぼうさい

についてのＤＶＤを鑑賞
かんしょう

し、所長
しょちょう

から火災
かさい

・地震
じ し ん

（津波
つなみ

）の時
とき

の 

避難
ひなん

場所
ば し ょ

の再確認
さいかくにん

、注意点
ちゅういてん

などの話
はなし

がありました。 

実際
じっさい

に起
お

きてほしくないですが  

もしもの時
とき

に役立
やくだ

てましょう。 

 

 

しょう  ぼう   ぼう    さい    くん   れん 

みず しま 

 

 

 

射矢先生から頂きました 

 

    

 いるやせんせい   いただ  

みやはらせんせい 

ねが 

がつ    かいがきょうしつ せんせい  か 

    

３月
がつ

末
まつ

で 絵
え

を教
おし

えてくれていた射矢
い る や

先生
せんせい

が

退
たい

任
にん

されました。 

最後
さ い ご

の絵画
か い が

教室
きょうしつ

はコロナウイルスの影響
えいきょう

で

中止
ちゅうし

になり とても残念
ざんねん

でした。  

先生
せんせい

！お世話
せ わ

になりました。 

 

 

 

 

 

いるやせんせい   

    

いるやせんせい    いただ  

    

生徒さんの作品 

    

生徒さんの作品 

    

せいと     さくひん 

    

せいと     さくひん 
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【センターからのお知
し

らせ】 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
  

 

屋外
おくがい

で楽
たの

しむバーベキューが気持
き も

ちよい季節
き せ つ

の到
とう

来
らい

です☆ 

みんなでお肉
にく

や野菜
や さ い

等
など

を焼
や

いておいしくいただきましょう！ 

日程
にってい

：５月
がつ

１７日
にち

（日
にち

）１０：００～１３：３０ 

参加費
さ ん か ひ

：５００円
えん

 

★申
もう

し込
こ

み等
など

の詳細
しょうさい

は、 

４月
がつ

以降
い こ う

にセンター内
ない

に掲
けい

示
じ

します。 

 

かんたん 

かい さい 

 
～２月

がつ

のメニュー～ 
チャーハン、ぎょうざ、スープ、バナナ 
 

たい かい 

 

しょく いん   い どう 

がつ     あたら  しょく いん    

しえんいん     かわい    

昨年
さくねん

10月
がつ

から今年
こ と し

の 3月
がつ

までの半年間
はんとしかん

という

短
みじか

い期間
き か ん

ではありましたが，お世話
せ わ

になりまし

た。クリスマス会
かい

や簡
かん

単
たん

クッキングなど，皆
みな

さんと

楽
たの

しく過
す

ごすことができて，楽
たの

しかったです。 

ありがとうございました。           小川
お が わ

 

ふくしょちょう    おおた   

 はなみ     い 

 

春
は る

が来
き

ました！ 

サクラを見
み

に散歩
さ ん ぽ

に出
で

かけましょう。 

❀日時
に ち じ

：４月
が つ

５日
に ち

（日
に ち

）     ※雨天
う て ん

中止
ち ゅ う し

 

❀時間
じ か ん

：１４時
じ

～１５時半
じ は ん

（昼食
ちゅうしょく

は済
す

ませておいてください）  

❀場所
ば し ょ

：水島
み ず し ま

中央
ちゅうおう

公園
こ う え ん

に歩
あ る

いて行
い

きます 

（バトミントンなど軽
か る

い運動
う ん ど う

をします。） 

❀持
も

ち物
も

：お茶
ち ゃ

など（水分
す い ぶ ん

は各自
か く じ

で用意
よ う い

してください） 
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行事名
ぎ ょう じめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 5月
がつ

7日
にち

(木
もく

) 10時
じ

～12時
じ

 
絵画
か い が

の先生
せんせい

が教
おし

えてくださいます。アクリル絵
え

の具
ぐ

、クレ

ヨン、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

を使
つか

って自分
じ ぶ ん

の好
す

きな絵
え

を描
えが

いていきます。 

手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 
第
だい

1金曜
きんよう

日
び

 

第
だい

3金曜
きんよう

日
び

 
14時

じ

～16時
じ

 
聴覚障
ちょうかくしょう

がいの方
かた

を対象
たいしょう

に手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

の方
かた

が来
らい

所
し ょ

します。 

手話
し ゅ わ

を習
なら

う場
ば

ではありませんのでご注意
ち ゅ う い

ください。 

障
しょう

がい者
し ゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

4月
がつ

4日
にち

(土
ど

) 

5月
がつ

2日
にち

(土
ど

) 
13時

じ

～15時
じ

 
身体
しんたい

障
しょう

がい・知的障
ちてきし ょ う

がい・精神障
せいしんしょう

がいの相談員
そうだんいん

の方
かた

が

相談
そうだん

に応
おう

じます。電話
で ん わ

での対応
たいおう

も可能
か の う

です。 

卓球
たっきゅう

サークル 5月
がつ

2日
にち

(土
ど

) 15時
じ

～16時半
じ は ん

 
ラケット等

など

の道具
ど う ぐ

はセンターに準備
じ ゅ んび

しています。みんなで

熱
あ つ

い汗
あ せ

をかきましょう。 

囲碁
い ご

・将棋
し ょ う ぎ

 

サークル 
5月
がつ

3日
にち

(日
にち

) 15時
じ

～16時半
じ は ん

 

囲碁
い ご

・将棋
し ょ う ぎ

・オセロなどを用意
よ う い

しています。普段
ふ だ ん

から利用
り よ う

できますが、サークルにもぜひご参加
さ ん か

ください。 

 

ソフトボール 
第
だい

2土曜日
ど よ う び

 

第
だい

4土曜日
ど よ う び

 

４月
  がつ

は中止
ちゅうし

 

15時
じ

～16時半
じ は ん

 
雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ち ゅ う し

です。亀島
かめじま

第
だい

7公園
こうえん

で行
おこな

っています。 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

でタオルと水分
すいぶん

を持
も

って来
き

てください。 

わいわい 

カラオケ 5月
がつ

16日
にち

（土
ど

） 13時半
じ は ん

～15時
じ

 
1階
かい

自主
じ し ゅ

訓練
くんれん

活動室
かつどうしつ

にて希望者
き ぼ う し ゃ

にて順番
じゅんばん

に歌
うた

います。 

みんなで楽
たの

しみましょう。 

定例会
ていれいかい

 5月
がつ

16日
にち

(土
ど

) 
15時

じ

半
はん

～ 

16時半
じ は ん

 

センターを利用
り よ う

いただいている方
かた

と職員
しょくいん

で、センター

行事
ぎ ょ う じ

の振
ふ

り返
かえ

りや実施
じ っ し

に向
む

けての話
はな

し合
あ

いをします。 

茶話会
さ わ か い

 5月
がつ

24日
にち

(日
にち

) 15時
じ

～16時
じ

 
お茶

ち ゃ

を飲
の

みながら話
はなし

をしたり、ゲームをしたりしていま

す。内容
ないよう

は参加者
さ ん か し ゃ

で話
はな

し合
あ

って決
き

めています。 

 
 

  

行事名
ぎ ょう じめい

 日
ひ

にち 参加費
さ ん か ひ

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

パソコン教室
きょうしつ

 5月
がつ

19日
にち

(火
か

) 無料
む り ょ う

 15時
じ

～17時
じ

 

ワードやエクセル等
など

を使
つか

い、ポスター作
づく

りや表
ひょう

の作成
さくせい

について勉強
べんきょう

します。中級者
ちゅうきゅうしゃ

以上
い じ ょ う

には

不向
ふ む

きな内容
ないよう

となっています。 

バーベキュー大会
たいかい

 5月
がつ

17日
にち

(日
にち

) 500円
えん

 10時
じ

～13時半
じ は ん

 詳細
しょうさい

は後日
ご じ つ

ポスターを掲示
け い じ

します。 

     

     

事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

な行事
ぎょうじ

 

4月
がつ

・5月
がつ

の行事
ぎょうじ

 


