
 

 
 

 

 

 

見えにくい、見えない方々が集まり、 

日常生活で感じる不便や困りごとを 

共有し、できる方法や工夫について  

情報交換や講座を行っています。  

 

●日 時：原則、偶数月の土曜日、１０：００～１１：３０ 

令和８年 ４月 ４日（土） ミニ講座と交流会 

６月１３日（土） ミニ講座と交流会(※第２土曜日) 

８月 ８日（土） ミニ講座と交流会(※第２土曜日) 

１０月 ３日（土）※見え方便利グッズ展と併催 

１２月１２日（土） ミニ講座と交流会(※第２土曜日) 

令和９年 ２月２０日（土） ミニ講座と交流会(※第３土曜日) 

 

●場  所：くらしき健康福祉プラザ ２０１研修室（２階） 

●対  象：倉敷市内居住の見えにくい・見えない方、その家族、保健・ 

医療・福祉関係者等 

●内  容：参加者間で情報交換会、ミニ講座等 

●スタッフ：視能訓練士、介護予防事業スタッフ等 

●利 用 料：無料 

●申し込み：下記のメール、電話からお申し込みください。 

 

問い合わせ先 

くらしき健康福祉プラザ 視能訓練室（２階） 〒７１０－０８３４ 倉敷市笹沖１８０番地 

☎０８６－４３４－９８８５（火から土曜 ９：００～１７：００ 祝日除く） 

E - m a i l : m i e k a t a @ k g w c . o r . j p 

ホームページ：https://kgwc.or.jp/miekata/ 

令和８年度 ロービジョンサロンのご案内 

https://kgwc.or.jp/miekata/

