
 

 
 

ロービジョン生活相談のご案内 

今の見え方で「生活の不便・困難を軽減できる方法」があります。 

見え方・生活状況は個別性があるため、現状を確認しながら、一緒にできる

方法を考える個別相談です。例えば、拡大・聴く・触る方法があります。 

拡大（拡大読書器・拡大鏡で見える）  聴く（本を聞いて楽しむ） 

 

 

 

 

       

触る（凸シールで分かる。）        

 

 

 

●日 時：原則、毎月第３土曜日 １３：３０～１５：００（予約制） 

●場 所：くらしき健康福祉プラザ 視能訓練室（２階） 

●対 象：見えにくい・見えない方、その家族、保健・医療・福祉関係者等 

●内 容：読み書き、移動、便利グッズ・視覚補助具・福祉制度等の個別相談 

●スタッフ：視能訓練士 等（必要に応じて各専門家と協力） 

●利用料：無料 

●申し込み：下記のメール、電話からお申し込みください。 

※来所が困難な場合はスタッフが自宅に訪問することも可能ですので、ご相談ください。 

 

 

令和５年１０月７日（土） 

※１３：００～、１４：００～ 

令和６年２月１７日（土）   令和６年６月１５日（土）   

令和５年１１月１８日（土）  令和６年３月１６日（土） 令和６年７月２０日（土）  

令和５年１２月１６日（土）  令和６年４月２０日（土）   令和６年８月２４日（土）  

令和６年 １月２０日（土）  令和６年５月１８日（土）  令和６年９月２１日（土）  

問い合わせ先 

くらしき健康福祉プラザ 視能訓練室（２階） 〒７１０－０８３４ 倉敷市笹沖１８０番地 

☎０８６－４３４－９８８５（火～土曜 ９：００～１７：００ 祝日除く） 

E - m a i l : m i e k a t a @ k g w c . o r . j p 

ホームページ：https://kgwc.or.jp/miekata/ 
 

 

文字を読ませる。 

https://kgwc.or.jp/miekata/

