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お花見　

春を　みーつけた

ハンドメイド

ミニミニショッピング

小児科診察 4日 11日 18日 25日

整形 診察 6日 13日 20日 27日

療育の予定は、その日の体調や天候によって変更になる場合があります。
4/5 清明（せいめい）…花が咲き，鳥は歌い，空は青く澄み，さわやかな風が吹き，全て

の物が春の息吹を謳歌する頃
/20穀雨（こくう）… 田んぼや畑の準備が整い，それに合わせるように柔らかな春の雨

が降る頃

陽射しが，だんだん暖かく感じられるようになり，桜も開花の時期を迎え

ようとしています。今年も部屋から見える桜を眺めたり，体調の良い時は

散歩に出かけたりして，春の陽気を皆で楽しみましょう。

私の干支は卯

青色で塗っています。

職員と対戦中。

負けないわよ。
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