
小児科  １０日 １７日   

整 形   ４日 １１日 １８日 ２５日  

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 １ ２ ３ 文化の日 ４ 

       ～秋見つけに出かけよう！（戸外散歩）～   

７ ８ ９ １０ １１ 

～制作週間～ 

１４ １５ １６ １７ １８ 

       ～音楽活動（秋の唄）～ 

２１ ２２ ２３勤労感謝の日 ２４ ２５ 

～身体遊び（風船バレー等）～  

２８   ２９ ３０  

～クリスマスへ向けて☆（飾り作り）～ 

〇足浴について 

今年も、11 月から足浴を行いたいと思います。体調面など確認

をさせて頂きますので、お気づきのことがございましたら、お知ら

せ下さい。 

〇クリスマス会について 

12 月 16 日（金）に、クリスマス会を予定しています。後日 

案内をお渡しします。皆さんのご参加楽しみにしています。 

—平成２８年度— 

倉敷市くすのき園 

（生活介護） 

〒710-0031 

倉敷市有城 710 

℡（086）429-2792 

 山々も紅く染まり、秋の深まりを感じる季節になりました。寒暖差も激

しい時期です。衣服、室温の調節等こまめに行い、冬に向けて体調を整え

ていきましょう。 

＜11 月の予定表＞ 

～お知らせ～ 

～ハッピーハロウィン～ 

くすのき園 運動会 

今年のテーマは 

リオのオリンピック！！ 

くすのき園の運動会もオリンピック

に負けないくらい、いろいろな競技

を楽しく頑張りました。 

仮装してビンゴゲームも 

盛り上がりました。 


