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整形診察

【保育活動】
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憲法記念日 みどりの日 振替休日 親子遠足

小児科診察 整形休診

【保育活動】
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親子マッサージ 遠足予備日

小児科診察 整形診察

【保育活動】
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わらべうた 交流保育in老松保育園 親子プール

身体測定→ 小児科診察 整形診察

【保育活動】

25 26 27 28 29

親子プール 見え方相談 わらべうた・ST

小児科診察 整形診察

【保育活動】

倉敷市くすのき園 086-429-1391

戸外でダイナミックに遊んだり、お散歩に出かけたりするのに気持ちの良い季
節となりました。今月は待ちに待った親子遠足があります。気持ちの良い空の下
みんなで思いっきり体を動かし、キラキラの笑顔で過ごしたいと思います。
体温の調節が難しい時期でもあるので、衣服で体温の調節ができるようにして

いきたいですね。

お願い
・メガネケースや衣服、お昼寝用タオルに名前の記入をお願いします。

・活動しやすい服装で登園しましょう。

6月の予定
わらべうた 3・16日

親子マッサージ 5日
日曜参観 7日 午前中のみ 給食なし
（※8日は振替休園日になります）

親子プール 5・11・26日

ST 16日
見え方相談 25日

あたらしいおともだちが
仲間入りしました。
よろしくお願いします。

2日 かねなか せんかくん ３さい

22日 まさもと けんたろうくん ６さい

5月生まれのおともだち

プール療育が始まります

おもな活動内容は、お母さんに抱っこしても
らって、歌や楽器に合わせて、水中を歩いたり、
ジャンプしたり、あおむけになってゆらゆら揺れ
たりします。

水には、浮力・水圧・水流という特性がありま
す。プールに入ると、浮力のおかげで、重力の影
響を受けにくく体が軽く感じられます。また、空
気と違って水圧で体を支えてくれるので、安定感
も得られます。

お子さんだけではなくお母さんにとってもいい
リフレッシュになると思いますので、奮ってご参
加くださいね。

プールに入る前にはお子さんの体調をしっかり
見てもらって、無理しないようにしましょう。髪
や爪のお手入れもしてくださいね。
また、とびひや水いぼはうつる可能性が

ありますので、主治医に確認してから入るように

しましょう。

交流保育に行きませんか!!

日時 5月20日（水）午前中

場所 老松保育園
保育園の園児と自由に遊びます。

くすのき園から園のバスに乗って行きます。
参加希望の方は出席表に記入してください。

※通常療育もあります

日曜参観について

日時 6月7日（日） 10時～11時半
（給食はありません）

子どもたちがいつもくすのき園でどんな様子で過
ごしているのか見ていただいて、交流を図れたらと
思っています。ぜひご参加お待ちしております。
駐車場に限りがありますので、ご家族乗り合わせ

ての登園をご協力ください。
なお、8日（月）は振替休日となります。
詳細を記したお手紙を後日配布します。

みんなで見に行ったおおきな鯉。元気
いっぱいの姿にみんなびっくり！！
皆も健やかにおおきくなあれ☆


