
 

 

 

            

月 火 水 木 金 

 
 

１ 元日 ２ 休園日 

   

  

５ ６ ７ ８ ９ 

～年初めのあいさつ会＆書初め～ 

創作活動 アロママッサージ 創作活動 アロママッサージ DVD 鑑賞 

12  成人の日 13 14  15 16 

 ～昔懐かしあそび（かるたとり・けん玉・コマ回しなど）～ 

DVD 鑑賞 アロママッサージ 音楽鑑賞 アロママッサージ 

19  20   21  22 23 

～音楽活動（季節の歌、楽器演奏など）～ 

DVD 鑑賞 創作活動 アロママッサージ 読み聞かせ 音楽鑑賞 

26 27 28 29 30 

～おりがみ・ちぎり絵など～ 

アロママッサージ 音楽鑑賞 創作活動 DVD 鑑賞 創作活動 

 

   あけましておめでとうございます。今年は未（ひつじ）年ですね。 

群れをなす羊は、温厚で平和に暮らすことを意味しているそうです。 

今年も、笑いの溢れる穏やかで楽しい一年をめざして職員一同頑張って 

いきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。  

 

小児科診察   
8 日 15 日 22 日 29 日 

整形診察  
9 日 16 日 23 日 30 日 

 
≪1 月の診察予定≫ ツリー飾り制作、トーンチャイム演奏と 

今年のクリスマス会も賑やかでしたよ♪ 


