
 

 

 

       

           

月 火 水 木 金 

  今月の唄『赤とんぼ』 1 2 3 くすのき園 

運動会   

読み聞かせ 創作活動  

6 7 8 9 10 

～秋を探しにでかけよう（自然散策・戸外散歩など）～ 

創作活動 アロママッサージ 創作活動 アロママッサージ DVD 鑑賞 

13  体育の日 

 

14 15   16 17   

ふれあい遠足 

（10 時出発です♪） 

 

～歌・音楽レクリエーション～ 

アロママッサージ 音楽鑑賞 読み聞かせ 

20   21  22  23 24 

～秋の創作活動～～ 

DVD 鑑賞 季節の歌 DVD 鑑賞 読み聞かせ 音楽鑑賞 

27 28   29 30 31 

～ハロウィン仮装（衣装作り）～ 

音楽鑑賞 読み聞かせ 音楽鑑賞 DVD 鑑賞 創作活動 

 
≪10 月の診察予定≫ 

夏の思い出を語り合いながら、ウクレレでハワイ 
ソングを歌ったり、絵を描いたりして過ごしました。 

夕焼け小焼けの 赤とんぼ 

     負われてみたのは いつの日か 

夕焼け小焼けの 赤とんぼ 

     とまっているよ 竿の先 

小児科診察  ９日  16 日  23 日  30 日 
リハビリ診察  10 日  17 日  24 日   31 日 

空は深く澄み渡り過ごしやすい季節となりました。 
  今年は秋の訪れが早くに感じられ、散歩にでかける楽しみが増えそうです。 

10 月は、くすのき園運動会や遠足などの行事もあります。体調を整えて今月
も元気に楽しく過ごしましょう。 


