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はばたき通信
つうしん

は、スマホからでも見
み

られます！ 

右
みぎ

の Q R
きゅーあーる

コードを、スマホやタブレットで読
よ

み込
こ

んでください。 

※スマホ・タブレットの契約
け い や く

内容
な い よ う

によっては、通信料
つ う し ん り ょ う

がかかる場合
ば あ い

があります。 

通信料
つ う し ん り ょ う

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

となります。ご注意
ち ゅ う い

ください。 

しょう   ぼ う  く ん   れ ん 

６月
がつ

１２日
にち

（木
もく

） 

支
し

援
え ん

センターで、消
しょう

防
ぼ う

訓
く ん

練
れ ん

を行
おこな

いました。児
こ

島
じ ま

消
しょう

防
ぼ う

署
し ょ

の人
ひ と

に来
き

てもらい、 

水
み ず

消
しょう

火
か

器
き

の体
た い

験
け ん

をしました。自然
し ぜ ん

災害
さいがい

についてのお話
はなし

もしていただきました。 

わわくくわわくくハハンンドドメメイイドドにに    

参参
さん

加加
か

すするる団団
だん

体体
たい

をを募募
ぼ

集集
しゅう

中中
ちゅう

！！！！  

詳 細
しょうさい

についてはお問
とい

合
あわ

せください。 

がつ            た がつ 



  

第
だい

２４回
かい

児
こ

島
じま

はばたきふれあい祭
まつ

り開
かい

催
さい

！ 

お祭
まつ

りの景品
けいひん

のご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします 

※食品
しょくひん

・衣類
い る い

・食器
しょっき

などの割
わ

れ物
もの

はご遠慮
えんりょ

ください。 
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今
こ

年
とし

のテーマは・・・「未
み

来
らい

へはばたけ、地域
ち い き

とともに」 

日時
に ち じ

： １１月
が つ

１日
に ち

（土
ど

） 

時間
じ か ん

： １０:００～１３:３０ 
 

簡単
かんたん

クッキング ニュースポーツ 

歩
ある

こう会
かい

 

６月
がつ

２９日
にち

（日
にち

） 

７月
がつ

６日
にち

（日
にち

） ７月
がつ

１９日
にち

（土
ど

）

日
にち

） 
メニュー 

焼
や

きカレー、サラダ、カルピスゼリー 
とてもおいしくできました！ 

おなかいっぱいになりました♪ 

今回
こんかい

は児島三
こ じ ま さ ん

白
ぱく

市
いち

に行
い

ってきました！ 

とても暑
あつ

かったですが、おいしいものを食
た

べて

楽
たの

しむことができました！！ 

センターからのお知
し

らせ 

 

音楽
お ん が く

にあわせて体操
た い そ う

をしました。 

リズムにのって楽
た の

しくできました!! 



  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

 季節
き せ つ

の花
はな

 

７月
がつ

 野菜
や さ い

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

は講師
こ う し

に黒明
くろみょう

宗
むね

太
た

先生
せんせい

をお迎
むか

えし、毎月
まいつき

第
だい

２土曜日
ど よ う び

に開講
かいこう

しています。 

お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 



 

 

 

プログラム名
めい

 日
ひ

にち 時間
じかん

 プログラムの内容
ないよう

 

卓 球
たっきゅう

サークル ８月
がつ

17日
にち

（日
にち

） 15:00～16:00 

偶
ぐう

数月
すうづき

に 行
おこな

います。みんなで楽
たの

しく卓 球
たっきゅう

を楽
たの

し

みませんか？申
もう

し込
こ

み・ラケット不要
ふよう

です。 

お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 

絵画
かいが

教 室
きょうしつ

 

８月
がつ

 9日
にち

（土
ど

） 

13:30～15:30 

８月
がつ

は「夏
なつ

の風物
ふうぶつ

」、９月
がつ

は「季節
き せ つ

の花
はな

」をテーマ

に描
か

きます。画用紙
が よ う し

、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

はセンターにあります。 

それ以外
いがい

の道
どう

具
ぐ

が必要
ひつよう

な方
かた

は各自
かくじ

ご持参
じさん

ください。 

お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 講師
こうし

：黒 明
くろみょう

 宗
むね

太
た

先生
せんせい

 
９月

がつ

13日
にち

（土
ど

） 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 

サークル 
９月

がつ

21日
にち

（日
にち

） 10:30～11:30 

奇
き

数月
すうづき

に行
おこな

います。オセロや金
きん

ころがし、五目並
ごもくなら

べ

などでの参加
さんか

もできます。 

お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 

簡単
かんたん

クッキング ９月
がつ

 7日
にち

（日
にち

） 11:00～12:30 
来所
らいしょ

での申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

です。 

詳
くわ

しくはセンター内
ない

の案内
あんない

をご覧
らん

ください。 

ニュースポーツ 
８月

がつ

23日
にち

（土
ど

） 
14:30～15:30 

みんなで一緒
いっしょ

に体
からだ

を動
うご

かしましょう！ 

詳
くわ

しくはセンター内
ない

の案内
あんない

をご覧
らん

ください。 ９月
がつ

14日
にち

（日
にち

） 

音声
おんせい

パソコン 

教 室
きょうしつ

 

８月
がつ

 7日
にち

（木
もく

） 

13:30～15:30 

視覚
しかく

障
しょう

がいがある方向
かたむ

けのパソコン教 室
きょうしつ

です。 

興味
きょうみ

のある方
かた

は、事前
じぜん

にセンターまで 

ご連絡
れんらく

ください。 講師
こうし

：松浦
まつうら

 勝
まさる

先生
せんせい

 ９月
がつ

 4日
にち

（木
もく

） 

ピアサロン 
８月

がつ

22日
にち

（金
きん

） 10:30～11:30 障
しょう

がいに関
かん

する、当事者
とうじしゃ

相談員
そうだんいん

を囲
かこ

んでのおしゃ

べり会
かい

です。8月
がつ

は倉敷市
くらしきし

立
りつ

市民
し み ん

病院
びょういん

、 

9月
がつ

は児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターで行
おこな

う予定
よ て い

です。 ９月
がつ

20日
にち

（土
ど

） 13:30～14:30 

わくわく 

ハンドメイド 

８月
がつ

21日
にち

（木
もく

） 
14:30～15:30 

作品作
さくひんづく

りを楽
たの

しみましょう。 

お気
き

軽
がる

にご参
さん

加
か

ください。 ９月
がつ

18日
にち

（木
もく

） 

きらりん 

「定案会
ていあんかい

」☆ 

（定例会
ていれいかい

） 

８月
がつ

23日
にち

（土
ど

） 15:30～ 皆
みな

さんの意見
いけん

交換
こうかん

の場所
ばしょ

です。 

センターに対
たい

するご意見
いけん

を聞
き

かせてください。 ９月
がつ

20日
にち

（土
ど

） 14:30～ 

わくわく 

ハンドメイドⅡ
つー

 
９月

がつ

21日
にち

（日
にち

） 13:30～14:30 

平日
へいじつ

の、わくわくハンドメイドに参加
さ ん か

できない方
かた

を

優先
ゆうせん

で、日曜日
に ち よ う び

にわくわくハンドメイドⅡ
つー

をしま

す。奇数
き す う

月
づき

に行
おこな

います。 

材料
ざいりょう

に限
かぎ

りがあるので、先着
せんちゃく

８名
めい

です。 

こじま しょう    しゃ し えん                 しょうかい 

クッキングの申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

が変
か

わります！ 

詳
くわ

しくは館内
かんない

掲示板
けいじばん

をご確認
かくにん

ください。 
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