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岡山県
おかやまけん

で緊
きん

急事態
きゅうじたい

宣言
せんげん

やまん延防止
えんぼうし

等
とう

重点
じゅうてん

措置
そ ち

が８月
がつ

から９月
がつ

に発令
はつれい

されましたね。 

ワクチン接種
せっしゅ

をした人
ひと

も増
ふ

えてきましたが、引
ひ

き続
つづ

き感染
かんせん

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

をしていきましょう！ 

①マスク着用
ちゃくよう

 ②検温
けんおん

 ③手
て

の消毒
しょうどく

 

④人
ひと

との間隔
かんかく

確保
か く ほ

 ⑤行事
ぎょうじ

は 1時間
じ か ん

以内
い な い

 
詳
くわ

しくは館内
かんない

の掲示物
けいじぶつ

をご覧
らん

ください！ 

のうりょうかい 

 

か り  よう 
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９月
がつ

の１２日間
にちかん

という 短
みじか

い間
あいだ

でしたが、

精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

士
し

の役割
やくわり

や専門性
せんもんせい

について学
まな

ぶことができました。また、皆
みな

さんとの交流
こうりゅう

から、センターがどんなところか、好
す

きなこ

とや病気
びょうき

のことなど様々
さまざま

なことを教
おし

えてい

ただきました。貴重
きちょう

な体験
たいけん

をさせていただき

本当
ほんとう

にありがとうございました。 

医療
いりょう

福祉
ふ く し

学科
が っ か

 実習生
じっしゅうせい

 

７月
がつ

に実習
じっしゅう

でお世話
せ わ

になりました。初
はじ

めての実習
じっしゅう

で

緊張
きんちょう

していましたが、利用者
りようしゃ

さんと一緒
いっしょ

にイベント

を楽
たの

しんだり、話
はな

しかけてくださったりしたので、

有意義
ゆ う い ぎ

な時間
じ か ん

を過
す

ごすことができました。職員
しょくいん

の方
かた

にも丁寧
ていねい

にご指導
し ど う

していただき、多
おお

くの学
まな

びがありま

した。ありがとうございました。これからの季節
き せ つ

、風邪
か ぜ

などひかれないよう皆様
みなさま

のご健康
けんこう

とご多幸
た こ う

をお祈
いの

り

いたしております。    臨床
りんしょう

心理
し ん り

学科
が っ か

 実習生
じっしゅうせい

 

かわさきいりょうふく し だいがく せいしん ほけん ふくし し   じっしゅうせい 



 

日時
に ち じ

：１１月
がつ

１０日
にち

（水
すい

）１１：００～        場所
ば し ょ

：児島障
こじましょう

がい支援
し え ん

センター 

冬
ふゆ

が近
ちか

づくと空気
く う き

が乾燥
かんそう

して、火
か

災
さい

の被
ひ

害
がい

が多
おお

くなります。もしもの時
とき

に備
そな

え、ぜひご参加
さ ん か

ください。 

※予定
よ て い

が変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。詳
くわ

しくはホームページ又
また

は館
かん

内
ない

の掲示
け い じ

をご覧
らん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月
がつ

 

オリジナルうちわ 

うちわをデコレーション！折
お

り紙
がみ

、色
いろ

ペン、星
ほし

やハート型
がた

の

可愛
か わ い

いシール、マスキングテープを使
つか

って自分
じ ぶ ん

だけの特別
とくべつ

な

うちわを作
つく

りました。 

かんたん               しょうかい 

しょう  ぼ う   く ん   れ ん              し 

★マグカップオムライス★ 

＜材料
ざいりょう

１
ひと

人分
り ぶ ん

＞ 

ご飯
はん

        茶碗
ちゃわん

１杯
ぱい

 

ツナ缶
かん

       缶
かん

の半分
はんぶん

 

ケチャップ     大
おお

さじ１ 

スライスチーズ  １枚
まい

 

溶
と

き卵
たまご

      １個
こ

 

＜作
つく

り方
かた

＞ 

１．マグカップにご飯
はん

、ツナ、ケチャップを入
い

れ、混
ま

ぜる。 

２．スライスチーズを乗
の

せ、卵
たまご

を流
なが

しいれる。 

３．電子
で ん し

レンジ（５００ｗ
ワット

）で２分半
ふんはん

加熱
か ね つ

。 

４．ケチャップをかけて完成
かんせい

！！ 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

絵画
か い が

教室
きょうしつ

は毎
まい

月
つき

第
だい

２土
ど

曜
よう

日
び

、黒明宗
くろみょうむね

太
た

先生
せんせい

を講師
こ う し

に

お迎
むか

えし開
かい

講
こう

しています。お気
き

軽
がる

にご参
さん

加
か

ください♪ 
テーマ：夏

なつ

の風物
ふうぶつ

 



 

 

 

 

 

※簡単
かんたん

クッキング・わいわいカラオケ・バス旅行
りょこう

は、 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

のため中止
ちゅうし

とします。 

※感染
かんせん

対策
たいさく

のため、行事
ぎょうじ

の参加
さ ん か

人数
にんずう

に制限
せいげん

を設
もう

ける場合
ば あ い

があります。 

※当面
とうめん

の間
あいだ

、行事
ぎょうじ

は 1時間
じ か ん

程度
て い ど

を目安
め や す

として行
おこな

います。 

※新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

により、予定
よ て い

が変更
へんこう

になることがあります。 

プログラム名
めい

 日
ひ

にち 時間
じかん

 プログラムの内容
ないよう

 

卓 球
たっきゅう

サークル 10月
がつ

17日
にち

（日
にち

） 15:00～16:00 

偶
ぐう

数月
すうづき

に 行
おこな

います。 

みんなで卓 球
たっきゅう

をして楽
たの

しみませんか？ 

申
もう

し込
こ

み・ラケット不要
ふよう

です。 

お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 

10月
がつ

９日
にち

（土
ど

） 
①13:30～14：30 

②14:30～15：30 

①か②の 

どちらかを選
えら

んで

ご参加
さ ん か

ください。 

10月
がつ

は「秋
あき

の果物
くだもの

」、11月
がつ

は「秋
あき

の実
み

と紅葉
こうよう

」をテ

ーマに絵
え

を描
か

きます。画用紙
が よ う し

、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

はセンターに

あります。それ以外
い が い

の道具
ど う ぐ

が必要
ひつよう

な方
かた

は各自
か く じ

ご持参
じ さ ん

ください。お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 

講師
こうし

：黒 明
くろみょう

 宗
むね

太
た

先生
せんせい

 
11月

がつ

1３日
にち

（土
ど

） 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 

サークル 

11月
がつ

14日
にち

（日
にち

） 13:30～14:30 
奇
き

数月
すうづき

に 行
おこな

います。オセロや金
きん

ころがし、五目並
ごもくなら

べ

などでの参加
さんか

もできます。お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 

音声
おんせい

パソコン 

教 室
きょうしつ

 

10月
がつ

３日
にち

（日
にち

） 

10月
がつ

2０日
にち

（水
すい

） 
13:30～15:00 

視覚
しかく

障
しょう

がいがある方向
かたむ

けのパソコン教 室
きょうしつ

です。 

興味
きょうみ

のある方
かた

は、事前
じぜん

にセンターまで 

ご連絡
れんらく

ください。  

講師
こうし

：松浦
まつうら

 勝
まさる

先生
せんせい

 

11月
がつ

７日
にち

（日
にち

）

11月
がつ

24日
にち

（水
すい

） 

ピアサロン 
10月

がつ

16日
にち

（土
ど

） 

11月20日（土
ど

） 
13:30～14:30 

障
しょう

がいに関
かん

する、当事者
とうじしゃ

相談員
そうだんいん

を囲
かこ

んでのおしゃ

べり相談
そうだん

会
かい

です。10月
がつ

は児島
こ じ ま

支援
し え ん

センター、11月
がつ

は

倉敷
くらしき

リハビリテーション病院
びょういん

で行
おこな

う予定
よ て い

です。 

定例会
ていれいかい

 
10月

がつ

21日
にち

（木
もく

） 
15:00～ 

皆
みな

さんの意見
いけん

交換
こうかん

の場所
ばしょ

です。 

センターに対
たい

するご意見
いけん

を聞
き

かせてください。 11月
がつ

18日
にち

（木
もく

） 

わくわく 

ハンドメイド 

10月
がつ

21日
にち

（木
もく

） 
14:00～15:00 

 

作品
さくひん

づくりを楽
たの

しみましょう。 

お気
き

軽
がる

にご参
さん

加
か

ください。 11月
がつ

18日
にち

（木
もく

） 

歩
ある

こう会
かい

 
10月

がつ

24日
にち

（日） 
10:30～ 

みんなでお散歩
さ ん ぽ

します。 

天候
てんこう

に応
おう

じて開催
かいさい

が中止
ちゅうし

になる場合
ば あ い

があります。 11月
がつ

21日
にち

（日
にち

） 

児島
こ じ ま

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センター 

 こじま しょう    しゃ  しえん                           しょうかい 


