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１月
がつ

６日
にち

（日
にち

）みんなで新 庄
しんじょう

八幡宮
はちまんぐう

にお参
まい

りに行
い

きました。 

歩
ある

いて行
い

く方
かた

と 車
くるま

で行
い

く方
かた

に分
わ

かれて出 発
しゅっぱつ

しました。おみくじを引
ひ

いたり、お札
ふだ

を買
か

ったり、

写真
しゃしん

を撮
と

ったりして過
す

ごしました。 

天気
てんき

がよく、四国
しこく

まで見渡
みわた

すことができ、景色
けしき

も楽
たの

しめた初 詣
はつもうで

となりました。 

午後
ご ご

からは、ぜんざい会
かい

と正 月
しょうがつ

遊
あそ

びをしました。 

書
かき

初
ぞ

め、人生
じんせい

ゲーム、おみくじや福引
ふくび

き、輪
わ

なげ、オセロ、囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

などの正 月
しょうがつ

遊
あそ

びを 

して、みんなで正 月
しょうがつ

気分
きぶん

を味
あじ

わいました。 

皆
みな

さんにとって今年
ことし

も良
よ

い１年
ねん

となりますように！！ 

はつもうで かい しょうがつ あそ 

ほん  ねん ねが 



 

 

 

１２月
がつ

９日
にち

（日
にち

）、クリスマス会
かい

をしました。 

会
かい

の始
はじ

めは、市民
し み ん

交 流
こうりゅう

センターへクリスマスツリーの見学
けんがく

！見学後
けんがくご

は、皆
みな

さんお待
ま

ちかねのケーキ

を各自
か く じ

デコレーションして食
た

べました。その後
ご

、爆弾
ばくだん

ゲーム、実行
じっこう

委員会
いいんかい

メンバーと職 員
しょくいん

による

U S A
ゆーえすえー

の踊
おど

り、ピアノとギターとハンドベルを使
つか

ってきよしこの夜
よる

の演奏
えんそう

を披露
ひ ろ う

しました。実行
じっこう

委員会
いいんかい

メンバーも職 員
しょくいん

も本番
ほんばん

に向
む

けて一生懸命
いっしょうけんめい

準備
じゅんび

しました。皆
みな

さんと楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごすこと

ができました★ 
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12月
がつ

は、チキンクリームシチュー、ピラフ、

サラダ、ミニフルーツパフェを作
つく

りまし

た！シチューはルーを小麦粉
こ む ぎ こ

から手
て

作
づく

りし

ました！ 

1月
がつ

は、鍋
なべ

、コーンフレークのヨーグルトが

けを作
つく

りました。鍋
なべ

には鶏
とり

団子
だ ん ご

や豆腐
と う ふ

や野菜
や さ い

を入
い

れました。鍋
なべ

のシメに、うどんと餅
もち

を入
い

れ、最後
さ い ご

まで美味
お い

しくいただきました。 

１２月
がつ

４日
にち

（火
か

）～１２月
がつ

１３日
にち

（木
もく

）

の期間
き か ん

、天満屋
て ん ま や

ハピータウン児島店
こじまてん

で、

絵画
か い が

教 室
きょうしつ

の作品
さくひん

を展示
て ん じ

させていただき

ました。支援
し え ん

センターについて、地域
ち い き

の

皆
みな

さまに知
し

っていただくよい機会
き か い

とな

りました。 

かい 

かいがてん おこな こじま 



えいが  かんしょうかい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵画
か い が

教 室
きょうしつ

は講師
こ う し

に黒 明 宗
くろみょうむね

太
た

先生
せんせい

をお迎
むか

えし、毎
まい

月
つき

第
だい

２土曜日
ど よ う び

に 

開
かい

講
こう

しています。必要
ひつよう

な道具
ど う ぐ

はセンターで用意
よ う い

していますので、 

お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。3月
がつ

は第
だい

1土曜日
ど よ う び

になります。 

 

 

 

１２月
がつ

２３日
にち

（日
にち

）、午前
ご ぜ ん

はボスベイビー、午後
ご ご

はリメンバーミーの２本
ほん

立
だ

てでした。 

映画館
えいがかん

のようにチュロスやポップコーンを食
た

べながら 鑑 賞
かんしょう

しました。 

参加者
さんかしゃ

からは、映像
えいぞう

がきれいだった、ストーリーも歌
うた

も良
よ

かった、家族
か ぞ く

愛
あい

のテーマも良
よ

かった、 

チュロスとポップコーンが美味
お い

しかったなどの感想
かんそう

がありました。 

クリスマス 

和菓子
わ が し

とお茶
ちゃ

 

はばたきギャラリー 



ろう  じん 

 

 

 

 

新
あら

たに始
はじ

めます！ 

 

●日時
に ち じ

：２月
がつ

３日
にち

（日
にち

）１３：３０～１５：３０ 

●場
ば

所
しょ

：児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センター 

●参
さん

加
か

費
ひ

：１００円
えん

 

    ●申
もう

し込
こ

み期
き

間
かん

：１月
がつ

２２日
にち

（火
か

）～２月
がつ

１日
にち

（金
きん

） 

   まいう～クラブでは、まいう～なものを作
つく

ります。 

第
だい

１回目
か い め

はクッキーを作
つく

ります！皆
みな

さんのご参加
さ ん か

をお待
ま

ちしています♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日時
に ち じ

：２月
がつ

２４日
にち

（日
にち

）１３：３０～１６：００ 

●場所
ば し ょ

：児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センター（多目的
たもくてき

ルーム他
ほか

） 

老人
ろうじん

クラブの方
かた

たちが来
き

てくださる予定
よてい

です。年
ねん

に 1度
ど

の交
こう

流 会
りゅうかい

です！ 

囲碁
い ご

、将棋
しょうぎ

だけでなくオセロやトランプなども用意
ようい

しています！お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 

し 

✿事
じ

前
ぜん

申
もう

し込
こ

みが必
ひつ

要
よう

なものもあります。詳
くわ

しくはセンター内
ない

の掲
けい

示
じ

を見
み

てください！ 

他
ほか

のセンターの皆
みな

さんといっしょに、 

スポーツやゲームをします。 

６つのセンターの利用者
りようしゃ

の方
かた

が集
あつ

まりま

す。詳
くわ

しくは、館
かん

内
ない

掲
けい

示
じ

ポスターでご確
かく

認
にん

ください。 

●日
にち

時
じ

：３月
がつ

９日
にち

（土
ど

） 

１３：３０～１５：５０ 

●場所
ば し ょ

：健
けん

康
こう

福
ふく

祉
し

プラザ体
たい

育
いく

館
かん

 

✿センターから、バスが出
で

ます。 

✿事
じ

前
ぜん

申
もう

し込
こ

み必
ひつ

要
よう

！！ 

 

V S
ぶいえす

嵐
あらし

風
ふう

のゲームをした後
のち

、 

クレープにトッピングをして食
た

べる予定
よてい

です！ 

詳
くわ

しくは、館
かん

内
ない

掲
けい

示
じ

ポスターで ご確
かく

認
にん

 

ください。 

●日時
に ち じ

：３月
がつ

１7日
にち

（日
にち

） 

１３：３０～１５：３０ 

●場
ば

所
しょ

：児島
こ じ ま

障
しょう

がい者
しゃ

支
し

援
えん

センター 

（多目的
たもくてき

ルーム・ふれあいルーム） 

●費
ひ

用
よう

：100円
えん

  

✿事
じ

前
ぜん

申
もう

し込
こ

み必
ひつ

要
よう

！！ 

✿事
じ

前
ぜん

申
もう

し込
こ

み必
ひつ

要
よう

！！ 

 

こうりゅうかい 

こう  りゅう かい 

あらし ぶいえす 



 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当事者
とうじしゃ

相談員
そうだんいん

を囲
かこ

むおしゃべり会
かい

（ピアサロン）の予定
よてい

です。 

◆２月
がつ

１６日
にち

（土
ど

）１３：００～１４：３０ 

児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
しえん

センターにて開催
かいさい

  

※聴覚
ちょうかく

障
しょう

がいと知的
ち て き

障
しょう

がいの相談員
そうだんいん

さんが参加
さんか

されます。 

◆３月
がつ

１５日
にち

（金
きん

）１０：３０～１２：００ 

児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
しえん

センターにて開催
かいさい

  

※児童
じ ど う

発達
はったつ

（発達障
はったつしょう

がい）のピアサロン、 N P O
えぬぴーおー

法人
ほうじん

ペアレント・サポート すてっぷ 

の相談員
そうだんいん

さんが参加
さ ん か

されます。 

☆不安
ふ あ ん

なこと、困
こま

っている 

ことがあれば、お気
き

軽
がる

に 

どうぞ！！ 

 

４月
がつ

７日
にち

（日
にち

）にお花
はな

見
み

会
かい

をします。 

場所
ば し ょ

や内容
ないよう

などの詳
くわ

しいことは、館内
かんない

掲示
けいじ

ポスターをご覧
らん

ください。 
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児島
こ じ ま

障
しょう

がい者
し ゃ

アート展
て ん

のお知
し

らせ 
●期

き

  間
かん

：３月
がつ

２０日
にち

（水
すい

）～４月
がつ

１日
にち

（月
げつ

） 

●場
ば

  所
しょ

：児
こ

島
じま

市
し

民
みん

交
こう

流
りゅう

センター １階
かい

ホール 

●参加
さ ん か

団体
だんたい

：児
こ

島
じま

障
しょう

がい者
しゃ

支
し

援
えん

センター、児
こ

島
じま

地
ち

区
く

の事
じ

業
ぎょう

所
しょ

 

児
こ

島
じま

障
しょう

がい者
しゃ

アート展
てん

も、今年
こ と し

で５回
かい

目
め

となります。 

新
しん

規
き

参
さん

加
か

の事
じ

業
ぎょう

所
しょ

の作
さく

品
ひん

展
てん

示
じ

もあります！ 絵
え

、手芸
しゅげい

作品
さくひん

など、多
た

彩
さい

な作
さく

品
ひん

をご覧
らん

ください。 

お近
ちか

くに行
い

かれた際
さい

にはぜひお立
た

ち寄
よ

りください！ 

し 

はな   み    かい 



 
 

 

          
                                        

児島障がい者支援センター  

プログラム名
めい

 日
ひ

にち 時間
じかん

 その他
た

 

簡単
かんたん

クッキング 

２月
がつ

１０日
にち

（日
にち

） 

10:00～13:00 

詳 細
しょうさい

はセンターに掲示
け い じ

します。 

参加費
さ ん か ひ

200円
えん

を添
そ

えて、二日前
ふつかまえ

の 

17：00 までにお申
もう

し込
こ

みください。 
３月

がつ

１０日
にち

（日
にち

） 

卓 球
たっきゅう

サークル 

２月
がつ

２３日
にち

（土
ど

） 

15:00～16:00 

みんなで 卓 球
たっきゅう

をしていい汗
あせ

を 

かきませんか? 初心者
しょしんしゃ

大歓迎
だいかんげい

!！ 

申
もう

し込
こ

みは不要
ふ よ う

です。用具
よ う ぐ

もあります。 ３月
がつ

１６日
にち

（土
ど

） 

絵画
か い が

教 室
きょうしつ

 

２月
がつ

 ９日
にち

（土
ど

） 

 

13:30～15:30 
２月

がつ

は「干物
ひ も の

」、３月
がつ

は「果物
くだもの

」を 

テーマに絵
え

を描
か

きます。 

画用紙
が よ う し

、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

などはセンターにあり 

ます。お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 

講師
こ う し

： 黒 明
くろみょう

 宗
むね

太
た

先生
せんせい

 

３月
がつ

  ２日
にち

（土
ど

） 

わいわいカラオケ ２月
がつ

１７日
にち

（日
にち

） 13:00～15:00 

偶
ぐう

数月
すうづき

に 行
おこな

います。みんなでわいわい

歌
うた

ってストレス発散
はっさん

！ 

お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

サークル 

２月
がつ

２４日
にち

（日
にち

） 
老人
ろうじん

クラブ 交 流 会
こうりゅうかい

 

13:30～16:00 

オセロや金
きん

ころがし、五目並
ごもくなら

べなどもし

ています。お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 

将棋
しょうぎ

ができる方
かた

、 募 集 中
ぼしゅうちゅう

です ３月
がつ

２４日
にち

（日
にち

） 13:30～16:00 

ニュースポーツ ３月
がつ

２３日
にち

（土
ど

） 14:30～16:00 

奇
き

数月
すうづき

に 行
おこな

います。誰
だれ

でも楽
たの

しめるス

ポーツです。3月
がつ

は「クロリティー（洋
よう

風
ふう

輪
わ

なげ）」をします。 

音声
おんせい

パソコン教 室
きょうしつ

 

２月
がつ

 ３日
にち

（日
にち

） 

２月
がつ

２０日
にち

（水
すい

） 
13:３0～16:00 

視覚
し か く

障
しょう

がいがある方向
か た む

けのパソコン

教 室
きょうしつ

です。興味
きょうみ

のある方
かた

は、事前
じ ぜ ん

に 

センターまでご連絡
れんらく

ください。 

講師
こ う し

：松浦
まつうら

 勝
まさる

先生
せんせい

 

３月
がつ

 ３日
にち

（日
にち

） 

３月
がつ

２０日
にち

（水
すい

） 

ピアサロン 
２月

がつ

１６日
にち

（土
ど

） 13:00～14:30 会 場
かいじょう

：児島
こ じ ま

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターで 

行
おこな

います。 
３月

がつ

１５日
にち

（金
きん

） 10:30～12:00 

定例会
ていれいかい

 

２月
がつ

１０日
にち

（日
にち

） 
 

 

13:30～14:30 

みなさんの意見
い け ん

交換
こうかん

の場所
ば し ょ

です。 

センターに対
たい

するご意見
い け ん

を聞
き

かせて 

ください。 ３月
がつ

１０日
にち

（日
にち

）  

わくわく 

ハンドメイド 

２月
がつ

２１日
にち

（木
もく

） 

14:00～15:30 

みんなでおしゃべりしながら、編物
あみもの

など

をします。おしゃべりだけの参加
さ ん か

も

大歓迎
だいかんげい

！お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 ３月
がつ

２１日
にち

（木
もく

） 

注
ちゅう

意
い

 ３月
がつ

は 

第
だい

１土
ど

曜
よう

 ！ 


