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りょこう い 

６月
がつ

３日
にち

（日
にち

） 総
そう

勢
ぜい

44名
めい

で、淡路
あ わ じ

島
しま

 イングランドの丘
おか

・うずの丘
おか

大鳴門橋
おおなるとき ょう

記念館
き ね ん か ん

に 

行
い

ってきました。当日
とうじつ

は晴天
せいてん

に恵
めぐ

まれ、イングランドの丘
おか

の園内
えんない

を思
おも

い思
おも

いに散策
さんさく

しました。 

コアラやウサギなどのかわいい動物
どうぶつ

に癒
いや

されたり、 

あまーいソフトクリームを食
た

べたり・・・。野菜
や さ い

の収穫
しゅうかく

に 

チャレンジした方
かた

もいました。 

うずの丘
おか

大鳴門橋
おおなるとき ょう

記念館
き ね ん か ん

では、たまねぎカツラを 

キュートにかぶって写真
し ゃ し ん

を撮
と

ったり、おみやげ選
えら

びを 

ワイワイ楽
たの

しんだり・・・。あっという間
ま

の一日
いちにち

でした。 

みなさん、楽
たの

しい思
おも

い出
で

はできたでしょうか？ 

6月
がつ

30日
にち

（土
ど

）映画
えいが

鑑賞会
かんしょうかい

をしました。 

今回
こんかい

は「ひるね姫
ひめ

」を上 映
じょうえい

しました。利用者
りようしゃ

の方
かた

11名
めい

とボランティア 1名
めい

の 

参加
さんか

がありました。下津
しもつ

井
い

の見
み

慣
な

れた景
け

色
しき

が出
で

てくる映画
えいが

なので、みなさん、興味
きょうみ

をもって観
み

てくださいました。 

これからも、みんなで楽
たの

しめる映
えい

画
が

を上 映
じょうえい

していきたいですね。 

≪参加
さ ん か

してくださった方
かた

の感想
かんそう

≫ 

えいが  かんしょうかい 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

のメニューは、冷
ひ

やし中華
ちゅうか

、餃子
ぎょうざ

、 

バナナヨーグルトでした! 

つく 

７月
がつ

のメニューは、チヂミ、竹輪
ち く わ

トッポギ、 

わかめスープ、デザートでした! 

 

ある            かい 

月
つき

1回
かい

実施
じっし

しています。4月
がつ

は通仙
つうせん

園
えん

へ、5月
がつ

は鷲羽山
わしゅうざん

、6月
がつ

は三百山
さんびゃくやま

へ行
い

き

ました！みなさんも児島
こじま

のまちを一緒
いっしょ

に歩
ある

いてみませんか？ 

月
つき

1回
かい

実施
じっし

しています。みんなで 

話
はなし

をしながら、工作
こうさく

をしたり、 

編物
あみもの

をしたりしています！ 

ぜひ 1度
ど

ご参加
さんか

ください！ 

         しょうかい 

 

5   4   

6   7   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

なものもあります。詳
くわ

しくは、センター内
ない

の掲示
け い じ

をご覧
らん

ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

当事者
と う じ し ゃ

相談員
そうだんいん

を囲
かこ

むおしゃべり会
かい

のお知
し

らせです。 

★８月
がつ

１８日
にち

（土
ど

） １３：３０～１５：００  児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターにて開催
かいさい

  

  （視覚
し か く

障
しょう

がいの相談員
そうだんいん

さんが参加
さ ん か

されます。） 

★９月
がつ

１５日
にち

（土
ど

） １３：３０～１５：００  児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターにて開催
かいさい

  

  （聴覚障
ちょうかくしょう

がい、精神障
せいしんしょう

がいの相談員
そうだんいん

さんが参加
さ ん か

されます。） 

ニュースポーツ 

納涼会
の う り ょ う か い

のお知
し

らせ 

奇
き

数月
すうづき

に 行
おこな

っています。勝敗
しょうはい

よ

りも楽
たの

しみや体力
たいりょく

づくりなどを

目的
もくてき

とした誰
だれ

でも気軽
きがる

に楽
たの

しめる

スポーツです。 

５月
がつ

はディスコン、７月
がつ

は囲碁
い ご

 

ボールをしました。 

お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください！ 

今年
こ と し

もセンターにて、納
のう

涼 会
りょうかい

をします。 

日時
に ち じ

：８月
がつ

１９日
にち

（日
にち

）１３:３０～１５:３０   ※申
もう

し込
こ

み必要
ひつよう

 

「ベビーカステラ」、「かき氷
ごおり

」の販売
はんばい

、魚釣
さかなつ

りを予定
よ て い

しています。 

お手伝
て つ だ

いをしてくれる利用者
りようしゃ

さんも募集中
ぼしゅうちゅう

です。みんなで盛
も

り上
あ

げましょう！ 

詳
くわ

しくは、館内
かんない

掲示板
けいじばん

をご確認
かくにん

ください。 

し 

音声
おんせい

パソコン教室
きょうしつ

 

視覚障
しかくしょう

がいがある方
かた

向
む

けの 

パソコン教 室
きょうしつ

です。新
あたら

しい 

メンバーを募集
ぼしゅう

しています！ 

お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください！ 

 

講師
こうし

：松浦
まつうら

 勝
まさる

先生
せんせい

 



 ６月
がつ

は季節
き せ つ

の花
はな

、７月
がつ

は自由
じ ゆ う

に絵
え

を描
か

きました。絵画
かいが

教 室
きょうしつ

は講師
こうし

に黒 明 宗
くろみょうむね

太
た

先生
せんせい

をお迎
むか

えし、 

毎
まい

月
つき

第
だい

２土曜日
どようび

に開
かい

講
こう

しています。道具
どうぐ

はセンターで用意
ようい

しています。気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

季節
き せ つ

の花
は な

 

フリー 



 
 

 

 

 

地域
ち い き

と共
とも

に 未来
み ら い

へ向
む

けて はばたこう 
 

今年
ことし

も多
おお

くの方
かた

のご 協 力
きょうりょく

のもと“はばたきふれあい祭
まつ

り”を開催
かいさい

します！ 

盛
も

りだくさんの内容
ないよう

で、みなさまのお越
こ

しをお待
ま

ちしています。 

なお、当日
とうじつ

支援
しえん

センター 業
ぎょう

務
む

は 行
おこな

いません。ご 了 承
りょうしょう

ください。 

  ＊日時
にちじ

：平成
へいせい

３０年
ねん

９月
がつ

２９日
にち

（土
ど

） 

      １０:００～１４:００（雨天
うてん

決行
けっこう

） 

  ＊会 場
かいじょう

：児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
しえん

センターはばたき 

＊内容
ないよう

：点字
てんじ

・手話
しゅわ

・視覚
しかく

・高齢者
こうれいしゃ

等
とう

の体験
たいけん

ラリー、 

ビンゴゲーム、フリーマーケット、手話歌
しゅわうた

、 

パン食
く

い 競
きょう

走
そう

、模
も

擬
ぎ

店
てん

など 

＊次回
じかい

の実行
じっこう

委員会
いいんかい

は８月
がつ

８日
にち

（水
すい

）です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月
がつ

８日
にち

（日
にち

）に開催
かいさい

予定
よ て い

であった、たなばた会
かい

は大雨
おおあめ

のため、中止
ちゅうし

となりました。 

 
 

 

 

 

 

 

だい   かい まつ し 
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祭
まつ

りのプログラムのひとつに毎年
まいとし

恒例
こうれい

のビンゴゲームを予定
よ て い

しています。 

今年
こ と し

も景品
けいひん

のご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。自宅
じ た く

で眠
ねむ

っているものなど、何
なに

かあり

ましたらセンターまでお持
も

ちください。よろしくお願
ねが

いします。 

＊未使用
み し よ う

のものに限
かぎ

らせていただきます。 

＊ラッピングはセンターでしますので、そのままで持
も

ってきてくださいね！ 



 

    

☆その他
た

プログラムについては、本文
ほんぶん

記事
き じ

・別紙
べ っ し

カレンダーをご覧
らん

ください。 

☆事前
じ ぜ ん

に申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

なプログラムは、申
もう

し込
こ

み期限
き げ ん

をよく確認
かくにん

してくださいね。 

プログラム名
めい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 その他
た

 

簡単
かんたん

クッキング 

８月
がつ

１９日
にち

（日
にち

） 

10:00～13:00 

二日前
ふ つ か ま え

（金
きん

）の 17:00 までに 200円
えん

を添
そ

えて 

申
もう

し込
こ

んでください。開始
か い し

時刻
じ こ く

に間
ま

に合
あ

うよう 

にお集
あつ

まりください。 ９月
がつ

 ９日
にち

（日
にち

） 

卓球
たっきゅう

サークル 

８月
がつ

２５日
にち

（土
ど

） 
15:00～16：00 

 

みんなで卓球
たっきゅう

をして楽
たの

しみませんか？ 

申
もう

し込
こ

みは不要
ふ よ う

です。 

お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 ９月
がつ

１５日
にち

（土
ど

） 

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 

 

８月
がつ

 ４日
にち

（土
ど

） 

８月
がつ

は第
だい

１週
しゅう

 

です!! 13:30～15:30 

 

８月
がつ

は『夏
なつ

の風物
ふうぶつ

』、９月
がつ

は『ペット（犬
いぬ

、猫
ねこ

）』

をテーマに絵
え

を描
か

きます。画用紙
が よ う し

、絵
え

の具
ぐ

など 

はセンターにありますので、お気軽
きがる

にご参加
さんか

 

ください。 

講師
こ う し

：黒明
くろみょう

 宗
むね

太
た

先生
せんせい

 

９月
がつ

 ８日
にち

（土
ど

） 

わいわいカラオケ ８月
がつ

２６日
にち

（日
にち

） 13:00～15:00 
偶
ぐう

数月
すうづき

に行
おこな

います。みんなでわいわい歌
うた

って 

ストレス発散
はっさん

！ お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

サークル 
８月

がつ

１２日
にち

（日
にち

） 
13:30～16:00 

オセロや金
きん

ころがし、五目並
ご も く な ら

べなどでの参加
さ ん か

も

できます。お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 ９月
がつ

１６日
にち

（日
にち

） 

ニュースポーツ ９月
がつ

２２日
にち

（土
ど

） 14:30～16:00 
奇
き

数月
すうづき

に行
おこな

います。だれでも気軽
き が る

に楽
たの

しめる 

スポーツです。９月
がつ

は「ユニカール」をします。 

音声
おんせい

パソコン教室
きょうしつ

 

８月
がつ

 ５日
にち

（日
にち

） 

８月
がつ

２２日
にち

（水
すい

） 
13:３0～16:00 

視覚障
しかくしょう

がいがある方向
か た む

けのパソコン教室
きょうしつ

です。 

興味
きょうみ

のある方
かた

は、事前
じ ぜ ん

にセンターまでご連絡
れんらく

く

ださい。 講師
こ う し

：松浦
まつうら

 勝
まさる

先生
せんせい

 
９月

がつ

 ２日
にち

（日
にち

） 

９月
がつ

１９日
にち

（水
すい

） 

ピアサロン 
８月

がつ

１８日
にち

（土
ど

） 
1３:30～15:00 児島障

こじましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターで行
おこな

います。 

９月
がつ

１５日
にち

（土
ど

） 

定例会
ていれいかい

 
８月

がつ

２５日
にち

（土
ど

） 
13:30～14:30 

みんなの意見
い け ん

交換
こうかん

の場所
ば し ょ

です。 

センターに対
たい

するご意見
い け ん

を聞
き

かせてください。 ９月
がつ

 ９日
にち

（日
にち

） 

わくわく      

ハンドメイド 

８月
がつ

１６日
にち

（木
もく

） 
 

14:00～15:30 

みんなでおしゃべりしながら、編物
あみもの

などを楽
たの

しみ

ます。おしゃべりだけの参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

！ 

お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 
９月

がつ

２０日
にち

（木
もく

） 

こ  じま しょう     しゃ  し えん 


