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こじま つうしん 

【内田
う ち だ

所 長
しょちょう

より挨拶
あいさつ

】 

 ボランティアをはじめ多
おお

くの関係者
かんけいしゃ

の皆様方
みなさまがた

のご支援
しえん

とご 協 力
きょうりょく

をいただき、地域交流
ちいきこうりゅう

 

イベント第
だい

１５回
かい

児島
こ じ ま

はばたきふれあい祭
まつ

りを盛大
せいだい

に開催
かいさい

することができましたことを 心
こころ

より

感謝
かんしゃ

しております。今後
こんご

ともスタッフ一同
いちどう

、 地域
ちいき

に根
ね

ざした愛
あい

される支
し

援
えん

センターを目指
め ざ

して

努力
どりょく

してまいりますので、どうぞよろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

9月
がつ

24日
に ち

(土
ど

） 

≪みなさんから寄
よ

せられた感想
かんそう

≫ 

だい   かい                 まつ    おこな 

天気
て ん き

もよくて、とても

楽
たの

しめました。Ｍ
えむ

さん 
カラオケで歌

うた

えてよか

った！ Ｈ
えいち

さん 

下津
しもつ

井
い

中学校
ちゅうがっこう

のみなさんに 

よる「とこはい下津
しもつ

井
い

節
ぶし

・よさ

こいソーラン節
ぶし

」でスタート！

障
しょう

がい体
たい

験
けん

ラリー、そうめん 

流
なが

し、ビンゴゲームなどで、今年
ことし

も大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりました！ 

ご協
きょう

力
りょく

いただきましたみなさ

ま、ありがとうございました。 



 

クリスマス会
かい

のののの日程日程日程日程
にってい

がががが平平平平
へい

成成成成
せい

２８２８２８２８年年年年
ねん

１２１２１２１２月月月月
がつ

１１１１１１１１日日日日
にち

（（（（日日日日
にち

））））にににに決決決決
き

まりましたまりましたまりましたまりました！！！！ 

今年
こ と し

も、クリスマス会
かい

実行
じっこう

委員
い い ん

を募集
ぼしゅう

します。 

実行
じっこう

委員会
い い ん か い

では、出
だ

し物
もの

などについてアイディアを持
も

ち寄
よ

り、話
はな

し合
あ

いをします。 

詳
くわ

しくは館内
かんない

掲示
け い じ

ポスターにてお知
し

らせします。 

みんなでクリスマス会
かい

を盛
も

り上
あ

げましょう！     

 

当日
とうじつ

は、中学生
ちゅうがくせい

のボランティアさんが２名
めい

 

センターに来
き

てくださいました。 

クッキングや納涼会
のうりょうかい

を手伝
て つ だ

っていただき、とても賑
にぎ

やかで 

楽
たの

しい時間
じ か ん

になりました！また遊
あそ

びに来
き

てくださいね～。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月
がつ

２１日
にち

（日
にち

）「うちわづくり」と「かき氷
ごおり

販
はん

売
ばい

」を行
おこな

いました。 

うちわは、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

、和紙
わ し

、色紙
いろがみ

などを使
つか

って、思
おも

い思
おも

いにオリジナルのうちわを作
つく

りました。 

かき氷
ごおり

は「いちご・いちごミルク・メロン・メロンミルク・ 

宇治
う じ

ミル金
きん

」の５種類
しゅるい

を用意
よ う い

しました。 

みんなで美味
お い

しくいただき、夏
なつ

を満喫
まんきつ

しました♪ 

       

のうりょうかい おこな 

８月
がつ

のメニューは「冷
ひ

やしぶっかけ

うどん、とり天
てん

、にんじんドレッシ

ング＆サラダ、ゴーヤの 卵
たまご

とじ、

寒天
かんてん

ゼリー」でした。暑
あつ

い夏
なつ

でも

食欲
しょくよく

のでる大満足
だいまんぞく

のメニューとな

りました。 

９月
がつ

は、「ツナと塩
しお

こんぶの炊
た

き込
こ

みごはん、

塩
しお

こんぶとねぎの卵
たまご

焼
や

き、お吸
す

い物
もの

、季節
き せ つ

の

フルーツ」でした。初心者
しょしんしゃ

の方
かた

が中心
ちゅうしん

となっ

て作
つく

れるよう、みんなで 

協 力
きょうりょく

して調理
ちょうり

しました。 

つく 

クリスマス会
かい

のお知
し

らせ 
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今
ことし

年のバス旅
りょこう

行は、とっとり花
は な

回廊
か い ろ う

へ行
い

く予
よ

定
て い

です！！ 

みんなで楽
た の

しい思
お も

い出
で

を作
つ く

りましょう♪ 

日程
にってい

：１０月
がつ

３０日
にち

（日
にち

） 

センター集合
しゅうごう

 8：45 ⇒ バスで出発
しゅっぱつ

 9：00  

⇒とっとり花
はな

回廊
かいろう

（ここで昼食
ちゅうしょく

）⇒ 蒜山
ひるぜん

高原
こうげん

Ｓ Ａ
さーびすえりあ

  

⇒ センター到着
とうちゃく

16：30 
 

＊参加費
さ ん か ひ

は 1,000円
えん

です。（弁
べん

当代
とうだい

・飲
の

み物
もの

代
だい

・おやつ代
だい

含
ふく

む） 

＊申
もう

し込
こ

みはセンター事務所
じ む し ょ

にて受
う

け付
つ

けます。申
もう

し込
こ

み用
よう

紙
し

に参加費
さ ん か ひ

を

添
そ

えて提出
ていしゅつ

してください。 

（電話
で ん わ

での申
もう

し込
こ

みは受
う

け付
つ

けておりません。） 

＊バス旅行
りょこう

の日
ひ

は、センターは休館
きゅうかん

日
び

になります！！ 

＊その他
た

、詳細
しょうさい

は館内
かんない

掲示
け い じ

ポスターで ご確認
かくにん

ください。 

＊申
もう

し込
こ

み期
き

間
かん

 

センター登
とう

録
ろく

者
しゃ

  ：１０月
がつ

２日
にち

（日
にち

）～１０月
がつ

１５日
にち

（土
ど

） 

センター未
み

登
とう

録
ろく

者
しゃ

：１０月
がつ

９日
にち

（日
にち

）～１０月
がつ

１５日
にち

（土
ど

） 
 

＊定
てい

員
いん

（４０名
めい

）となり次第
し だ い

、キャンセル待
ま

ちでの申
もう

し込
こ

みとなります。 

りょこう し 
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１１月
が つ

１０日
か

（木
も く

）１１：００～ 

支援
し え ん

センターにて、防災
ぼ う さ い

訓練
く ん れ ん

を行
おこな

います。 

みなさん、防災
ぼ う さ い

について日頃
ひ ご ろ

から意識
い し き

していますか？ 

訓練
く ん れ ん

を通
と お

して 今一度
い ま い ち ど

 防災
ぼ う さ い

について考
かんが

えましょう。 
 

 

                  ※お気
き

軽
が る

にご参
さ ん

加
か

ください。 

当事者
と う じ し ゃ

相談員
そうだんいん

を囲
かこ

むおしゃべり会
かい

（ピアサロン）の予定
よ て い

です。 

★１０月
がつ

１５日
にち

（土
ど

）１３:３０～１５:００ 

児島
こ じ ま

障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターにて（聴 覚 障
ちょうかくしょう

がいの相談員
そうだんいん

の方
かた

が参加
さ ん か

） 

★１１月
がつ

１９日
にち

（土
ど

）１３:３０～１５:００ 

児
こ

島
じま

障
しょう

がい者
しゃ

支
し

援
えん

センターにて（知的
ち て き

障
しょう

がいの相談員
そうだんいん

の方
かた

が参加
さ ん か

） 

 

 

１１月
が つ

６日
に ち

（日
に ち

）１０：００～１４：３０  ※９：４５支援
し え ん

センター集合
しゅうごう

 

川崎
かわさき

医療
いりょう

福祉
ふ く し

大学
だいがく

で開催
かいさい

される「くらしきフォーラム」を見学
けんがく

に行
い

きませんか？ 

支援
し え ん

センターからバスが出
で

ます。受
う

け付
つ

け開
かい

始
し

は１０月
がつ

１６日
にち

（日
にち

）からで、 

先
せん

着
ちゃく

２０名
めい

まで受
う

け付
つ

けます。詳
くわ

しくは、館内
かんない

掲示
け い じ

ポスターをご確
かく

認
にん

ください。 

 ※参加費
さ ん か ひ

は不要
ふ よ う

ですが、昼 食 代
ちゅうしょくだい

・飲
の

み物
もの

代
だい

は、各自
か く じ

で持
も

ってきてください。 

 

１１月
がつ

１３日
にち

（日
にち

）１４：００～１６：００    ※無料
むりょう

 

  オセロなどのゲーム大会
たいかい

を支援
し え ん

センターで開催
かいさい

します。 

  詳
くわ

しくは、館内
かんない

掲示
け い じ

ポスターをご確認
かくにん

ください。  

 

 

 

 

     ※事
じ

前
ぜん

申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

なものもあります。詳
くわ

しくは、センター内
ない

の掲示
け い じ

をご覧
らん

ください。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

たい  かい 

ぼう   さい   くん   れん  

けんがく 

※無料
むりょう

 

た し 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月
がつ

は「夏
なつ

の風物
ふうぶつ

」、９月
がつ

は「果物
くだもの

」を描
か

きまし

た。 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

は毎
まい

月
つき

第
だい

２土
ど

曜
よう

日
び

、黒明宗
くろみょうむね

太
た

先生
せんせい

を

講師
こ う し

にお迎
むか

えし開
かい

講
こう

しています。お気
き

軽
がる

に 

ご参
さん

加
か

ください。 

夏
なつ

の風物
ふうぶつ

 

果物
くだもの

 



 
 

 

 

 

 

プログラムプログラムプログラムプログラム名名名名
めい

    日日日日
ひ

にちにちにちにち    時間時間時間時間
じかん

    そのそのそのその他他他他
た

    

簡単簡単簡単簡単
かんたん

クッキングクッキングクッキングクッキング    

10101010月月月月
がつ

    9999日日日日
にち

（（（（日日日日
にち

））））    

10101010：：：：00000000～～～～13131313：：：：00000000    

前前前前々々々々
ぜんぜん

日日日日
じつ

のののの 17:0017:0017:0017:00 までにまでにまでにまでに参加費参加費参加費参加費
さんかひ

200200200200円円円円
えん

をををを添添添添
そ

えてえてえてえて

おおおお申申申申
もう

しししし込込込込
こ

みくださいみくださいみくださいみください。。。。開始開始開始開始
か い し

時刻時刻時刻時刻
じ こ く

にににに間間間間
ま

にににに合合合合
あ

うよううよううよううよう

にににに、、、、おおおお集集集集
あつ

まりくださいまりくださいまりくださいまりください。。。。    11111111月月月月
がつ

11113333日日日日
にち

（（（（日日日日
にち

））））    

卓球卓球卓球卓球
たっきゅう

サークルサークルサークルサークル    

10101010月月月月
がつ

    4444日日日日
にち

（（（（火火火火
か

））））    

10101010月月月月
がつ

13131313日日日日
にち

（（（（木木木木
もく

））））    

10101010月月月月
がつ

22223333日日日日
にち

（（（（日日日日
にち

））））    

土土土土
ど

・・・・日日日日
にち

    

13131313：：：：30303030～～～～14141414：：：：30303030    

平日平日平日平日
へいじつ

    

15151515：：：：00000000～～～～16161616：：：：00000000    

みんなでみんなでみんなでみんなで卓 球卓 球卓 球卓 球
たっきゅう

をしてをしてをしてをして楽楽楽楽
たの

しみませんかしみませんかしみませんかしみませんか？？？？    

初心者初心者初心者初心者
しょしんしゃ

大歓迎大歓迎大歓迎大歓迎
だいかんげい

ですですですです。。。。    

申申申申
もう

しししし込込込込
こ

みはみはみはみは必要必要必要必要
ひつよう

ありませんありませんありませんありません。。。。            

道具道具道具道具
ど う ぐ

はセンターにありますのではセンターにありますのではセンターにありますのではセンターにありますので    

おおおお気軽気軽気軽気軽
き がる

にごにごにごにご参加参加参加参加
さんか

くださいくださいくださいください。。。。    

11111111月月月月
がつ

    5555日日日日
にち

（（（（土土土土
ど

））））    

11111111月月月月
がつ

11115555日日日日
にち

（（（（火火火火
か

））））    

11111111月月月月
がつ

22224444日日日日
にち

（（（（木木木木
もく

））））    

絵画絵画絵画絵画
か い が

教室教室教室教室
きょうしつ

    

10101010月月月月
がつ

    8888日日日日
にち

（（（（土土土土
ど

））））    

13131313：：：：30303030～～～～15151515：：：：30303030    

10101010月月月月
がつ

はははは「「「「秋秋秋秋
あき

のののの景色景色景色景色
け し き

」」」」11111111月月月月
がつ

はははは「「「「秋秋秋秋
あき

のののの実実実実
み

とととと紅葉紅葉紅葉紅葉
も み じ

」」」」    

をテーマにをテーマにをテーマにをテーマに絵絵絵絵
え

をををを描描描描
か

きますきますきますきます。。。。画用紙画用紙画用紙画用紙
が よ う し

、、、、絵絵絵絵
え

のののの具具具具
ぐ

などなどなどなど    

はセンはセンはセンはセンターにありますのでターにありますのでターにありますのでターにありますので、、、、おおおお気軽気軽気軽気軽
き がる

にごにごにごにご参加参加参加参加
さんか

くだくだくだくだ    

さいさいさいさい。。。。        講師講師講師講師
こうし

：：：：黒 明黒 明黒 明黒 明
くろみょう

    宗宗宗宗
むね

太太太太
た

    先生先生先生先生
せんせい

    11111111月月月月
がつ

11112222日日日日
にち

（（（（土土土土
ど

））））    

わいわいカラオケわいわいカラオケわいわいカラオケわいわいカラオケ    
10101010月月月月

がつ

29292929日日日日
にち

（（（（土土土土
ど

））））    
13131313：：：：00000000～～～～15151515：：：：00000000    

申申申申
もう

しししし込込込込
こ

みはみはみはみは必要必要必要必要
ひつよう

ありませんありませんありませんありません。。。。    

おおおお気軽気軽気軽気軽
き がる

にごにごにごにご参加参加参加参加
さんか

くださいくださいくださいください。。。。    11111111月月月月
がつ

22220000日日日日
にち

（（（（日日日日
にち

））））

囲囲囲囲
い

碁碁碁碁
ご

・・・・将棋将棋将棋将棋
しょうぎ

    

サークルサークルサークルサークル    

10101010月月月月
がつ

16161616日日日日
にち

（（（（日日日日
にち

））））    

13131313：：：：30303030～～～～16161616：：：：00000000    

オセロやオセロやオセロやオセロや金金金金
きん

ころがしころがしころがしころがし、、、、五目並五目並五目並五目並
ごもくなら

べなどもしていますべなどもしていますべなどもしていますべなどもしています。。。。

おおおお気軽気軽気軽気軽
き がる

にごにごにごにご参加参加参加参加
さんか

くださいくださいくださいください。。。。    

将棋将棋将棋将棋
しょうぎ

ができるができるができるができる方方方方
かた

、、、、募 集 中募 集 中募 集 中募 集 中
ぼしゅうちゅう

ですですですです。。。。    
11111111月月月月

がつ

22227777日日日日
にち

（（（（日日日日
にち

））））    

茶話会茶話会茶話会茶話会
さ わ か い

    

11110000月月月月
がつ

22222222日日日日
にち

（（（（土土土土
ど

））））    

13131313：：：：30303030～～～～15151515：：：：30303030    
悩悩悩悩
なや

みみみみ事事事事
ごと

、、、、聞聞聞聞
き

いてみたいことなどいてみたいことなどいてみたいことなどいてみたいことなど、、、、みんなでみんなでみんなでみんなでテーマテーマテーマテーマ

をををを決決決決
き

めてめてめてめて、、、、話話話話
はな

しししし合合合合
あ

っていきますっていきますっていきますっていきます。。。。    11111111月月月月
がつ

22226666日日日日
にち

（（（（土土土土
ど

））））    

ＰＣＰＣＰＣＰＣ
ぴーしー

トーカートーカートーカートーカー    

１０１０１０１０月月月月
がつ

    2222日日日日
にち

（（（（日日日日
にち

））））    

１０１０１０１０月月月月
がつ

１８１８１８１８日日日日
にち

（（（（火火火火
か

））））    
13131313：：：：00000000～～～～16161616：：：：00000000    

視覚障視覚障視覚障視覚障
しかくしょう

がいがいがいがいがあるがあるがあるがある方向方向方向方向
かたむ

けのけのけのけのパソコンパソコンパソコンパソコン教 室教 室教 室教 室
きょうしつ

ですですですです。。。。    

興味興味興味興味
きょうみ

のあるのあるのあるのある方方方方
かた

はははは、、、、事前事前事前事前
じぜん

にセンターまでごにセンターまでごにセンターまでごにセンターまでご連絡連絡連絡連絡
れんらく

くだくだくだくだ

さいさいさいさい。。。。        講師講師講師講師
こうし

：：：：松浦松浦松浦松浦
まつうら

    勝勝勝勝
まさる

    先生先生先生先生
せんせい

    
11111111月月月月

がつ

        6666日日日日
にち

（（（（日日日日
にち

））））

11111111月月月月
がつ

22222222日日日日
にち

（（（（火火火火
か

））））    

ピアサロンピアサロンピアサロンピアサロン    
10101010月月月月

がつ

15151515日日日日
にち

（（（（土土土土
ど

））））    
13131313：：：：30303030～～～～15151515：：：：00000000    児島障児島障児島障児島障

こじましょう

がいがいがいがい者者者者
しゃ

支援支援支援支援
し え ん

センターでセンターでセンターでセンターで 行行行行
おこな

いますいますいますいます。。。。    
11111111月月月月

がつ

19191919日日日日
にち

（（（（土土土土
ど

））））    

定例会定例会定例会定例会
ていれいかい

    

10101010月月月月
がつ

11115555日日日日
にち

（（（（土土土土
ど

））））    ピアサロンピアサロンピアサロンピアサロン 終 了 後終 了 後終 了 後終 了 後
しゅうりょうご

    
みんなのみんなのみんなのみんなの意見意見意見意見

いけん

交換交換交換交換
こうかん

のののの場所場所場所場所
ば し ょ

ですですですです。。。。おおおお気軽気軽気軽気軽
き がる

にごにごにごにご参参参参
さん

加加加加
か

くくくく

ださいださいださいださい。。。。    
11111111月月月月

がつ

22222222日日日日
にち

（（（（火火火火
か

））））    ＰＣＰＣＰＣＰＣトーカートーカートーカートーカー 終 了 後終 了 後終 了 後終 了 後
しゅうりょうご

    

編物編物編物編物
あみもの

教室教室教室教室
きょうしつ

    
10101010月月月月

がつ

20202020日日日日
にち

（（（（木木木木
もく

））））    

13131313：：：：30303030～～～～15151515：：：：00000000    

    

初心者初心者初心者初心者
しょしんしゃ

のののの方方方方
かた

でもでもでもでも先生先生先生先生
せんせい

がががが丁寧丁寧丁寧丁寧
ていねい

にににに教教教教
おし

えてくださいまえてくださいまえてくださいまえてくださいま

すすすす。。。。おおおお気軽気軽気軽気軽
き がる

にごにごにごにご参加参加参加参加
さんか

くださいくださいくださいください。。。。    11111111月月月月
がつ

11117777日日日日
にち

（（（（木木木木
もく

））））    

こじま  しょう     しゃ しえん 


