
  

 

 

 

６月
がつ

６日
にち

（土
ど

）に、散歩
さ ん ぽ

＆
あんど

俳句会
はいくかい

を行
おこな

いました！ 

心配
しんぱい

だったお天
てん

気
き

にも恵
めぐ

まれ、ここちよい風
かぜ

に吹
ふ

かれな 

がら、みんなで野
の

崎浜
ざきはま

灯明
とうみょう

台
だい

まで散歩
さ ん ぽ

をしました。 

センターに戻
もど

ってからは、各自
か く じ

で俳句
は い く

を考
かんが

えて   

短
たん

冊
ざく

に書
か

きました。イラストを加
くわ

える人
ひと

もいて、  

思
おも

い思
おも

いに俳句
は い く

を楽
たの

しみました。   

みなさん初
はじ

めての経験
けいけん

でしたが、それぞれの 

個性
こ せ い

がいきた作品
さくひん

に仕
し

上
あ

がりました。 
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散歩＆俳句会をしました～！ 
さんぽ  あんど はいくかい 

たなばた会
か い

をしました!!                             

6月
が つ

28日
に ち

（日
に ち

）に、センターで       

たなばた会
か い

をしました。      

短
た ん

冊
ざ く

に願
ね が

いごとを書
か

いたり、たなばた飾
かざ

りを 

作
つく

ったり・・・。飾
か ざ

りを仕
し

上
あ

げたあとに食
た

べた 

そうめんはサイコーでした！！ 

みなさん、一足
ひ と あ し

早
は や

いたなばたを楽
た の

しめたのではない

でしょうか。 

 



 

プラネタリウムに行
い

ってきました!! 
７月

がつ

５日
にち

（日
にち

）に、倉敷科
く ら し き か

学
がく

センターへ 

プラネタリウムを見
み

に行
い

きました。 

暗
くら

い中
なか

、みんなできれいな星空
ほしぞら

を眺
なが

めながら 

ほんのひと時
とき

 リラックス・・・。 

科学
か が く

センター内
ない

も見学
けんがく

し、科学
か が く

展示室
て ん じ し つ

では 

たくさんのおもしろい道具
ど う ぐ

に、みんなで 

チャレンジしてみました。 

機
き

会
かい

があれば、また行
い

きたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵
かい

画
が

展
てん

のお知
し

らせ 

児島
こじま

中 央
ちゅうおう

病 院
びょういん

で、支援
しえん

セン 

ターの作品
さくひん

展示
てんじ

をします。 

【展示
て ん じ

期間
き か ん

】 

９月
がつ

１７日
にち

（木
もく

） 

～１０月
がつ

１５日
にち

（木
もく

） 

当事者
と う じ し ゃ

相談員
そうだんいん

を囲
かこ

むおしゃべり会
かい

のお知
し

らせです。    

９月
がつ

は出張
しゅっちょう

して開催
かいさい

する予定
よ て い

です。 

対象
たいしょう

の障
しょう

がい以
い

外
がい

の方
かた

も、お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 

８月
がつ

２２日
にち

（土
ど

） １３：３０～１５：００  児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターにて開催
かいさい

  

                      （視覚障
しかくしょう

がいの相談員
そうだんいん

さんが参加
さ ん か

されます。） 

９月
がつ

１９日
にち

（土
ど

） １３：３０～１５：００  倉敷
く ら し き

リハビリテーション病院
びょういん

にて開催
かいさい

 

  

 

 

納涼会
のうりょうかい

のお知
し

らせ 

センターにて、納
のう

涼 会
りょうかい

をします。 

８月
がつ

２３日
にち

（日
にち

）１３:３０～１５:００ 

かき氷
ごおり

などを予定
よ て い

しています。 

詳
くわ

しくはセンター掲示
け い じ

をご覧
らん

ください。 

みんなで涼
すず

みましょう♪ご参加
さ ん か

ください。 



 
 

 

 

 

地域
ち い き

と共
とも

に 手
て

と手
て

とりあい 笑顔
え が お

の未来
み ら い

へ 

 

今年
こ と し

も多
おお

くの方
かた

のご協 力
きょうりょく

のもと“はばたきふれあい祭
まつ

り” 

  を開催
かいさい

します！盛
も

りだくさんの内容
ないよう

で、皆様
みなさま

のお越
こ

しをお待
ま

 

ちしています。 

尚
なお

、当日
とうじつ

支援
し え ん

センター業
ぎょう

務
む

は行
おこな

いません。ご了 承
りょうしょう

ください。 

 

  ＊日時
に ち じ

：平成
へいせい

２７年
ねん

１０月
がつ

３日
にち

（土
ど

） 

      １０:３０～１４:３０（雨天
う て ん

決行
けっこう

） 

  ＊会場
かいじょう

：児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターはばたき 

 

バス旅行
りょこう

のお知
し

らせ 

今年
こ と し

のバス旅行
りょこう

は１１月
がつ

１日
にち

（日
にち

）です。姫路
ひ め じ

城
じょう

＆姫路
ひ め じ

市立
し り つ

水族館
すいぞくかん

 

へ行く
い

予定
よ て い

です♪   ※参加費
さ ん か ひ

 1,000円
えん

 

詳細
しょうさい

については、次回
じ か い

のおたよりでお知
し

らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊内容
ないよう

：車
くるま

いす・点字
て ん じ

・手話
し ゅ わ

・アイマスクの体験
たいけん

ラリー、ビンゴゲーム、 

フリーマーケット、流
なが

しそうめん、パン食
く

い競争
きょうそう

、模擬
も ぎ

店
てん

など 

  ＊次回
じ か い

の実行
じっこう

委員会
いいんかい

は８月
がつ

５日
にち

（水
すい

）です。 

 

祭
まつ

りのプログラムのひとつに毎年
まいとし

恒例
こうれい

のビンゴゲームを予定
よ て い

しています。 

今年
こ と し

も景品
けいひん

のご協力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。自宅
じ た く

で眠
ねむ

っているものなど、何
なに

かありましたら 

センターまでお持
も

ちください。よろしくお願
ねが

いします。 

＊未使用
み し よ う

のものに限
かぎ

らせていただきます。 

＊ラッピングはセンターでしますので、そのままで持
も

ってきてくださいね！ 
 

 

                      

だい   かい まつ し 



 ６月
がつ

は果物
くだもの

、７月
がつ

は夏
なつ

野菜
やさい

を描
か

き

ました。 

絵画
かいが

教 室
きょうしつ

は講師
こうし

に黒明宗
くろみょうむね

太
た

先生
せんせい

をお迎
むか

えし、毎
まい

月
つき

第
だい

２土曜日
ど よ う び

に開
かい

講
こう

しています。道具
どうぐ

はセンターで

用意
ようい

しています。 

初
はじ

めてでも大丈夫
だいじょうぶ

！やさしく見守
みまも

ってくださいます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

   

   

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

果  物 

夏 野 菜 

く だ も の 

な つ や さ い 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

     

 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

だけでなく、オセロなども 

しています。ボランティアの方
かた

も参加
さ ん か

して 

くださいます。 

初心者
しょしんしゃ

の方
かた

から本格的
ほんかくてき

に楽
たの

しみたい方
かた

まで、 

みんなで楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしましょう！ 

※ 毎月
まいつき

1回
かい

 開催
かいさい

 （おたよりで日時
に ち じ

を 

確認
かくにん

してください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しょうかい 

（社福） 倉敷市総合福祉事業団  
倉敷市児島障がい者支援センター はばたき 

 
〒７１１－０９２１ 
倉敷市児島駅前４ー８３－２（児島警察署となり） 
電話   ０８６－４７２－３８５５ 
ＦＡＸ   ０８６－４７２－３８５２ 
Ｍａｉｌ   kojima-shien@bz02.plala.or.jp 
ＵＲＬ   http://kgwc.or.jp/kojima-habataki/ 
編集責任者  清原 光男 

ボランティアを随時
ず い じ

募集
ぼしゅう

しています！！ 

センターの行事
ぎょうじ

（簡単
かんたん

クッキング・卓球
たっきゅう

・囲碁
い ご

・

将棋
しょうぎ

・パソコンなど）のお手
て

伝
つだ

いや、日
にっ

中
ちゅう

来
き

てく

ださる方
かた

を募集
ぼしゅう

しています。詳細
しょうさい

はセンターま

で、お問
と

い合
あ

わせください。 

 

 

6月
がつ

 冷
ひ

やし中華風
ちゅうかふう

そうめん 

    いご ・しょうぎ 

初心者の方、大
だい

歓

迎!! あなたも参加

してみませんか❤ 

つく 

いご・しょうぎ 

ぼしゅう 

❤ 
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７月
がつ

 サンドイッチ 

 

 

 

 

 

８月
がつ

２３日
にち

（日
にち

）に、中学生
ちゅうがくせい

のボランティア

さんが１名
めい

、来
こ

られます。いっしょに 

クッキングや納涼会
のうりょうかい

を楽
たの

しみましょう♪ 



  

☆その他
た

プログラムについては、本文
ほんぶん

記事
き じ

・別紙
べ っ し

カレンダーをご覧
らん

ください。 

☆事前
じぜん

に申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

なプログラムは、申
もう

し込
こ

み期限
きげん

をよく確認
かくにん

してくださいね。 

プログラム名
めい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 その他
た

 

簡単
かんたん

クッキング 

８月
がつ

２３日
にち

（日
にち

） 

10:00～13:00 

前々
ぜんぜん

日
じつ

の 17：00までに 200円
えん

を添
そ

えて申
もう

し 

込
こ

んでください。開始
か い し

時刻
じ こ く

に間
ま

に合
あ

うように 

お集
あつ

まりください。 ９月
がつ

２０日
にち

（日
にち

） 

卓球
たっきゅう

サークル 

８月
がつ

 １日
にち

（土
ど

） 

８月
がつ

１２日
にち

（水
すい

） 

８月
がつ

２７日
にち

（木
もく

） 

土
ど

 

13:30～14：30 

平日
へいじつ

 

15:00～16：00 

 

みんなで卓 球
たっきゅう

をして楽
たの

しみませんか？ 

初心者
しょしんしゃ

、大歓迎
だいかんげい

です。 

申
もう

し込
こ

みは必要
ひつよう

ありません。 

お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 

９月
がつ

 ５日
にち

（土
ど

） 

９月
がつ

１５日
にち

（火
か

） 

９月
がつ

２４日
にち

（木
もく

） 

絵画
かいが

教 室
きょうしつ

 

８月
がつ

 ８日
にち

（土
ど

） 

13:30～15:30 

８月
がつ

は『夏
なつ

の風物
ふうぶつ

（貝
かい

、 魚
さかな

など）』、９月
がつ

は 

『季節
きせつ

の花
はな

』をテーマに絵
え

を描
か

きます。画用紙
が よ う し

、

絵
え

の具
ぐ

などはセンターにありますので、お気軽
き が る

 

にご参加
さ ん か

ください。 

講師
こうし

：黒 明
くろみょう

 宗
むね

太
た

先生
せんせい

 

９月
がつ

１２日
にち

（土
ど

） 

わいわいカラオケ 
８月

がつ

 ２日
にち

（日
にち

） 
13:00～15:00 

みんなでわいわい歌
うた

ってストレス発散
はっさん

！ 

お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 ９月
がつ

２０日
にち

（日
にち

） 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

サークル 
８月

がつ

３０日
にち

（日
にち

） 
13:30～16:00 

オセロや金
きん

ころがし、五目並
ごもくなら

べなどでの参加
さんか

も

できます。お気軽
きがる

にご参加
さんか

ください。 ９月
がつ

２７日
にち

（日
にち

） 

茶話会
さ わ か い

 

８月
がつ

２９日
にち

（土
ど

） 
13:30～15:30 

悩
なや

み事
ごと

、聞
き

いてみたいことなど、みんなでテー

マを決
き

めて、話
はな

し合
あ

っていきます。 ９月
がつ

２６日
にち

（土
ど

） 

ＰＣ
ぴーしー

トーカー 

８月
がつ

１６日
にち

（日
にち

） 

８月
がつ

２５日
にち

（火
か

） 
13:00～16:00 

視覚障
しかくしょう

がいがある方向
か たむ

けのパソコン教 室
きょうしつ

です。 

興味
きょうみ

のある方
かた

は、事前
じぜん

にセンターまでご連絡
れんらく

く

ださい。 講師
こ う し

：松浦
まつうら

 勝
まさる

先生
せんせい

 
９月

がつ

１３日
にち

（日
にち

） 

９月
がつ

２９日
にち

（火
か

） 

ピアサロン 
８月

がつ

２２日
にち

（土
ど

） 
13:30～15:00 

児島障
こじましょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

センターで行
おこな

います。 

９月
がつ

１９日
にち

（土
ど

） 倉敷
くらしき

リハビリテーション病院
びょういん

で行
おこな

います。 

定例会
ていれいかい

 
８月

がつ

 ８日
にち

（土
ど

） 15:３0～ みんなの意見
い け ん

交換
こうかん

の場所
ば し ょ

です。 

センターに対
たい

するご意見
いけん

を聞
き

かせてください。 ９月
がつ

１７日
にち

（木
もく

） 15:00～ 

手芸
しゅげい

教室
きょうしつ

 
８月

がつ

１３日
にち

（木
もく

） 
15:00～16:30 

身近
み ぢ か

にあるもので作品
さくひん

を作
つく

っています。 

お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 ９月
がつ

１０日
にち

（木
もく

） 

編
あみ

物
もの

教
きょう

室
しつ

 
８月

がつ

２０日
にち

（木
もく

）  

13:30～15:00 
初心者
しょしんしゃ

の方
かた

でも先生
せんせい

が丁寧
ていねい

に教
おし

えてくださいま

す。お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 ９月
がつ

１７日
にち

（木
もく

） 

こ じましょう   しゃ し えん 


