
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

          お問い合わせ：くらしき健康福祉プラザ 4Ｆ 健康づくり事業 

【住所】倉敷市笹沖 180 番地 【TEL】086-434-9875 

 
  

 
  

 
  

【対 象】 令和元年９月 3 日(火)～令和 2 年 2 月 29 日(土)までに 

はじめてヘルスチェックを受けられた方 
 

【期 間】 令和元年 9 月 3 日(火)～令和 2 年 3 月 31 日(火)までに 

スタンプ 3 つ(ご利用 3 回)集めてください 


