
不安な状況の中で、倉敷ファミリー・サポート・センター事業に、ご理解・ご協力いただきありがとうございます。
援助活動のご利用・実施にあたっては、引き続き、以下の点にご留意下さいますようお願い致します。

         

近年、車を使用した送迎の要望が増えています。
安全運転に努めて頂くと共に改めて下記項目のご確認を
お願い致します。

 

 
 

 
 

 

R2年度  会員数と活動件数（ R2年12月末 ）

コロナ禍での生活

今日はＦさん（夫）の手作り夕食！
カレー・サラダ
とっても美味しそうです

新型コロナウイルス感染症の為「2020年のオリンピックが･･･」。
そして、今までの生活から「新しい生活様式」。生活する上で制限をよぎなくされる日々。
こんなことになるとは、誰もが想像していなかったと思います。ファミサポで大切にしている「人と人との
ふれあい」が出来なくなっています。それでも、できる限りの感染予防対策をして、活動してくださってい
る提供・両方会員さんには感謝の気持ちでいっぱいです。
休校や登園の自粛、リモートワークなどを経験された依頼会員さん、子どもさんの事、仕事、家事と大変
だったと思います。ファミサポでも皆様のお力添えになれるよう、活動をすすめてまいります。
何卒ご協力をお願いいたします。

第 24 号　2021.3

［サポート内容］ 学童クラブへ迎えに行き、母親の迎えまで提供宅（Fさん）で預かる
★ 依頼会員 ： Yさん
★ 提供会員 ： Fさん夫妻（夫婦で入会してくれています）

Fさん（妻
）、Nちゃ

んの

学童クラ
ブに出発！

カメラマンさん

Fさん（夫）

Fさん（妻）

Nちゃん

R2年9月 倉敷ケーブルテレビで放映されました!

Fさん家族と夕食タイム♪ Nちゃんのお母さんお迎え！

アナウンサーＦさん家に入ると
ステキなボートが
ありました

センターからのお知らせとお願い

◆新型コロナウイルス感染症への対応について

◆新型コロナウイルス感染症補償保険に加入しました （2020年12月1月より）

★ 会員の皆様、お子様、同居のご家族で体調のすぐれない方がいる場合は、ご利用・実施をお控えください。
★ ご利用・実施の際は、マスクの着用・手洗い・検温・消毒・換気など、感染予防対策にご協力ください。
★ 会員の皆様、お子様、同居のご家族に新型コロナウイルス感染症の感染者（濃厚接触者を含む）が
　 発生した場合には、センターまで情報提供頂きますようお願い致します。

預ける側、預かる側、お互いの同意のもと、無理のない範囲で援助活動を実施して頂きますようお願い致します。

サポート中の接触が要因で新型コロナウイルス、その他ウイルスに感染した場合に
提供・両方会員が補償されるものです。
（依頼会員からサポートを依頼される日時の事前連絡が必ず必要です。）

〒710-0834 倉敷市笹沖180番地
　　　　　  （くらしき健康福祉プラザ1階）
Tel 086-435-5678　Fax 086-434-9853
e-mail fsc@kgwc.or.jp

倉敷ファミリー・サポート・センター
会員数
依頼会員
提供会員
両方会員

2,612 人
1,830 人
596 人
186 人

提供・両方会員の皆様へ 依頼会員の皆様へ

会員登録の内容に変更があった場合（住所・電話番号・家族構成・サポートの内容）は
必ずセンターへお知らせください。

（郵便物が不要な方は、センターへご連絡下さい。）

全会員の皆様へ

※郵便物が受取人不明で戻ってきた場合は、退会となりますので、ご注意ください。

★送迎に使用する自家用車は本人又は家族名義ですか？
★車検及び自賠責保険はきれていませんか？
★対人・対物が無制限の任意保険に加入していますか？
★免許証の更新はしてありますか？

「基礎研修」「緊急救命講習」「事故防止に関する講習」
以上は、必須講習となっています。

ファミサポの活動は、お仕事ではありません。

サポートをお願い（キャンセルも含む）したら
必ずセンターへご連絡ください。
連絡のないサポート中の事故は、
補償保険の対象外になります。

依頼内容を、電話・メール・FAXで
お知らせください

依頼の内容、場所によっては提供会員が見つからず
依頼をお断りする場合があります。



今年度はコロナウイルス感染拡大防止のため講習会・交流会を中止していましたが
７月より「新しい生活様式」にそって感染対策を行い、再開しました！

令和２年度　活動報告  

 

［講師］子育て支援センター 保健師

［講師］倉敷警察署職員 ［講師］介護予防事業 健康運動指導士

春風のように慰め
励まし、認め、共感する心で

 

● センターの仕組みを知る（活動内容・利用料金など）
● センターにお問合せ、メールを送る
● 入会申込書・事前打ち合わせの
　 書類をダウンロードする
● 講習会、研修、交流会の日程を知る

 

  

 

ホームページQRコード

こちらの  

▲

ＱＲコードを
読み取ってね  

「倉敷ファミサポ」で検索 

 研修・交流会の日程や、ブログなど、センターの情報を日々更新しています。
左ページの研修・交流会の様子も詳しくブログに掲載しています。ぜひご覧ください。

  

必須講習について

今後の講習会について 

※新型コロナウイルス対策により参加人数を定めています。参加希望の方はセンターにご連絡ください。
 講習会・交流会は、 予約制（先着順）となっています。

７月

全体交流会11月

「安全・事故」＆ 雑貨作り9月

交通安全教育10月

［講師］日本赤十字社
　　　　赤十字幼児安全法指導員

小児の救急救命1月［講師］健康づくり事業　管理栄養士
子どものおやつ12月

［講師］
栗本 貞子先生

元校長先生の、心あたたまるお話でした。
実際の経験からたくさんのお話をしていただき、自分のこと
を見つめなおし、今後に活かそうと思いました。

いろいろな機械を使って、楽しく交通安全について教えてい
ただきました。岡山県は車社会で、交通安全は身近なこと
ですが、改めて学ぶと気持ちが引き締まります。

おやきとスイートポテトをつくりました。
管理栄養士さんのレシピで、簡単でおいしくて栄養も◎
みなさんお話しながらワイワイ楽しくできました☆

お子様と一緒にヨガ体験♪カラダをのばしてリラックス♪
魚つりや竹とんぼ、女の子はブレスレット作りに夢中♡
しっかり遊んで、あっという間の時間でした(^▽^) 

指導員の方の講義のあと、胸骨圧迫（心臓マッサージ）と、
気道異物除去の実技をしました。
大人と子供の体では対処が違い、人形を使って練習し、
今後のサポートに活かせる講習となりました。

保健師さんのお話や、【チャイルドビジョン】を使って
子どもの視野体験、子どもの視野の狭さにビックリ！
サポート中や子育て中のヒヤリハットも話し合いました。
身近に危険はいっぱいありますね！ 気をつけましょう☆

その他、子育てに関する講習会、全体交流会も予定しています。皆様のご参加をお待ちしています。

緊 急 救 命 講 習

事故防止に関する講習

7月　2日（金）10:00～
1月13日（木）13:30～
6月10日（木）10:00～
8月24日（火）10:30～
10月21日（木）10:00～

「災害時乳児支援」
「小児の救命救急」
「子どもの誤飲と咀嚼について」
「チャイルドシート」
「交通安全教育」

講師：日本赤十字社職員
講師：日本赤十字社職員
講師：言語聴覚士
講師：JAF職員
講師：倉敷警察署職員

提供・両方会員さんは、「緊急救命講習」と「事故防止に関する講習」を

5年以内に必ず1回 受けていただく事となっています。
※5年以内に必須講習を受けられていない場合、援助活動はできません。

・緊急救命講習は2017年より必須化、2021年は5年目 となります。
・事故防止に関する講習は2019年より必須化、2021年は3年目となります。

ホームページについて

ホームページでできること

ファミサポ通信はホームページで読むことも出来ます。
郵便物が不要な方はセンターまでご連絡ください。

倉敷ファミサポ


