
           
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有城荘とは 
地域の 60 歳以上の方に健康で明るい生活を送っていただけるよう，各種の相談に応じるとともに，健康の増進

や教養の向上を支援し，レクリエーションのための設備や娯楽器具等の提供を行う施設です。各種講座を開講し，

各種同好会を支援し，また様々な行事も開催しています。 

４月８日（木） 

①10：00～ ②11：00～ 

③13：30～ ④14：30～ 

活
動
休
止
中 

有城荘で活動している同好会 

待ちに待った春がきました。悩みごとはまだまだ多いですが，とまどうばかりだった１年前の
緊急事態を思えば，マスクをし手を洗って，なんとか健康に１年を過ごすことができました。
これからも小さな対策を怠らず，あまり無理をせず気楽に，毎日を楽しみましょうね。 

＊参加費 １口（10 個程度）100 円 

何口でも申込可 

＊定 員 各会 10 人程度（先着順） 

＊もってくるもの 

     エプロン，ボウル，おろし金 

     大さじ・小さじ 

＊３月 22 日（月）から申込受付 



有城荘予定表（４月）
日

4
.

11 17

18

25

10:00～11:30

休
館
日

第
２ 9:30～11:30

26

19

第
２ 13:00～16:00

10:00～12:30

9:30～11:30

13:00～15:30

第
１ 9：30～16：00

屋
外 13:30～15:00

第
１ 9：30～16：00

第
１ 13:30～15:30

第
１

第
２

27

13:30～15:30

第
２ 9:30～11:30

第
２ 13:00～16:00

13:30～15:30

9:30～12:00

第
２ 9:30～11:30

9:30～11:30

第
１ 9:00～11:30

9:30～11:30

13:00～15:30

30

9:30～11:30

第
１ 9:30～11:30

28 29

21

9:30～12:00

13:00～15:30

6

13

10:00～12:00

9:00～11:30

第
１ 9:00～16:00

第
１ 9:00～16:00

第
１

9:30～11:30
第
２

10:00～12:00

第
１ 9:00～15:30 13:00～15:30

9:30～11:30

14

2

7

第
２

第
１

16

9:30～12:00

1

13:00～16:00

9:00～16:00

13:00～15:30

9:30～12:00

第
２

10:00～16:00

10:00～11:30

10:00～12:30

第
１

第
１

第
１

第
１ 9:00～16:00

第
２ 9:30～11:30

第
１

9:30～11:00

22

9:30～11:30

第
１

2423

第
１

13:00～16:00

13:00～15:30

第
１ 9:30～11:30

9:30～11:30

9:30～11:00

昭和の日
（休館日）9:30～11:30

第
２

休
館
日

金

休
館
日

3

月 火 水 木

5

15

土

8 9 10

12

20

第
１ 9:00～16:00

屋
外 13:30～15:00

休
館
日

第
１ 9:00～16:00

第
２ 9:30～11:30

＊ 各室の利用を，

事情により変更することがあります。

ご了承ください。

ⓒ岡山県「ももっち」



集会室利用予定表（４月）
日

1 2 3
年 年

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 1019 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

昭和の日
（休館日）

9:30～11:30

10:00～11:3010:00～12:00

9:30～11:3010:00～12:30

休
館
日

休
館
日

10:00～12:30

休
館
日

休
館
日

土月 火 水 木 金

9:30～11:30

9:30～11:00

9:30～12:00

13:00～15:30

9:30～11:30

9:30～11:009:30～12:00

13:00～15:30

13:00～15:30

13:00～15:30

9:30～12:009:30～12:00

10:00～11:3010:00～12:00

＊集会室の利用を，事情により

変更することが あります。

＊集会室使用後は，

職員が消毒を行っています。

少々お待たせをするかも

しれません。ご了承ください。


