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２０１７バス旅行！！ 
 

暑
あつ

かった～ 

 

年
ねん

一回
いっかい

のバス旅行。今年
こ と し

はみんなで神戸
こ う べ

にある須磨
す ま

海浜
かいひん

水族
すいぞ く

園
えん

に行
い

ってきました。雨
あめ

がちょっとパラパラし

たりしましたが、バスの中
なか

ではカラオケをしたりしなが

ら、楽
たの

しく行
い

ってきました。 

初参加
は つ さ ん か

の方
かた

もおられましたが、みんなと交流
こうりゅう

深
ふか

まった

かな☆彡 

おもしろい生
い

き物
もの

がいたり、たくさんのさかなたちがきれ

いで癒
いや

されましたね！！ 

いるかさん 

ハーイジャン

プ！！お見事
み ご と

❤ 

水中
すいちゅう

トンネル 

素敵
す て き

でした！！ 

ペンギンかわい

かった～☆ 

楽
たの

しかった！！ 

https://www.sozai-library.com/sozai/869
https://www.sozai-library.com/sozai/2556
https://www.sozai-library.com/sozai/2613
http://kgwc.or.jp/mizushima-habataki/
http://putiya.com/html/fish/umi_honyuurui01_01.html
http://putiya.com/html/fish/umi_honyuurui01_03.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月
がつ

 冷
ひ

やし中
ちゅう

華
か

 
7月 ちらしずし・すまし汁

し る

・ 

もやしツナサラダ・スイカ 

 

 

 しょう    ぼう     くん     れん 

7月
がつ

27日
にち

（木
も く

）センターで火災
か さ い

を想定
そうてい

した消防
しょうぼう

訓練
くんれん

を行
おこな

いました。水島
みずしま

消防
しょうぼう

署
しょ

から職員
しょくいん

の方
かた

が

来
き

てくださり、講評
こうひょう

を頂
いただ

きました。消火器
しょうかき

の

種類
しゅるい

や使
つか

い方
かた

を丁寧
ていねい

に教
おし

えていただきました。 

 

7月
がつ

20日
にち

（木
もく

）、笹
ささ

沖
おき

のアミパラボウルからのご

招待
しょうたい

で希望者
きぼうしゃ

でボウリングに行
い

ってきまし

た！！高得点
こうとくてん

な方
かた

も、ガーターが出
で

ても、みんな

で教
おし

え合
あ

ったりしながら楽
たの

しみました！！ 

アミパラさんありがとうございます。 

暑
あつ

いですね～！ここでひんやりしたスイーツを食
た

べ

て、夏
なつ

を乗
の

り越
こ

えませんか！ 

簡
かん

単
たん

クッキング・茶話会
さ わ か い

合同
ごうどう

でやります。どちらか

の参加
さ ん か

だけでも OKです。 

日程
にってい

：平成
へいせい

２９年
ねん

8月
がつ

２７日
にち

（日
にち

） 

   簡単
かんたん

クッキング終了後
しゅうりょうご

 

参加費
さ ん か ひ

：５０円
えん

（申込
もうしこみ

時
じ

に支払
し は ら

いをお願
ねが

いします。） 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

：８月
がつ

５日
にち

（土
ど

）～当日
とうじつ

申込可
もうしこみか

 

お家
うち

で作
つく

れる簡
かん

単
たん

レシピ

をみんなで 協 力
きょうりょく

して作
つく

ってるよ！！ 

 

http://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_21.html
https://www.sozai-library.com/sozai/326
http://4.bp.blogspot.com/-28C83qtQ-LY/U8XkFJS3xOI/AAAAAAAAiqY/rI1U1U9AXQo/s800/corner10_kirakira.png
http://4.bp.blogspot.com/-28C83qtQ-LY/U8XkFJS3xOI/AAAAAAAAiqY/rI1U1U9AXQo/s800/corner10_kirakira.png
https://www.sozai-library.com/sozai/10810
https://www.sozai-library.com/sozai/497
https://www.sozai-library.com/sozai/355


ｾンターからのお知
し

らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時
に ち じ

：平成
へいせい

29年
ねん

9月
がつ

10日
にち

（日
にち

） 

「ビンゴ大会
たいかい

」等
とう

の景品
けいひん

として使用
し よ う

します。 

皆
みな

さまの家
いえ

に眠
ねむ

っている未使用
み し よ う

の物
もの

などあればお待
ま

ちしています。 

 1)未
み

使
し

用品
ようひん

に限
かぎ

ります        2)包装
ほうそう

はセンターで行
おこな

います 

 3)割
わ

れ物
もの

、飲食物
いんしょくぶつ

はお受
う

けできません  4)８月
がつ

末
まつ

まで募集
ぼしゅう

しています 

※ご不明
ふ め い

な点
てん

は事務所
じ む し ょ

までお問
と

い合
あ

わせ下
くだ

さい。 

よろしくお願
ねが

いいたします！！ 

～水島
みずしま

の笑顔
え が お

がつながる はばたき祭
まつ

り～ 

けいひん ぼしゅう 

 

★ 作業所
さぎょうしょ

や福祉
ふ く し

団体
だんたい

がたくさん出店
しゅってん

しま

す！！ 

・カレー、クッキー、焼
や

き菓子
か し

、 

ソフトクリーム、綿菓子
わ た が し

、唐揚
か ら あ

げ、 

ピーポー弁当
べんとう

 

・かき氷
ごおり

 

・うどん、花
はな

苗
なえ

、せんべい 

・カレー＆ナンセット 

・揚
あ

げたこ焼
や

き、揚
あ

げオニオン＆ポテト 

・ホットドック、味
あじ

ご飯
はん

 

・焼
やき

そば、ヨーヨー釣
つ

り 

・ジュースなど飲
の

み物
もの

 

・フリーマーケット 

☆ イベント内容
ないよう

 

● 歌
うた

（慈愛
じ あ い

幼稚
よ う ち

園児
え ん じ

） 

● フラダンス（アロハスマイル） 

● パン食
く

い競走
きょうそう

 

● 水島灘
みずしまなだ

源平
げんぺい

太鼓
た い こ

 

● みずしま夢
ゆめ

koi･koi！ 

キッズチーム 

● ビンゴ大会
たいかい

 

● 視覚障
しかくしょう

がい体験
たいけん

 

10:00～14:00 

場所
ば し ょ

：水島障
みずしまし ょ う

がい者
し ゃ

支援
し え ん

センター 

ぜひみんな

で遊
あそ

びに来
き

てね！！ 

 

http://4.bp.blogspot.com/-2ikmekngcgY/WTd43msob0I/AAAAAAABErE/RdTBMUdTgV4v6wHRIEkvhlRUvRsWx6XOwCLcB/s800/omatsuri_frame_t.jpg
http://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_02.html
http://3.bp.blogspot.com/-ZOBm9C5rOLQ/UqA67BYtLvI/AAAAAAAAbYM/4yEuxuOtM38/s800/summer2.jpg
http://www.irasutoya.com/2012/06/blog-post_01.html
https://www.sozai-library.com/sozai/8688
https://www.sozai-library.com/sozai/8701


8月
がつ

・9月
がつ

の行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

  

 

事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

みが必要
ひ つ よ う

な行事
ぎ ょ う じ

  

 

 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

絵画
か い が

教室
きょうしつ

 
8月
がつ

3日
にち

 

9月
がつ

7日
にち

 
10時

じ

～12時
じ

 
絵画
か い が

の先生
せんせい

が教
おし

えてくださいます。アクリル絵
え

の具
ぐ

、クレ

ヨン、色
いろ

鉛筆
えんぴつ

を使
つか

って自分
じ ぶ ん

の好
す

きな絵
え

を描
えが

いていきます。 

手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

 
第
だい

1・第
だい

3 

金曜
きんよう

日
び

 
14時

じ

～16時
じ

 
くらしき健康

けんこう

福祉
ふ く し

プラザから手話通
しゅわつう

訳者
やくしゃ

が来
こ

られます。ご

相談
そうだん

のある方
かた

は左記
さ き

時間
じ か ん

にお越
こ

しください。 

障
しょう

がい者
しゃ

 

定期
て い き

相談
そうだん

 

8月
がつ

5日
にち

 

9月
がつ

2日
にち

 
13時

じ

～15時
じ

 
身体
しんたい

障
しょう

がい・知的障
ちてきしょう

がいの相談員
そうだんいん

の方
かた

が相談
そうだん

に応
おう

じます。

ご相談
そうだん

のある方
かた

は左記
さ き

日時
に ち じ

にセンターまでお越
こ

し下
くだ

さい。 

卓球
たっきゅう

サークル 
8月
がつ

5日
にち

 

9月
がつ

2日
にち

 
15時

じ

～16時半
じ は ん

 
ラケット等

とう

はセンターに準備
じゅんび

しています。お気軽
き が る

に参加
さ ん か

く

ださい。みんなで仲良
な か よ

く楽
たの

しみましょう。 

ピアサロン 

 

8月
がつ

6日
にち

 

 

14時
じ

～15時
じ

 
毎回
まいかい

ある課題
か だ い

について参加者
さ ん か し ゃ

みんなで意見
い け ん

を出
だ

し合
あ

いま

す。課題
か だ い

については参加者
さ ん か し ゃ

で話
はな

し合
あ

って決定
けってい

します。 

囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

 

サークル 

8月
がつ

6日
にち

 

9月
がつ

3日
にち

 

 

15時
じ

～16時半
じ は ん

 
囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

・オセロなどを用意
よ う い

しています。普段
ふ だ ん

から利用
り よ う

で

きますが、サークルにもぜひご参加
さ ん か

ください。 

定例会
ていれいかい

 
8月
がつ

19日
にち

 

9月
がつ

16日
にち

 

 

15時半
じ は ん

～16時半
じ は ん

 

センターを利用
り よ う

いただいている方
かた

と職員
しょくいん

で、センターを 

よりよくするために話
はな

し合
あ

います。 

茶話会
さ わ か い

 9月
がつ

24日
にち

 

 
15時

じ

～16時
じ

 

 

お茶
ちゃ

を飲
の

みながら話
はなし

をしたり、ゲームをしたりしていま

す。内容
ないよう

は参加者
さんかしゃ

で話
はな

し合
あ

って決
き

めています。 

※8月
がつ

は簡
かん

単
たん

クッキングと合同
ごうどう

で行
おこな

います。 

わいわい 

カラオケ 
8月
がつ

19日
にち

 

9月
がつ

16日
にち

 
13時

じ

半
はん

～15時
じ

 
1階
かい

自主
じ し ゅ

訓練
くんれん

活動室
かつどうしつ

にて希望者
きぼうしゃ

が順番
じゅんばん

に歌
うた

います。お茶
ちゃ

や

コーヒーを飲
の

みながらみんなで楽
たの

しみましょう。 

ストレッチ 

クラブ 9月
がつ

17日
にち

 14時
じ

～15時
じ

 
ウォーキングや DVD で軽

かる

いストレッチ体操
たいそう

などを行
おこな

いま

す。動
うご

きやすい服装
ふくそう

でお越
こ

しください。 

ソフトボール 9月
がつ

23日
にち

 15時
じ

～16時半
じ は ん

 

雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は中止
ちゅうし

です。亀島
かめじま

第
だい

7公園
こうえん

で行
おこな

っています。 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

でタオルと水分
すいぶん

を持
も

って来
き

てください。 

※8月
がつ

・9月
がつ

第
だい

2土曜
ど よ う

はお休
やす

みです。 

はばたき 

ふれあい祭
まつ

り 

9月
がつ

10日
にち

 10時
じ

～14時
じ

 
パン食

く

い競争
きょうそう

等
など

各種
かくしゅ

イベントや、他
た

事業所
じぎょうしょ

による出店
しゅってん

販売
はんばい

も行
おこな

います。ビンゴゲームもありますので奮
ふる

ってご

参加
さ ん か

ください。 

行事名
ぎょうじめい

 日
ひ

にち 参加費
さ ん か ひ

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

簡単
かんたん

クッキング 8月
がつ

27日
にち

 200円
えん

 10時
じ

半
はん

～13時
じ

 
毎回
まいかい

色々
いろいろ

な料理
りょうり

に取
と

り組
く

んでいます。参加者
さんかしゃ

はエプロン

と三角巾
さんかくきん

を持
も

って来
き

てください。※9月
がつ

はお休
やす

みです。 

茶話会
さ わ か い

 8月
がつ

27日
にち

 50円
えん

 13時
じ

～14時
じ

 簡単
かんたん

クッキング終了後
しゅうりょうご

に、かき氷
ごおり

をつくります。 

パソコン教 室
きょうしつ

 
9月
がつ

19日
にち

 

 

 

無 料
むりょう

 15時
じ

～17時
じ

 

Word や Excel等
など

を使
つか

い、ポスター作
つく

りや表
ひょう

の作成
さくせい

につ

いて一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

します。中級者
ちゅうきゅうしゃ

以上
いじょう

の方
かた

には不向
ふ む

きな

内容
ないよう

となっています。 

※８月
がつ

はお盆
ぼん

のためお休
やす

みです。 


