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　　　　　　　　　　　　　　　　　ひな祭りにむけて

ひな祭り製作

バレンタインクッキング

　　　　　　歌・音楽レクリエーション

　　節分にむけて

療育の予定は、その日の体調や天候によって変更になる場合があります。
2/ 4 立春…この日から立夏の前日までが春。寒さの厳しい時期であるが，暖かい

地方で梅が咲き始める頃
/20 雨水…空から降るものが，雪から雨に変わる頃。

小児科診察 1日 8日 15日 22日

整 形診察 2日 9日 16日 23日

倉敷市くすのき園（生活介護）

〒710－0031 倉敷市有城710番 ☎（086）429－2792

暦の上では春ですが，まだまだ寒い日が続いています。一年のうちで最も寒さ

の厳しい二月ですが，梅のつぼみも膨らみはじめ，少しずつ春への歩みを進めて

います。季節の変化を楽しみながらも，手洗いなど予防に努めみんなで元気に

楽しく過ごしましょう。

すごろくゲームを作りました。

職員と対戦したら負けてしまい

ました～

節分の恵方巻きはどの方角を向いて食べる？

今年の恵方は，南南東。
恵方巻きを食べるなら，この方向を向いて食べます。

恵方とは，その年，歳徳神様のいらっしゃる方角のことを言います。

歳徳神様は，「歳神様・正月様」などとも言われて，その年の福徳（幸福や

金運など）を司る神様だそうです。ご利益にあやかりたものですね。

２/３は，節分

節分とは・・・「季節を分ける」ことから節分という。本来は春夏秋冬全

てに節分があり，現在は春の節分だけを「節分」と呼ぶようになった。

ビンゴゲームをしました。なかなか

数字が揃わずダブルリーチ，トリプ

ルリーチになりました。


